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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP) DARING 

SATUAN PENDIDIKAN  : TK PGRI 2 KALIPARE 

KELAS / SEMESTER  : A/I 

TEMA    : KEBUTUHANKU 

SUBTEMA   : KEBERSIHAN DAN KESEHATAN 

TOPIK    : MENJAGA KEBERSIHAN DAN KESEHATAN 

KD    : 1.1 = Mempercayai adanya Tuhan melaui ciptaanNYA. 

                                                       2.4 = Memiliki perilaku yang bersifat estetis 

  2.5 = Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap percaya diri 

  2.6 = Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap taat terhadap aturan  

            Sehari-hari untuk melatih kedisiplinan. 

  2.7 = Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap sabar untuk melatih disiplin 

 3.4, 4.4 = Mengetahui cara hidup sehat 

3.6, 4.6, = Mengenal benda-benda disekitarnya 

3.10, 4.10 = Memahami bahasa reseptif (membaca dan menyimak) 

ALAT DAN BAHAN  : BAHAN UNTUK MENCUCI  MEIPUTI AIR, SABUN DAN KRAN AIR YANG 

                                                      ADA DIRUMAH, BAJU, SEPEDA, ALAT-ALAT PENUNJANG KEBERSIHAN SEPERTI,  

                                                      SAPU, KEMOCENG, MOP ATAU ALAT UNTUK PEL LANTAI, SARUNG TANGAN. 

A. TUJUAN PEMBELAJARAN   

 1. Anak dapat membiasakan diri untuk berdoa sebelum dan sesudah melakukan kegiatan 

 2.Anak dapat merasakan syukur atas nikmat Tuhan berupa kesehatan 

 3. Anak dapat memahami tentang bagaimana menjaga kesehatan  

 4. Anak dapat menyanyi lagu “ 7 langkah mencuci tangan” 

 5. Anak dapat membersihkan rumahnya 

 6. Anak dapat mengayun sepeda sebagai salah satah satu bentuk olahraga 

 7. Anak dapat membedakan jenis-jenis baju dirumahnya 

 8. Anak dapat mengenal angka  

 9. Anak memahami bagaimana melindungi diri dari kuman atau virus 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

RPP UNTUK AYAH BUNDA DI RUMAH 

Ayah Bunda, 

Salam jumpa kembali, bagaimana kabarnya hari ini? Semoga kita senantiasa dalam kondisi yang 
sehat dan aman. Berikut akan sampaikan kegiatan bermain yang kita laksanakan dalam seminggu. 

Materi kegiatan minggu ini temanya adalah Kebersihan dan Kesehatan antara lain : 
1. menjaga kebersihan tangan ( bimbing Ananda untuk selalu mencuci tangan ketika mau makan 

    habis bermain, habis keluar rumah dan mau masuk rumah) 
2. bernyanyi (7 langkah cuci tangan, vidio akan Kami share di grup WA) 
3. menjaga kebersihan rumah(Ajak anak ikut serta untuk membersihkan rumah dan perabot rumah) 

4. Olahraga dan keterampilan menaiki sepeda (dampingi ananda untuk berolahraga) 
5. mengenal pengelompokan baju dalam keluarga dan mengenal konsep bilangan (  bimbing ananda 

    untuk membedakan macam-macam baju miliknya dan milik keluarganya serta menghitungnya) 
6. mengenal pandemi covid-19 ( jelaskan pada ananda perihal pandemi covid 19  

    dan pencegahannya) 
 
Lalu kegiatan bermain yang akan dilakukan adalah : 

1.mencuci tangan  
2. menyanyi ayo Cuci tangan 

3. menyapu lantai, mengelap perabotan, jendela dll 
4.bersepeda di sekitar rumah 
5. mengelompokkan baju anggota dalam keluarga dan menghitung masing- masing  kelompok 

6. bercakap-cakap tentang Pandemi Covid19 
 

Silakan dipilih kegiatan yang paling disukai anak untuk lebih dulu dikerjakan. Materi lagu akan kami 
kirimkan rekamannya lewat wa grup kelas. Beri semangat dan motivasi anak agar anak senang 

mengikuti. Kirimkan proses bermain anak berupa vidio, foto, atau laporan tertulis lainnya di grup ini. 
Dampingi putra –putri kita dan dorong agar mengerjakan sendiri. 
Terimakasih 

 
LIRIK LAGU 7 LANGKAH CUCI TANGAN 

mari kita mencuci tangan 
tujuh langkah berurutan 
basahi dulu dengan air 
beri sabun baru mulai 
tiga kali ratakan 
gosok punggung kanan dan sela jari 
gosok punggung kiri dan sela jari 
dua tangan kuncikan 
ujung jari putarkan kanan dan kiri 
lalu pergelangan tangan 
bilas air mengalir 
selesai sudah mencuci tangan 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

SCALA PENCAPAIAN PERKEMBANGAN HARIAN / PENILAIAN HARIAN 

KELOMPOK A – SEMESTER I    TAHUN PELAJARAN 2020-2021 

 

TEMA/SUB TEMA/ SUB-SUB TEMA : KEBUTUHANKU/KEBERSIHAN DAN KESEHATAN    

   

SEMESTER/MINGGU      :          

HARI/TANGGAL  :  

 

LINGKUP. 

PERKEMB 

 

KD 

 

INDIKATOR 

NAMA PESERTA DIDIK  

                      

Nam NAM :1.1 Mencuci Tangan                         

Sos SENI : 

2.4 

Menyanyi lagu cuci 

tangan 

                      

Fm SOSEM : 

2.5, 2.6, 

2.7 

Kebersihan rumah                       

Kog FM : 3.4, 

4.4,  

Naik sepeda                        

Sn KOGNITIF 

: 3.6, 4.6 

Mengelompokkan 

baju keluarga 

                      

Nam BAHASA : 

3.10, 

4.10 

 

 

Bercakap-cakap 

seputar covid 

                      

Keterangan :   1 = BB    ( Belum Berkembang ), 2 = MB  ( Mulai Berkembang ), 3 = BSH ( Berkembang Sesuai Harapan ), 4 = 

BSB    ( Berkembang Sangat Baik) 

 

 

PENILAIAN HASIL KARYA 

Hasil karya dapat berupa pekerjaan tangan, karya seni, atau tampilan: 

1.  Gambar 

2.  Lukisan 

3.  Hasil karya  

ANEKDOT  

Nama Anak Tempat Waktu Peristiwa / Perilaku 

    

 

Capaian Perkembangan : 

KD 

 



 


