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RANCANGAN PELAKSANAAN LAYANAN BIMBINGAN KELAS (RPLBK) 

(Platform Virtual/Daring) 

 

 

No. Keterangan 

1. KomponenLayanan Layanan Dasar 

2. Bidang Bimbingan Bimbingan Pribadi - Belajar 

3. Pokok Bahasan Kebiasaan Belajarku, Kunci Kesuksesanku… 

4. Tugas Perkembangan  Mengembangkan pengetahuan dan keterampilan sesuai 

dengan kebutuhannya untuk mengikuti dan melanjutkan 

pelajaran dan/atau mempersiapkan karier serta berperan 

dalam kehidupan masyarakat (SKKPD) 

5. Jenis Layanan  Bimbingan kelompok/klasikal 

6. Fungsi Bimbingan  Pemahaman dan pengembangan 

7. Sasaran  Peserta Didik kelas VII SMP 

8. Standar Kompetensi Peserta didik mampu mulai untuk menemukan kebiasaan 

belajar didalam dirinya agar bisa sukses. 

9. Tujuan Umum Peserta didik memahami manfaat dan menerapkan cara 

belajar yang baik dalam kesehariannya 

10. Tujuan Khusus Sesudah mengikuti kegiatan ini Peserta Didik diharapkan 

mampu: 

1. Peserta Didik Mampu Menjelaskan Pengertian 

Kebiasaan Belajar  

2. Peserta Didik Mampu Membentuk Kebiasaan belajar 

yang baik  

3. Peserta Didik dapat Mengidentifikasi Kebiasaan 

belajar yang tidak baik  

4. Peserta Didik  dapat mengetahui dan mengaplikasikan 

tempat terjadinya belajar yang baik dalam kehidupan 

sehari-hari 

5. Siswa dapat menjelaskan pengertian belajar 

6. Siswa dapat mengerti, memahami, dan menyebutkan 

manfaat belajar yang baik 

7.   Siswa dapat mengetahui dan mengaplikasikan tips dan 

      trik belajar yang baik dalam kehidupan sehari-hari 

11. Materi a. Pengertian kebiasaan belajar 

b. Ciri-ciri kebiasaan belajar yang baik 

c. Ciri-ciri kebiasaan belajar yang tidak baik 

d. Tempat kebiasaan belajar 

A.   Rancangan Pelayanan Bimbingan 
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e. Pengertian belajar 

f. Manfaat belajar yang baik 

g   Tips dan trik belajar yang baik 

12. Metode a. Pembelajaran daring: Presentasi PPT & video 

singkat       

b. Dinamika kelompok 

c. Refleksi 

d. Sharing  

e. Penugasan Tindak Lanjut 

13. Waktu 1 x 40 menit  

14. Tempat  GFH (belajar/bimbingan di rumah saja, pencegahan 

pandemi Covid 19) 

15. Media Daring a. Power point ( Komputer) 

b. Smartphone/Gadget 

c. Movie maker 

d. Platform Virtual (WAG, Google Meet, Google 

Sites) 

16.  Prosedur Lihat tabel Skenario Layanan 

17. Penilaian   Rrefleksi, dan self assessment scale google form 

18. Rencana Tindakan Peserta Didik  diminta mewacarai temannya yang 

berprestasi untuk mengidentifikasi kebiasaan-kebiasaan 

belajarnya dengan melakukan video rec (rekaman video) 

dan dikirim ke WA guru. 

19. Sumber Pustaka  Gendon Barus, dkk. 2019. BimbinganKlasikalNuansa 

Pendidikan Karakter (cetakan ke-6). Yogyakarta: SDU 

Press 

 

https://kumparan.com/lui-far-m/10-cara-belajar-yang-baik-

dan-efektif/full  

 

http://kejarmimpi.blogspot.com/2013/11/kebiasaan-

belajar.html  
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