
 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

TEMA/ SUB.TEMA : KEBUTUHANKU/ KESEHATAN   

                                                       KD : 1.2,  2.4,  2.5,   3,4/4.4,  3.6/4.6,  3.11/4.11   

  

Nama    : Muryanti,S.Pd   

Sekolah/Instansi  : TK Dharma Wanita Selorejo II 

Email     : muryantipesek73@gmail.com   

Kelompok   : A   

Tema / Sub. Tema  : Kebutuhanku/Kesehatan 

Semester /minggu   : I/5 

 

Tujuan Belajar :  

- Anak dapat mensyukuri ciptaan Tuhan  

- Anak dapat  bercerita sederhana” SAKIT GIGI”  

- Anak dapat menggosok gigi dengan benar(praktek gosok gigi)  

- Anak dapat menyusun kartu huruf ( nama peralatan gosok gigi) 

- Anak dapat  mengekspresikan diri dengan bernyanyi “ Gosok Gigi  

- Anak berani tampil bernyanyi di depan teman dan guru 

  

Aktivitas Belajar  

Pendahuluan  

- Guru menyapa murid  

- Guru memberi salam dan menyapa siswa  

- Guru memimpin doa  

- Guru memeriksa gigi anak 

Inti   

- Guru mengajak anak melihat video tutorial gosok gigi  

- Murid menceritakan pengalaman sakit gigi  

- Murid diberikan waktu untuk menyiapkan alat belajar 

- Murid praktek gosok gigi 

- Murid menyusun kartu huruf menirukan contoh dari guru di lembar kerja 



Penutup   

- Guru memberi tantangan pada anak untuk bernyanyi gosok gigi ( reward berupa alat gosok gigi dari guru) 

- Guru dan murid mengakhiri kegiatan pembelajaran dengan mengucap Hamdalah   

- Guru menutup kegiatan pembelajaran dengan salam   

Sumber Belajar   

1. K-13 

2. Laptop untuk memutar video 

3. Alat gosok gigi (sikat gigi, odol, cangkir, air) 

4. Kartu huruf  

NO ASPEK CAPAIAN 

1 NAM Anak dapat mensyukuri ciptaan Tuhan ( NAM 1.2) 

2 BAHASA  Anak dapat bercerita sederhana “ SAKIT GIGI” ( BAHASA 3.11/ 4.11) 

3 FISIK MOTORIK Anak dapat menjaga kesehatan dengan menggosok gigi (FM 3.4 /4.4 ) 

4 KOGNITIF  Anak dapat menyusun  kartu  huruf ( 3.6/4.6) 

5 SENI Anak berani tampil bertnyanyi Gosok Gigi ( SENI 2.4) 

6 SOSEM Anak berani tampil bernyanyi di depan  teman dan guru ( SOSEM 2.5) 

 

 

 

  

 

 

 



 

RENCANA PENILAIAN 

NO KD & INDIKATOR METODE 

PENCAPAIAN 

PERKEMBANGAN DESKRIPSI 

BB MB BSH BSB 

1 

Kegiatan 1 

KD 1.2 ( NAM) 

➢ Anak dapat  mensyukuri ciptaan Tuhan  

Observasi pada 

kegiatan pemeriksaan 

kondisi  gigi anak 

oleh guru 

 

     

2 

Kegiatan 2 

 KD 3.11/4.11 ( BAHASA) 

➢   Anak dapat bercerita sederhana 

   “SAKIT GIGI”  

     

3 

Kegiatan 3  

KD 3.4/4.4 (FISIK MOTORIK) 

➢ Anak dapat menjaga kesehatan dengan 

menggosok gigi 
Observasi pada unjuk 

kerja anak 

     

4 

Kegiatan 4 

KD 3.6/4.6 ( KOGNITIF) 

➢ Anak dapat menyusun kartu huruf 

(nama peralatan gosok gigi) 

     

5 

Kegiatan 5  

KD 2.4 ( SENI) 

➢ Anak dapat bernyanyi “GOSOK GIGI” 
Observasi pada unjuk 

kerja anak 

     

6 

Kegiatan 6 

KD 2.5 ( SOSEM) 

➢ Anak berani tampil bernyanyi di depan 

teman dan  guru 

     

 

TEKNIK PENILAIAN : 1. Observasi  2. Tanya jawab  3. Penugasan  
 

 

 


