
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH)

PAUD SINAR KASIH

Satuan Pendidikan : PAUD Sinar Kasih

Kelompok/Semester : B/I

Hari /tanggal : Rabu/17 November 2021

Tema : Kebutuhanku

Subtema : Makanan Sehat dan Bergizi

Alokasi waktu : 10 menit

A. TUJUAN PEMBELAJARAN

 Nilai Agama dan Moral

Anak dapat membaca do’a

sebelum dan sesudah melakukan kegiatan pembelajaran

 Sosial Emosional

Anak dapat menunjukkan

sikap tanggung jawab untuk membereskan lagi peralatan yang telah dipakai

 Bahasa

Anak dapat

menceritakan kembali cerita ibu guru tentang makanan sehat dan bergizi ( Nasi,Lauk

pauk,Sayuran dan Buah )

 Kognitif Dengan

menghitung jumlah sayuran dan buah buahan, anak dapat memasangkan gambar makanan sehat dengan

lambang bilangannya dengan benar

 Fisik Motorik Dengan mencampur bahanbahan ketika membuat sate buah, anak dapat membuat

makanan sehat

 Seni

Anak

dapat merangkai sate buah yang beraneka warna dengan rapi

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN :

1. Pijakan Lingkungan Main

Alat dan bahan :



 Gambar Makanan sehat

 Gambar Buahbuahan dan sayuran

 Buahbuahan untuk membuat sate buah

 Pisau dan tusuk sate untuk memotong buah

2. Pijakan Sebelum Main (2 Menit) :

 Berdo’a sebelum belajar

 Bercerita tentang makanan sehat

 Mengenalkan konsep bilangan

 Berdiskusi tentang kegiatan membuat sate buah

 Menyampaikan proses kegiatan bermain yang akan dilakukan anak

 Mendiskusikan aturan bermain dengan anak

3. Pijakan Saat Main (6 Menit) :

 Guru menunjukkan gambar makanan sehat dan bergizi (Nasi, sayuran, lauk pauk dan buah)

 Guru mengajak peserta didik untuk memperhatikan makanan sehat dan bergizi

 Guru menjelaskan ciriciri makanan sehat dan bergizi

 Guru mengajak peserta didik untuk menghitung jumlah makanan sehat dan bergizi dan memasangkannya

dengan angka yang sesuai.

 Guru meminta peserta didik untuk menempel pola gambar yang telah disediakan

 Guru mengajak anak membuat sate buah secara berkelompok

 Anak membentuk kelompok dan mengikuti arahan guru untuk membuat sate buah

 Anak membuat sate buah dalam pengawasan guru

 Setelah selesai membuat sate buah anak dipersilahkan untuk memakannya.

 Guru mengajak anak untuk menyusun kembali alatalat yang digunakan saat membuat sate buah

 Guru mempersilahkan anak untuk menceritakan pengalaman membuat sate buah ke depan kelas

4. Pijakan Setelah Main (2Menit):

 Menanyakan perasaan anak selama kegiatan hari ini.

 Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah di mainkan hari ini, mainan apa yang paling di sukai.

 Bercerita pendek berisi pesanpesan.

 Menginformasikan kegiatan esok hari.

 Berdo’a setelah belajar



C. RENCANA PENILAIAN

1. Indikator penilaian

Seni 3.154.15  Anak dapat membuat karya seni sesuai kreatifitasnya

Bahasa 3.114.11  Anak dapat menjelaskan cirriciri makanan sehat

Sosem 2.6  Anak mmenyusun kembali perlatan yang telah digunakan

Kognitif 3.54.5  Anak dapat menyelesaikan tugasnya meskipun

mendapatkan kesulitan

Fisik motorik 3.34.3  Anak dapat menggunakan tangan kanan dan kiri untuk

mencampur bahanbahan membuat sate buah

Nilai agama dan moral 1.1  Anak dapat berdo’a sebelum dan sesudah melakukan

kegiatan

Pogram

Pengembangan KD INDIKATOR

2. Tehniktehnik penilaian :

a) Skala capaian perkembangan harian

b) Catatan anekdot

c) Hasil Karya

Mengetahui Sinar Manik,17 Novemver 2021

Ketua PAUD Sinar Kasih Guru Sentra
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