
 
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH) 

 

   SATUAN PENDIDIKAN     : TK ANUGERAH 

KELAS/SEMESTER  : B/I 

TEMA  : KEBUTUHAN KU 

SUBTEMA  : MAKANAN DAN MINUMAN 

TOPIK  : MAKANAN SEHAT DAN BERGIZI  

ALOKASI WAKTU  : 150 MENIT  

KD  : 1.1 – 2.6 – 2.7 – 3.3 – 4.3 – 3.9 – 4.9 – 3.10 – 4.10 

 

ALAT DAN BAHAN  : Gambar sayuran, Tahu, Tempe. 

huruf ,gunting, lem, kertaslipat, kertas HVS, 

teksmenyanyi “Makanan Kesukaan”  

yem yem yemmm.... 

aku suka bayam 

hu hu.. hu...  

Aku suka Tahu 

Makan Bayam dan Tahu  

Itu kesukaan ku... 

 

A. TUJUAN PEMBELAJARAN  

Kompetensi Dasar Indikator Pencapaian Kompetensi 

Mengenalkan anak tentang apa apa saja makanan 
yang sehat dan bergizi serta menanamkan untuk 

suka dengan sayur sayuran. 

 Anak dapat berdo’a sebelum dan sesudah 
melakukan kegiatan 

 Anak dapat mengenal makanan sehat dan 

bergizi 
 Anak dapat menyukai sayur sayuran 

 Anak dapat menanya dan menjawab 

pertanyaan 

 Anak dapat mengelompokan makanan sehat 
dan bergizi 

 Anak dapat mewarnai gambar sayur 

sayuran 
 Anak dapat membuat kreativitas dari 

kertas/orgami dll 

 

 

 

 

 

 

PENDIDIKAN ANAK USIA DINI (PAUD) 
Jenis Program Taman Kanak-Kanak 

TK ANUGERAH 
TERAKREDITASI B 

Yayasan Anugerah Jaya  
Akta( Ke-2) : Yani Jamiatusyarifah, SH, M.Kn Nomor 19 Tanggal 10 Mei 2016 

SK Menkumham RI : Nomor AHU-0024296.AH.01.04.Tahun 2016, Tanggal 12 Mei 2016 
Nomor Ijin Operasional  (Terbaru): 421.9/IOP/225/PAUDNI K/KAB/V/2018 

Jalan Raya Bandung KM.14,5Kp. Andir II RT.04-RW.09 Cibiuk Ciranjang, Kab. Cianjur, Prov. Jawa Barat 

 



B. KEGIATAN PEMBELAJARAN  

1. PENDAHULUAN ( 30menit )  

- Pembukaan SOP  

Guru mengucapkan Salam dan menanyakan kabar peserta didik 

- Guru Mengajak peserta didik untuk berdo’a bersama. 

- Tanya jawab bermain 4 sehat 5 sempurna 

2. KEGIATAN INTI ( 60menit )  

- Mengamati 1.  Guru menyampaikan tema hari ini 

2.  Guru Menunjukan jenis makanan yang sehat dan bergizi (Sayur dan Buah) 

3. Guru memberikkan kesempatan kepada Peserta didik untuk memegang buah       

dan sayur 

 

- Menanya  1. Guru Menunjukan gambar makanan sehat dan bergizi (Sayur dan Buah) 

2. Guru memberikan stimulasi agar peserta didik untuk bertanya. 

 

- Menginformasikan 1. Guru memberikan kesempatan kepada peserta didik menyampaikan pendapat 

2. Guru Memberi penjelasan Tentang makanan Sehat dan Bergizi 

3. Guru menjelaskan pentingnya Makanan Sehat dan  Bergizi 

4. Guru Memberikan kesempatan kepada murid untuk mencicipi rasa buah 

5. Guru menyampaikan kegiatan hari ini 

6. Guru memberikan Penjelasan tentang kegiatan hari ini 

7. Guru memberikan kesempatan kepada peserta didik untuk memilih kegiatan       

permainan. 

 

3. ISTIRAHAT (30 menit ) 

-SOP Istirahat 

- Cucitangan 

- Berdoa sebelum makan – Makan bekal 

- Berdoa sesudah makan 

- Bermain bebas 

 

4. PENUTUP (30 menit ) 

- SOP Penutup 

- Menanyanakan perasaan anak-anak selama bermain hari ini 

- Diskusi kegiatan apa saja yang telah dilakukan hari ini 

- Memberi pesan pada anak untuk menanyakan pada orangtua di rumah tentang bagaimana membuat 

Sayur, mencuci buah dll 

- Bercerita pendek yang berisi pesan-pesan 

- Menginformasikan kegiatan besok 

- Berdoa dan salam setelah kegiatan 

-  

 



A. PENILAIAN PEMBELAJARAN  

1. Cheklist    : Catatan Hasil Perkembangan anak pada pembelajaran Hari ini 

2. Catatan Anekdot  : Catatan kejadian mulai dari awal sampai akhir pembelajaran 

3. Hasil Karya   : Hasil Karya anak pada Kegiatan pembelajaran Hari ini. 

 

 

 

Mengetahui Ciranjang,  ............  2020 

Kepala Taman Kanak-Kanak 

”Anugerah”, 

Guru Kelas  

 

LUKMAN HAKIM, S.Pd.I 
NRKS. 19023L1050207211144432 

 

 

TENI SUTIANIWIJAYA,M.M.Pd 
NOVA YUNIAWATI,S.Pd 

NUPTK. 1944760667300002 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CATATAN ANEKDOT HARIAN  

SEMESTER I TAHUN PELAJARAN 2020 - 2021 
 

Usia / Kelas : ........................................ 
Tanggal  : ........................................ 
Nama Guru  : ........................................ 

 

NAMA ANAK TEMPAT WAKTU PERISTIWA/PERILAKU 

    

    

    

    

    

    

    

    

Mengetahui Ciranjang,  ............  2020 

Kepala Taman Kanak-Kanak 

”Anugerah”, 

Guru Kelas  

 

LUKMAN HAKIM, S.Pd.I 
NRKS. 19023L1050207211144432 

 

 

TENI SUTIANIWIJAYA,M.M.Pd 
NOVA YUNIAWATI,S.Pd 
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NUPTK. 1944760667300002 

 

  

  

CATATAN ANEKDOT BULANAN 

SEMESTER I TAHUN PELAJARAN 2020 - 2021 
 

Nama  : ........................................       
Kelas  : ............................ 
Periode Bulan : ........................................      

Tahun  : ............................ 

TANGGAL PERISTIWA/ PERILAKU KD & INDIKATOR 
CAPAIAN 

PERKEMBANGAN 

   

 

 

    

    

    

Mengetahui Ciranjang,  ............  2020 

Kepala Taman Kanak-Kanak 

”Anugerah”, 

Guru Kelas  

  

 

 

LUKMAN HAKIM, S.Pd.I 
NRKS. 19023L1050207211144432 
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