
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

 

SATUAN PENDIDIKAN : TK AISYIYAH BUSTANUL ATHFAL 

KELOMPOK / SEMESTER : B ( 5 – 6 TAHUN ) / I 

TEMA : KEBUTUHANKU 

SUB TEMA : MAKANAN 

SUB-SUB TEMA : SAYURAN 

ALOKASI WAKTU : 150 MENIT 

 

KOMPETENSI DASAR 

NAM :  1.1,  1.2 

Bahasa : 3.11 – 4.11,  3.12 – 4.12 

Fisik Motorik : 3.4 – 4.4 

Kognitif : 3.6 – 4.6 

Sosial Emosional : 2.8,  2.12 

Seni : 3.15 – 4.15 

 

ALAT DAN BAHAN 

 Blender, Cangkir 

 Air, Gula 

 Satur-sayuran ( Wortel, Cabe, Brokoli, Terong, Tomat ) 

 Plastisin 

 Kartu Angka 

 Kertas, Pensil 

 

A. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. Melalui kegiatan diskusi dan tanya jawab tentang macam-maam sayuran anak dapat 

menyebutkan nama sayuran dan menunjukkan rasa syukur terhadap penciptanya. ( NAM ) 

2. Melalui kegiatan membuat jus tomat anak dapat mengetahui cara hidup sehat dan 

menunjukkan sikap kemandirian serta kerja sama. ( FM + Sosem ) 

3. Melalui kegiatan menggelompokkan sayuran berdasarkan warna dan jenisnya anak dapat 

mengenal warna dan menghitung jumlahnya. ( Kognitif ) 

4. Melalui kegiatan menulis sesuai gambar, anak dapat mengenal huruf-huruf. ( Bahasa ) 

5. Melalui kegiatan membentuk sayuran dengan plastisin anak dapat menunjukkan aktifitas 

seni. ( Seni ) 

 

 



B. KEGIATAN PEMBELAJARAN ( 150 MENIT ) 

I. KEGIATAN AWAL ( PEMBUKAAN )   :   60 Menit 

 Baris, salam, doa mau belajar 

 Kegiatan Ke-Aisyiyah-an 

- Hafalan Asmaul Husna 

- Hafalan Surat-Surat Pendek 

- BTQ ( Baca Tulis Al-Qur’an ) 

 Diskusi tentang sayur-sayuran 

Menyanyi lagu macam-maam sayuran 

 Informasi tentang kegiatan yang akan dilaksanakan anak 

 

II. KEGIATAN INTI   :   60 Menit 

 AREA DRAMA 

- Anak melakukan kegiatan membuat jus tomat. 

 AREA MATEMATIKA 

- Anak mengelompokkan dan menghitung sayuran berdasarkan warna dan jenisnya 

kemudian diberi kartu angka. 

 AREA BAHASA 

- Anak menulis nama sayuran yang ada pada gambar. 

 AREA SENI 

- Anak membentuk sayuran dengan plastisin sesuai dengan keinginannya. 

 

III. ISTIRAHAT   :   15 Menit 

 

IV. KEGIATAN AKHIR ( PENUTUP )   :   15 Menit 

- Tanya jawab tentang kegiatan yang sudah dilaksanakan hari ini. 

- Memberikan reward kepada anak yang dapat menyelesaikan kegiatan dengan baik dan 

benar. 

- Pesan dan nasehat 

- Berdoa dan salam 

 

C. PENILAIAN PEMBELAJARAN 

1. Penilaian Ceklis 

2. Hasil Karya 

3. Catatan Anekdot 
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AWAL 

Diskusi tentang sayuran 3.11-4.11                

Menyanyi lagu sayuran                 

                 

                 

INTI 

Praktik membuat jus 

tomat 
3.4-4.4                

Mengelompokkan dan 

menghitung sayuran 
3.6-4.6                

Menulis nama sayuran 

sesuai dengan gambar 
3.12-4.12                

Membentuk sayuran 

dari plastisin 
3.15-4.15                

AKHIR 

Tanya jawab tentang 

kegiatan hari ini 
3.10-4.10                

                 

 

CATATAN ANEKDOT 

NO 
NAMA 

ANAK 
WAKTU TEMPAT HASIL PENGAMATAN KD 

CAPAIAN 

PENGEMBANGAN 

       

       

       

       
 
Keterangan : 

BB =   BSH =   

MB =  √ BSB =   

 

PENILAIAN HASIL KARYA 

DOKUMEN  

HASIL KARYA ANAK 
HASIL PENGAMATAN KD 

   

   

 

 Mengetahui, Demak, 19 Nopember 2021 

 Kepala TK Aisyiyah Bustanul Athfal Guru Kelas B 
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