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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN ( RPP ) 

Kelompok / semester  : A /I 

 Tema    : Kebutuhanku 

 Sub Tema   : Makanan dan minuman 

 Topik    : Mengenalkan tentang jenis- jenis makanan sehat dan  

bergiziserta pembiasaan untuk menyenangi makanan sehat 

dan   bergizi 

Alokasi Waktu   : 10 menit 

 KD    :  1.1,1.2, 2.12,  2.1, 3.3 4.3, 3.6 4.6 3.9 4.9, 3.11 4.11, 

       3.15 4.15 

ALAT dan Bahan  : Minuman buah jeruk, gelas plastik, gelas beling,  sendok  

pllastikk sendok besi, air putih,gula, pisau, jeruk, 

TUJUAN PEMBELAJARAN  

1. Anak dapat menyebutkan ciptaan Tuhan ( Nam 1.1 ) 

2. Anak dapat bertanggung jawab mengembalikan  alat yang telah di gunakan ( SE 2.12)  

3. Anak dapat mengepal buah jeruk ( FM 3.3 4.3 ) 

4. Anak dapat membedakan rasa (KOG 3.6 4.6 ) 

5. Anak dapatmenggunakan teknologi sederhana ( KOG 3.9 4.9 ) 

6. Anak dapat melakukan proses kerja ( KOG 3.9 4.9 ) 

7. Anak dapat mengungkapkan bahasa  ( BHS 3.11 4.11 ) 

8. Anak dapatmenunjukkan karya dan aktivitas seni ( SN 3.15 4.15 ) 

 
LANGKAH – LANGKAH KEGIATAN PEMBELAJARAN 

 KEGIATAN AWAL 

- Berbaris di depan kelas 

- Mengucap salam 

- Berdoa akaan kegiatan 

- Berbagi cerita 

KEGIATAN INTI 

Dalam kegiatan inti anak duduk melingkar guru mengajak untuk melakukan kegiatanbermain 
yang bermakna dengan pendekatan saintifik seperti mengamati.menanya, mengumpulkan 
informasi, menalar, dan mengkomunikasikan 

 
 Kegiatan 1 : Membuat minuman jeruk 

 
 Kegiatan 2 : Menceritakan kembali cara membuat minuman jeruk 

 
 Kegiatan 3 : Mengaduk minuman dengan benar 



PENUTUP 

-Anak membentuk lingkaran 

-Diskusi tentang kegiatan hari ini 

- Pesan moral : Dianjurkanmengkonsumsi makanan dan minuman bergizi/sehat 

- Kegiatan untuk hari esuk 

- Berdoa pulang, salam dan pulang 

B. PENILAIAN PEMBELAJARAN  

 1. CEKLIS PENILAIAN PERKEMBANGAN ANAK 

Nama Anak :............. 

  CAPAIAN 
PERKEMBANGAN 

KD DAN BIDANG 
PENGEMBANGAN 

INDIKATOR BB MB BSH BSB 

NAM 
1.1, 3.1 

Membiasakan anak untuk berdoa sebelum dan 
sesudah kegiatan 

    

SE 
2.12 

 

Membiasakan diri untuk bersikap tanggung 
jawab mengembalikan alat yang telah 
digunakan 

    

FM 
3.3 4.3 

Melakukan gerakan mengepal     

KOG 
3.9 4.9 

Membuat minuman jeruk, membedakan rasa     

Bahasa 
3.11 4.11 

Menceritakan kembali  cara membuat minuman 
jeruk 

    

Seni 
4.15 4.15 

Mengaduk minuman jeruk dengan benar     

 

 Keterangan : 

 BB : Belum Berkembang 

 MB : Mulai Berkembang 

 BSH : Berkembang Sesuai Harapan 

 BSB : Berkembang Sangat Baik  

 

2. PENILAIAN HASIL KARYA 

 

3.  ANEKDOT 

NAMA ANAK TEMPAT WAKTU KEJADIAN / PERISTIWA 

    

Capaian  Perkembangan : 
KD : 
 
 
 
 
 

 


