RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH)
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: KEBUTUHANKU/MAKANAN DAN MINUMAN SEHAT
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DEBBY PERMATA

(1.1-2.1-33-43-34-44 -35-45-3.15-4.15

Tujuan belajar . 1.Sikap
a. Dapat mensyukuri nikmat Tuhan
b. Mencerminkan perilaku hidup sehat ( rapi dalam berpakaian )

2. Pengetahuan dan Ketrampilan

a.
b.
&

d.

Dapat menyebutkan minuman schat (susu)

Dapat membiasakan diri minum susu setiap hari

Dapat mengamati benda dan gejala dengan rasa ingin tahu ( percobazan sederhana
“Susu Menan™)

Dapat menggunakan anggota tubuh untuk pengembangan motorik kasar dan
motorik halus ( praktek langsung memotong buah tiruan dari playdough )

Aktivitas belajar : Pendahuluan

1.
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Pertama- tama guru menyapapa semua siswa di kelas untuk memberitahukan
bahwa kegiatan pembelajaran akan dimulai
Guru mulai menyapa para siswa dengan memberikan salam

. Guru memimpin do’a untuk memulai pembelajaran inti

Inti :

W -

4.

Guru menjelaskan mengenai macam-macam minuman sehat

Guru memperlihatkan cara membuat susu

Guru memperlihatkan bahan-bahan apa saja yang diperlukan untuk membuat
susu menari (susu,gelas,piring,pewarna,sunlight,cutton bud) dan mempraktekkan
percobaan sederhana “Susu Menari *

Guru memperlihatkan cara memotong buah yang terbuat dari playdough

Penutup.
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Guru dan siswa mengakhiri kegiatan pembelajaran dengan mengucap hamdalah
Guru menutup kegiatan pembelajaran dengan mengucap salam

Guru memberikan semangat berupa ucapan (kata-kata yang dapat meningkatkan
semangat anak-unak untuk melakukan kegiatan pembelajaran selanjutnya)

Sumber belajar : Internet, Video pembelajaran

Mengetahui

Guru Kelas

Nipindal dengan CamsSeanner



