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AL KAROMAH 

Jl. Simo Pomahan Baru XI/23, Simomulyo Baru, Sukomanunggal, Surabaya 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH) 

KURIKULUM 2013 

TAHUN AJARAN 2021/2022 

Semester/bulan/Mingg ke : 1/Agustus/I 

Hari/Tanggal : Senin/02 Agustus 2021 

Kelompok/Usia : B/5-6 Tahun 

Tema/Sub Tema : Kebutuhanku/makanan sehat dan bergizi 

Materi dalam kegiatan: 

1. Anak mampu mensyukuri segala nikmat pemberian dari -Nya 

2. Anak memiliki sikap ingin tahu jenis-jenis makanan sehat yang harus di konsumsi 

3. Anak mampu menampilkan hasil stempel jari tangan ke dalam gambar buah-buahan 

4. Anak terbiasa berperilaku tanggung jawab melalui pengumpulan tugas mandiri 

5. Anak mampu membuat menjiplak gambar ,tanaman wortel 

6. Anak mampu membuat lambang bilangan  dari jenis makanan gizi seimbang  kawat bulu 

 

Materi yang masuk dalam pembiasaan: 

1. Berdo’a sebelum dan sesudah kegiatan 

2. Bermain tebak-tebakan tentang makanan gizi seimbang 

3. Membuat lambang bilangan dari jenis makanan gizi seimbang dari kawat bulu 

4. Menjiplak gambar tanaman wortel 

5. kolase/stempel jari tangan kedalam gambar buah-buahan 

 

Media, Sumber Belajar Alat dan Bahan 

1. Sumber belajar ; Gambar buah-buahan dan sayuran wortel,gambar makanan gizi seimbang 
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2. Lembar Kerja Siswa 

3. Lembar menjiplak 

4.Pensil 

5. Penghapus 

6. Kawat Bulu 

7.Pasta gambar/Cat Warna 

 

Kegiatan Pembelajaran  

I. Pembukaan( 30 menit) 

- Bermain tebak-tebakan makanan gizi seimbang  melalui penjelasan guru 

- Mengucapkan salam dan membalas salam 

- Berdo’a sebelum kegiatan 

        II.          Kegiatan Inti ( 60 menit) 

-  Anak mengamati alat dan bahan yang disediakan 

-  Guru menanyakan berapa jumlah jenis buah yang di tampilkan seperti pada contoh 

- Anak membuat lambang bilangan dari jumlah jenis makanan gizi seimbang menggunakan 

kawat bulu 

- Anak menjiplak gambar sayuran wortel 

- Anak mewarnai gambar buah-buahan menggunakan tehnik stempel jari 

- Anak menceritakan dan menunjukkan hasil karyanya 

- Penguatan pengetahuan yang didapat anak 

III. Istirahat/Pengasuhan(30 menit) 

- Bermain bebas 

- Syair sebelum makan 

- Cuci tangan 

- Berdo’a sebelum makan 

- Makan dan minum bersama 

- Berdo’a  

IV. Penutup (30 menit) 

- Tanya jawab tentang kegiatan yang telah dilakukan hari ini 

- Berdo’a setelah kegiatan 

- Mengucapkan dan membalas salam 

V. Rencana Penilaian 

1. Indikator Penilaian 

 

 

 



Progam 
Pengembangan 

KD INDIKATOR 

Nilai Agama 
dan Moral 

1.2 Anak dapat mensyukuri segala pemberian Tuhan 
melalui nikmat pemberiannya-Nya 

Sosial 
Emosional 

2.12 Anak dapat menyelesaikan tugasnya 

Bahasa 3.12-4.12 Anak dapat membuat lambang bilangan dari jenis 
makanan gizi seimbang dari kawat bulu 

Kognitif 2.2 Anak memiliki sikap ingin tahu jenis-jenis makanan 
gizi seimbang 

Motorik 3.6-4.6 Anak mampu menjiplak gambar sayuran wortel 

Seni 2.4 Anak dapat berkreatifitas mewarnai buah buahan 
dengan tehnik stempel jari dari pasta 

 

2. Tehnik penilaian yang akan digunakan 

a. Skala capaian perkembangan 

b. Catatan Anekdot 

c. Catatan Hasil Karya 

Surabaya,02 Agustus 2021 

Mengetahui  

Kepala TK AL-KAROMAH     Guru Kelas 

 

 

NURI ARIFIAH ROMADHANI,S.Pd    Nuri Arifiah 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  


