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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN ( RPPH)
SENTRA SAINS

Semester / Bulan / Minggu ke - 11/ MARET /

Hari / Tanggal : Rabu /10

Kelompok / Usia : B /5-6 tahun

Tema / Subtema : Aku seorang ilmuwan Cilik

Materi Kegiatan

Mengenalkan tanaman Ciptaan AIIAH SWT. (Nam. 1.1)

Koordinasi mata dan tangan motorik halus. (Fm. 3.3-4.3)

Berkreasi dengan bahan alam./memecahkan masalah sederhana (Kog. 2.3)
Dapat bekerja kelompok (Sosem. 2.10)

Pengenalan huruf vokal dan kongsonan./keaksaraan awal (Bhs. 3.12-4.12)
. Membuat kreasi sederhana/ melukis (Seni. 2.4)

Alat dan Bahan:

SN

e Lumpang alu (penumbuk), jahe, Jeruk, pisau, air, gula, sendok, gelas, kertas,
pewarna cottonbath, piring, kartu huruf, lem, stik Es krim.
A. TUJUAN PEMBELAJARAN .

1. Membiasakan anak untuk bersyukur dan percaya atas ciptaan Tuhan

2. Menjaga kesehatan dan imunitas tubuh

3. Anak tertib mengikuti aturan yang ada dan kerjasama yang baik antar sesama ten

4. Mengenalkan anak berbagai macam rasa

5. Anak dapat memecahkan masalah sederhana dan mandiri membuat / meramu sen
obat atau minuman untuk menjaga imun tubuh

6. Mengenalkan berbagai macam tanaman yang ada dilingkungan sekitar
dimanfaatkan sebagai obat atau minuman untuk menjaga imun tubuh

7. Anak dapat Mengenalkan keaksaraan awal memalui bermain sederhana

8. Anak dapat mengimbaskan pengetahuanya ke lingkungan keluarga sehari - hari

B. PROSES KEGIATAN:
A. PEMBUKAAN (07.30-08.00 WIT)

1. Senam bersama ( agar tetap sehat terhindar dari penyakitterutama yang

2. Berdoa sebelum melakukan kegiatan Salam, membaca ikrar dua kalimat syaha
membaca surat pendek dalam Al Qur’an, kalimatToyyibah (pembiasaan)

3. Mengenalkan kegiatan dan peraturan yang akan di gunakan.( anak tertib
kerjasama yang baik )

B. INTI (08.00 —09.30 WIT)

1. Membuat jamu wedang jahe.(menyiapkan lumpang alu/ penumbuk, jahe, g
merah, sendok, dan air hangat kemudian anak di arahkan untuk menumbuk j
sampai memar lalu di taruh di dalam gelas dan di beri gula dan air hangat kemud
di aduk hingga larut menjadi minuman)

2. dan membuat Juice Jeruk — anak diminta untuk untuk membelah jeruk yang su
disiapkan dan diperas menggunakan peras manual lalu ditambahkan air gula y:
sudah dilarutkan aduk sampai merata kemudian anak diminta untuk mencoba r
juice yang dibuat sendiri dan membedakan antara wdang jahe dan juice jeruk

3 Melukis bebas sesuai vana anak inainkan menaunakan cottonbath ( menviap|



menjadi kata jahe atau Jeruk lalu di tempelkan ke stik Es krim dengan memben
Kipas).

C. Recalling: (09.30 —10.00 wit)

1.
2.
3.

4.

Merapikan alat bermain.

Berdiskusi tentang kegiatan anak.

Penguatan pengetahuan yang didapat anak sewaktu membuat wedang jahe dan
minuman juice jeruk untuk imun tubuh mencegah pengakit

Istirahat dan makan bekalnya masing-masing .

D. PENUTUP (10.00- 10.30 WIT)

1. Berdiskusi tentang kesehatan yang melanda kita disaat virus corona untuk meningkatk
imun tubuh melalui kegiatan anak yang telah dibuat tadi minuman jahe hangat maupur
juice jeruk)

2. Menanyakan perasaan selama hari ini bermain bersama teman dan guru

3. Berdiskusi kegiatan apa saja yang dilakukan hari ini, mainan/hal yang paling
disukai dan terkesan

4. Menginformasikan kegiatan esok hari.

5. Berdoa setelah belajar.

E. RENCANA PENILAIAN

1. Sikap:

a. Mempercayai adanya ciptaan Allah jangan lupa untuk bersyukur dan berdoz

b. Mencerminkan sikap rasa ingin tahu memecahkan masalah sederhane
anak dapat membuat minuman sendiri dari bahan yang ada dialam sekitar kita,
anak tidak pengguna saja namun bisa membuat sendiri

2. Pengetahuan dan keterampilan:

a. Anak dapat membuat jamu wedang jahe dan juice jeruk

b. Anak dapat melukis bebas yang diskuai menggunakan cottonbath.

c. Anak dapat mencari dan mengenal huruf menjadi kata jahe dan jeruk
F. PENILAIAN

Penilaian perkembangan anak

KD Materi Str
*1(88) %(MB) * 3(BSH) * 4(BSB)
Nilai Mengenalkan
agama | Macam-macam
dan makhluk ciptaan
Moral 1.1 | Tuhan
Fisik Kordinasi antar
motoric | mMata dan tangan
33-43 | / motocik halus
Kognitif | Berkreasi dengan
23 bahan alam/
memecahkan
masalah sederhana
Sosem | Dapat bekerja
2.10 kelompok
Pengenalan huruf
Bahasa | vokal dan konsonan/
keaksaraan awal
3.12-4.12
Seni 2.4 | Berkreasi dengan

melukis kesukaan
anak
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