RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
§amm Pendidikan UPTD SD N 01 MEKAR LARAS
Kelas / Semester mn
Tema Dinku (Tema 1)
Sub Tema Tubuhku (Sub Tema 2 )
Pembelajaran ke 1
Alokasi waktu 1 X Pertemuan ( 6 x Pertemuan )
A.

KOMPETENSI INTI

1. Menenma dan menjalankan ajaran agama yang dianutnya

2. Memiliki perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, peduli, dan percaya dini dalam berinteraks
dengan keluarga, teman dan guru.

3. Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati [mendengar, melihat membaca] dan
menanya berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhiuk ciptaan Tuhan dan kegatannya dan
benda-benda yang dijjumpainya di rumah, sekolah.

4. Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis dan sistematis. dalam karya
yang estetis dalam gerakan yang mencemminkan anak sehat dan dalam tndakan yang

menceminkan perilaku anak benman dan berakhlak mulia.

KOMPETENSI DASAR

Muatan : PPKn
Kompetensi _ Indikator
1.2 Menunjukkan sikap patuh aturan agama yang | 12.1 Mematuhi skap patuh aturan agama
dianut dalam kehidupan sehari-hari di rumah. | yang dianut dalam kehidupan sehari-han di

| rumah.
22 Melaksanakan aturan yang beriaku dalam 221 Menjalankan aturan yang beriaku dalam
kehidupan sehari-hari di rumah. | kehidupan sehar-har di rumah.
3.2 Mengidentifikasi aturan yang beriaku dalam "32.1 Menggall informasi hal-hal yang harus
kehidupan sehari- hari di rumah. ' dilakukan sehubungan dengan aturan di rumah
|

|

42 Menceritakan kegiatan sesuai dengan aturan 421 Memprakiekan hal-hal yang harus
yang berlaku dalam kehidupan seharni-han di rumah. !mmmmaw

Kompetensi | : -

i tan EEY gerak anggota twubuh

3.3 Mengenal gerak anggota tubuh melalui |r Mengdentfikas: ~ WAl
‘ m badan, tangan, da

tubuh
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.- N 1: ‘I\ ampakan penjelasan (berupa gambar dan | 4 4 1 Manggunakan k A kata lentang anggota
Ulisan) tentang anggota tubuh dan panca # " o ‘
Wers | tubuh dengan W

' | pal dalam Dahasa san ata
sea perawalannya mMenggunakan kosakata | tulisan . e
Dahasa Indonesia dengan bantuan bahasa daemh |
secam san darvatau tulis

C  TUJUAN

' Melalu lagu. siswa dapat menunjukkan bagian-bagian tubuh

Dengan menirukan ucapan gunu, siswa dapat menyabutkan bac
. h , BIE aan nama t M 1 "
3 Melalu ragam gerak. siswa dapat mengidentifikasi gerak anggota tubuh s s
4 Setelah berdiskusi dengan teman, siswa dapat menun sehat

s " jukkan aturan tent menaga ke

tubuh d rumah hubungannya dengan makan makanan yang sehat o | =

S Dengan beratih, siswa dapat mengenal kosa kata dan memasangkan bagian-bagian tubuh dengan

namanvya
6. Dengan bemain peran, siswa dapat menunjukkan aturan saat makan di
rumah
D. MATERI

* Mengenal Anggota Tubuh dengan Bemyanyi
» Gerak anggota tubuh melalui tari

E. PENDEKATAN & METODE

Pendekatan Screntific

Strategi - Cooperative Learning

Teknik Example Non Example

Metode Penugasan, Tanya Jawab, Diskusi dan Ceramah

F. KEGIATAN PEMBELAJARAN
Kegiatan Deskripsi Kegiatan - ‘m“ s

Kegiatan 1 Kelas dimulai dengan dibuka dengan salam, menanyakan kabar dan e L
Pendahulua mengecek kehadiran siswa . menit

n 2. Kelas dilanjutkan dengan do'a dipimpin oleh salah seorang siswa Siswa
yang diminta membaca do’'a adalah siswa siswa yang han ini datang
paling awal. (Menghargai kedisiplikan siswa/PPK).

3. Siswa dingatkan untuk selalu mengutamakan sikap disiplin setiap saat
dan menfaatnya bagi tercapainya sita-cita,
! 4 Menyanyikan lagu Garuda Pancasila atau lagu nasional lainnya.
Guru memberikan penguatan tentang pentingnya menanamkan
-' semangat Nasionalisme.
j 5 Pembiasaan membaca 1.5menit dimulai dengan guru menceritakan
' tentang kisah masa kecil salah satu tokoh dunia, kesehatan, kebersihan, |
makanan/minuman sehat , cerita inspirasi dan motivasi . Sebelum
membacakan buku guru menjelaskan tujuan kegiatan literasi dan
mengajak siswa mendiskusikan pertanyaan-pertanyaan benkut
« Apa yang tergambar pada sampul buku.
* Apa judul buku
« Kira4ira ini mencentakan tentang apa .
- « Pemahkan kamu membaca judul buku seperti ini
Keglatan Mengenal Anggota Tubuh dengan Bernyanyi 0
ot o
_mencairkan suasana, guru mengajak siswa untuk menyanyi bersama
mata saya® (lihat buku siswa halaman 2)

e e et e .

ii
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2. Sambil menyanyikan lagu “Dua mata saya”, siswa menunjuk bagian-bagian

3

WEN. @

tubuh sesuai dengan teks lagu.

[
( A '
Dua Mata Saya '
do=C |
2 4 Andante :
s e R TR T B ST B R P '
Du - a ma-ta sa va, m  dung sava sa I
Du -a tangan sa - va, vang K -n dan ka
|
2 0 4 e SN . 4 6 5 1 5 o |
L sa -t mulut sa va, t - dak brenti ma [
nan. du -a ka-ki sa - va pa-kai spatu ba- II
1 |
A R | |
kan. du - ru
|
\. J

Setelah itu, guru menunjukkan gambar bagian-bagian tubuh dan |
menempelnya di papan tulis.

Minta siswa mengamati gambar tubuh tersebut. Gambar tubuh tersebut'!
belum ada namanya. '.
Guru lalu bertanya pada siswa apakah ada yang mengetahui nama-nama |
bagian tubuh pada gambar yang ditempel di papan tulis. Guru |
mengapresiasi jawaban siswa yang mau menjawab dengan meminta siswa |

tersebut untuk menunjukkan bagian tubuh sesuai dengan jawabannya. |

Guru memancing siswa lain untuk aktif mengidentifikasi nama-nama bagian |
tubuh |

Guru meminta semua siswa untuk mengecek jawaban mereka. Guru lalu |
mengambil kartu kata nama-nama anggota tubuh.

|
Guru memperlihatkan salah satu kartu nama anggota tubuh dan |
membacakannya. Minta salah satu siswa untuk menempelkan kartu nama |
tersebut di dekat bagian tubuh sesuai dengan yang dimaksud. .
Guru memperiihatkan kartu yang lain, membacakannya, dan meminta siswa
yang lain untuk menempel kartu nama tersebut. Begitu seterusnya sampai
semua kartu nama anggota tubuh tertempel pada gambar.

. Guru dan siswa mengecek bersama. Guru menunjuk salah satu bagian
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tubuh dan menyebutkan namanya Guru lak membaca kartu nama anggota
tubuh yang tertempel di dekat anggota tubuh tersebut Cocok atau thdak ya

antara nama anggota tubuh di kartu dengan anggota tubuh yang dimak sud
11 Jka ada kartu nama yang salah lempel minta seswa lan untuk
membetulkannya

12 Setelah semua kartu nama anggota tubuh sudah dicek guru lalu
membacakan semua kartu nama anggota tubuh sambi menunjuk anggota

fubuh yang dimaksud Siswa menirukan bacaan dan guru (ihat buku siswa
halaman 30)

13 Setelah siswa menirukan, guru dan siswa bersama-sama membaca nyaring

nama-nama bagian tubuh sambil guru menunjuk nama dan anggota tubuh
yang dimaksud

14 Guru lalu bertanya kepada siswa, bagaimana ya caranya supaya badan
sehat. (siswa akan memben banyak jawaban, salah satunya adalah makan)

15 Guru bertanya kepada siswa, bagaimana sikap yang harus ia tunjukikan o
rumah saat hendak makan, sedang makan, dan selesai makan

16. Untuk menjawab pertanyaan tersebut, guru meminta siswa menggal
informasi dan teman sebangku tentang aturan saat makan di rumah.

17. Siswa akan bertanya jawab, yaitu bagaimana sikap yang harus ia tunjukkan
di rumah saat hendak makan, sedang makan, dan selesai makan.

18 Guru lalu meminta siswa berpasangan dengan seorang teman di sebelah
kanannya (bisa juga dengan teman sebangku/semeja). Setiap pasangan
saling bertanya jawab/diskusi tentang aturan saat makan.

v Jenis pertanyaan dipandu oleh guru, seperti: apakah tadi pagi sudah

makan? Sebelum makan, apakah ada yang harus kamu lakukan? Kalau

makan di mana, di meja makan atau boleh dimana saja? Kalau makan,
apakah bersama-sama dengan anggota keluarga atau sendiri-sendini?

v Bagamana sikap saat makan? Bagaimana sikap jika sudah selesai

makan?

19. Kemudian guru meminta perwakilan siswa untuk menunjukkan tentang sikap
saat makan di rumah.

20. Setelah selesai, guru minta siswa mengamati buku siswa halaman 40.

v Apakah dari hasil diskusi tentang aturan sikap siswa saat hendak, akan,
dan setelah makan ada yang sesuai dengan gambar di buku siswa?

21. Setelah itu guru merangkum semua jawaban siswa dan menyampaikan
informasi tentang aturan di rumah tentang makan. Secara umum aturan
pada saat makan adalah sebagai benkut:

v Mencuci tangan sebelum makan
v Berdoa sebelum makan
¥ Makan sambil duduk :

22 Guru menanamkan kepada siswa untuk mengikuti aturan di rumah saat

~ ragam gerak “Kepala pundak lutut kaki". (lihat di buku siswa pada halaman

= -

|
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Kepala pundok g r‘
Lutut kaki lutut kakl n
Kepala pundok ' ,

Lotut kaki lutut kaki

w
4 !Ia Daun telinga

%\
\

Py

Mata hidung mulut

ﬁ Kepala pundak

r\r, \ Lutut kaki lutut kaki
-;1‘ 4

24 Guru memben contoh terlebih dulu, lalu siswa mengamati dan kemudian
mengikuti. Guru dan siswa bergerak sesuai dengan irama lagu tersebut
Guru memberikan instruksi untuk gerak dasar sebelum siswa mengikuti
ragam gerak “Kepala pundak lutut kaki". Instruksi gerak dasar tersebut
adalah:

v Sikap berdiri, pandangan ke depan
v" Kedua tangan di pinggang
v Kedua kaki dibuka, lutut ditekuk
v Gerak kepala tengok kanan dan Kiri
25. Awalnya bersama-sama. Lalu bergantian per 10 orang siswa mengulangi

gerakan tariannya.
' 26. Setelah menari, semua siswa mengerjakan latihan di buku siswa halaman 42

dan 43.
g | B L e e e R R et o
Kegiatan 1. Diakhir kegiatan, guru mengulang kembali nama-nama bagian tubuh.
Penutup 2. Guru melakukan refleksi sebelum menutup kegiatan:

¥ Bagaimana perasaan kalian mengikuti kegiatan han ini?
; v Kegiatan apa yang paling kamu sukai? Mengapa?

| v Kegiatan mana yang paling mudah/sulit? Mengapa?

' 3. Setelah refleksi, guru memimpin siswa untuk berdoa sebelum pulang.

' 4. Guru mempersilahkan siswa pulang. Siswa memberi salam pada guru.
| 5 Tiba di rumah, siswa memberi salam kepada orang tua.

S L . ca—— e a—— s

3. PENILAIAN
Penilaian terhadap proses dan hasil pembelajaran dilakukan oleh guru untuk menguki

pencapaian kompetensi peserta didik. Hasil penilaian digunakan sebagai bahan penyusuna
kemajuan hasil belajar dan memperbaiki proses pembelajaran. Penilaian terhadap maten
dilakukan sesuai kebutuhan guru yaitu dari pengamatan sikap, tes pengetahuan dan presen
kerja atau hasil karya/projek dengan rubric penilaian.

|. Penilaian Sikap: Observasi dan pencatatan sikap siswa selama kegiatan

|. al Sikap Spiritual

|. b. Sikap Sosial

|.c. Penilaian Diri Aspek Sikap:

). Penilaian pengetahuan:
* Tes tertulis

). Penilaian keterampilan:

). a. kegiatan bercerita pengalaman beristirahat.

). b. Menggerakkan tubuh dalam sebuah ragam gerak yang diiringi lagu “Kepala, pundak, lutut, kaki
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gu;m LINgRUHIgan kohwarpa Gan Lighunpan sokoiah

u Pedoman Gun Tema | Kelas | gan Buky Sawe ogth
Kunkuium 2013 Jakaita Kementenan Nmt::l e kﬂ::‘n;:;:t: i o
Software Pengagaian helas | SOMI dan JOU -
Gambar dan Google com
Syair lagu "Dua Mata Saya’
Gambar anggota tubuh manusa yang eoghap

REFLEKSI GURU -

NIBUNG MANGUS. 2 JUunN 2001

Dipindai dengan CamScanner



