
VIDEO PRAKTEK PEMBELAJARAN

Satuan Pendidikan : SMA NEGERI 1 RANAH PESISIR

Kelas / Semester : X / Ganjil

Mata Pelajaran : Pendidikan Jasmani, Olahraga dan Kesehatan

Materi
Pembelajaran

: Jalan Cepat (KD 3.3 dan  4.3)

Alokasi Waktu : 2 JP (1 x Pertemuan)

Berikut link video pembelajaran yang telah saya rancang dalam satu pertemuan dengan materi Jalan
Cepat kelas X :

https://www.youtube.com/watch?v=u38LQVO71vc&t=14s


