
SATUAN ACARA PELATIHAN 
Oleh: Moh. Syaiful Hafid, S.Pd., M.H 

 
Nama Pelatihan  : Pelatihan Wawasan Nusantara 
Nama Mata Diklat  : Diklat Kepemimpinan 
Tujuan pelatihan  : Meningkatkan rasa cita tanah air 
Indikator pelatihan  : Peserta dapat memahami pengertian, asas, kedudukan, fungsi, tujuan,  

  dan astagatra Wawasan Nusantara 
Alokasi waktu   : 10 menit  
 
A. PENDAHULUAN (alokasi waktu 2 menit) 

1. Pelatihan membuka pelatihan dengan salam, berdoa, menanyakan kabar peserta pelatihan 
2. Pelatih mengecek kesiapan peserta pelatihan (fisik dan psikis) sebelum dimulai pelatihan 
3. Pelatih memberikan motivasi kepada peserta dengan yel-yel/ice breking 
4. Pelatih menyampaikan tujuan dan manfaat pelatihan 
 

B. KEGIATAN INTI (alokasi waktu 6 menit) 
1. Pelatih membagi peserta pelatihan menjadi 4 team, masing-masing keloompok terdiri dari 5 

orang 
2. Pelatih menyampaikan aturan main diskusi melalui aplikasi learningapps.org 
3. Setiap kelompok diskusi sesuai kelompoknya masing-masing masuk pada link berikut 

https://learningapps.org/watch?v=p6tn03i4a21 dan 
https://learningapps.org/watch?v=pxisbcixc21 

4. Pelatih berkeliling untuk melakukan pembimbingan kepada setiap kelompok yang 
mengalami kesulitan dalam penggunaan aplikasi 

5. Pelatih memberikan kesempatan kepada setiap kelompok untuk menyampaikan hasil 
diskusi kelompok 

6. Pelatih memberikan penguatan atas hasil presentasi dan masukan dari kelompok lain 
 

C. PENUTUP (alokasi waktu 2 menit) 
1. Peserta pelatihan dibimbing pelatih untuk menyimpulkan materi pelatihan, dan pelatih 

memberikan penguatan jika ada kesimpulan yang belum disampaikan; 
2. Peserta pelatihan dibimbing oleh pelatih untuk melakukan refleksi mengenai manfaat yang 

diperoleh bagi peserta pelatihan dalam pelatihan kali ini. 
3. Mengakhiri pelatihan dengan doa dan salam penutup. 

 
Sumber/Media Pelatihan 

1. Materi 1 https://www.youtube.com/watch?v=vy9ywywvRMU 
2. Materi 2 https://www.youtube.com/watch?v=Kfo8H-VxsOw&t=186s 
3. Lembar kerja 1 https://learningapps.org/watch?v=p6tn03i4a21 
4. Lembar Kerja 2 https://learningapps.org/watch?v=pxisbcixc21  
5. Papan tulis 
6. Spidol 
7. Perangkat laptop/Hand Phone (HP) 
8. LCD 
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LAMPIRAN MATERI 
 

Pengertian Wawasan  Nusantara 
“Cara pandang dan sikap bangsa Indonesia mengenai diri dan lingkungannya yang serba 
beragam dan bernilai strategis dengan mengutamakan persatuan dan kesatuan bangsa serta 
kesatuan wilayah dalam menyelenggarakan kehidupan bermasyarakat, berbangsa, dan 
bernegara untuk mencapai tujuan nasional”. (TAP MPR 1999) 
 
Wawasan Nusantara berasal dari kata “Wawasan” dan “Nusantara”. 
Wawasan berasal dari kata “wawas” (bahasa jawa) yang berarti pandangan, tinjauan dan 
penglihatan indrawi. 
 
Nusantara berasal dari kata “nusa” dan “antara”. “Nusa” artinya pulau atau kesatuan 
kepulauan. “Antara” artinya menunjukkan letak antara dua unsur. 
 
Secara terminologis, wawasan nusantara menurut beberapa pendapat sebagai berikut: 
a. Prof. Wan Usman, “Wawasan Nusantara adalah cara pandang bangsa Indonesia mengenai 

diri dan tanah airnya sebagai Negara kepulauan dengan semua aspek kehidupan yang 
beragam.” 

b. GBHN 1998, Wawasan Nusantara adalah cara pandang dan sikap bangsa Indonesia 
mengenai diri dan lingkungannya dalam penyelenggaraan kehidupan bermasyarakat, 
berbangsa, dan bernegara. 

 
Asas Wawasan  Nusantara 
- Kepentingan yang sama; 
- Keadilan; 
- Kejujuran; 
- Solidaritas; 
- Kerjasama; dan 
- Kesetiaan terhadap Kesepakatan 
 
Kedudukan Wawasan  Nusantara  
Landasan visional dalam menyelenggarakan kehidupan nasional 
 
Fungsi Wawasan  Nusantara 
Pedoman, Motivasi, Dorongan, serta Rambu-rambu 
 
Tujuan Wawasan  Nusantara  
Mewujudkan nasionalisme yang tinggi di segala aspek kehidupan rakyat Indonesia 
 
Astagatra Wawasan Nusantara 
Trigatra (Aspek Alam) 
- Letak Geografis 
- Keadaan dan Kemampuan Penduduk 
- Keadaan dan Kemampuan Alam 
 
Pancagatra (Aspek Sosial) 
- Ideologi; 
- Politik; 
- Ekonomi; 
- Sosial Budaya; dan  
- Pertahanan Keamanan 

 
 



LAMPIRAN LEMBAR KERJA 
 
 

  
Lembar Kerja 1 

https://learningapps.org/watch?v=p6tn03i4a21   
Lembar Kerja 2 

https://learningapps.org/watch?v=pxisbcixc21  
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