
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

 

Sekolah   : SMP Negeri 1 Kaidipang 

Mata Pelajaran   : Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) 

Kelas/Semester   : VIII/Ganjil 

Alokasi Waktu   : 3 Jam Pelajaran (3 x 40 menit) 

Tema    : Zat Aditif Dan Adiktif Serta Dampaknya 

Sub Tema  : Zat Adiktif dan Dampak Penggunaannya Bagi Kesehatan 

 

A. TujuanPembelajaran 

 

3.6.1 Dengan menggunakan video pembelajaran peserta didik dapat menjelaskan pengertian zat Adkitif dengan 

benar 

3.6.2 Melalui diskusi kelompok  peserta didik dapat mengidentifikasi  jenis-jenis zat adikitf dengan tepat 

3.6.3 Melalui diskusi kelompok peserta didik dapat menjelaskan dampak penggunaan zat adiktif bagi kesehatan 

 

B. Model Pembelajaran, Media Pembelajaran, Alat dan SumberBelajar,  

❖ Media: Worksheet atau lembar kerja siswa 

❖ Alat/Bahan: spidol, papan tulis, Laptop & infocus, Slide presentasi (ppt) 

❖ SumberBelajar: Buku IPA Kls VII Kemdikbud, Buku lain yang menunjang, Multimedia interaktif dan 

Internet 

 

C. Langkah-Langkah Pembelajaran 

Kegiatan Pendahuluan  

- Melakukan pembukaan dengan salam  pembuka dan berdoa untuk memulai pembelajaran, memeriksa kehadiran 

peserta didik sebagai sikap disiplin 

- Melakukan apersepsi dengan  meminta peserta didik untuk memperhatikan video tentang zat adikitf yang 

ditayangkan, kemudian guru mengajukan pertanyaan “menurut kalian video itu menayangkan tentang apa? 

Adakah yang tau apa itu zat adiktif? Adakah perbedaan antar zat aditif dengan zat adiktif? 

- Menyampaikan tujuan pembelajaran 

 

Kegiatan Inti  

- Guru membagi peserta didik dalam kelompok kecil 3-4 orang dalam satu kelompok 

- Guru meminta peserta didik untuk melakukan kegiatan pengamatan gambar dan  tabel yang ada pada lembar 

kerja peserta didik 

- Berdasarkan hasil pengamatan peserta didik diminta mengidentifikasi jenis-jenis zat adiktif 

- Peserta didik mengidentifikasi dampak penggunaan zat adiktif bagi kesehatan sesuai dengan jenis zat adiktif 

- Peserta didik mepresentasikan hasil diskusi yang dilakukan 

- Guru meminta peserta didik untuk mengajukan pertanyaan terhadap materi yang belum dipahami oleh peserta 

didik. Pada kesempatan ini peserta didik diminta untuk melakukan tanya jawab 

- Guru memberikan penguatan materi pada peserta didik dengan menggunakan media pembelajaran video dan 

powrpoint 

Kegiatan Penutup  

- Peserta didik melakukan refleksi tentang pelaksanaan pembelajaran dan pelajaran apa yang di peroleh setelah 

belajar tentang topik Objek IPA   

- Membuat ringkasan dengan bimbingan guru tentang hal-hal penting yang  muncul dalam kegiatan pembelajaran 

yang baru di lakukan. 

- Guru memberi tugas kepada peserta didik (PR) untuk melakukan kegiatan kelompok penyelidikan IPA yang 

berkaitan dengan masalah disekitar.  

- Guru menutup kegiatan belajar mengajar dengan berdoa.  

 

D. Penilaian Hasil Pembelajaran 

1. Penilaian Pengetahuan; TeknikPenilaian: Tes Uraian 

2. Penilaian Sikap : Jujur, tanggung jawab, kerja sama. 
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