RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

Satuan Pendidikan : SMP Swasta Dharma Patra

Kelas/Semester :VII/1

Tema : Zat Aditif dan Adiktif serta dampaknya terhadap kesehatan
Sub Tema : Zat Aditif dalam makanan

Pembelajaran ke 07

Alokasi waktu : 40 menit

A. Tujuan Pembelajaran :
1. Melalui pengamatan produk makanan kemasan mengetahui macam-macam zat
aditif
2. Melalui pengamatan produk makanan kemasan dapat mengelompokkan jenis zat
aditif
3. Melalui pengamatan produk makanan kemasan mengetahui zat aditif alami dan
buatan

B. Kegiatan Pembelajaran :
1. Meminta siswa secara berkelompok mengamati komposisi yang tertera pada
bungkus makanan kemasan
2. Meminta siswa menentukan dan mengelompokkan jenis zat aditif yang terdapat
pada makanan kemasan
3. Meminta siswa membedakan zat aditif alami dan buatan

4. Mendiskusikan hasil pengamatan masing-masing kelompok

C. Penilaian Pembelajaran
Menilai hasil pengamatan masing-masing kelompok pada tabel pengamatan
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