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ELAJARAN
etelah mengikuti proses pembelajaran, peserta didik dinarapkan dapat:

e Menjelaskan perbedaan zat aditif dan adiktif

¢ Menjelaskan jenis zat aditif (alami dan buatan) dalam makanan dan
minuman

Menjelaskan pengaruh zat aditif dan adiktif terhadap kesehatan

¢ Membuat karya tulis tentang dampak penyalahgunaan zat aditif dan
zat adiktif bagi kesehatan

e Menyajikan karya tulis tentang dampak penyalahgunaan zat aditif dan
zat adiktif bagi kesehatan

. Kegiatan Pendahuluan (3 menit)
Orientasi :

Melakukan pembukaan dengan salam, memanjatkan doa, serta mengecek
kehadiran peserta didik

Apersepsi :

Mengaitkan materi/tema/kegiatan pembelajaran yang akan dilakukan dengan
materi sebelumnya

Motivasi :

Memberikan gambaran tentang manfaat mempelajari pelajaran yang akan
dipelajari dalam kehidupan sehari-hari
2. Kegiatan Inti (5 Menit)

Literasi Peserta didik diberikan rangsangan untuk memusatkan
perhatian pada topik materi zat aditif dan adiktif dengan cara
melihat, mengamatimembaca  melalui  tayangan  yang
ditampilkan.

Pserta didik dibentuk dalam bebrapa kelompok untuk
mendiskusikan,mengumpulakan informasi,mempersentasikan
ulang, saling tukar informasi tentang zat aditif dan adiktif.

Collaboration

Creativity Peserta didik membuat resume dengan bimbingan guru

tentang point-point penting yang muncul dalam kegiatan

pembelajaran tentang materi Zat aditif dan adiktif yang baru

dilakukan.

3. Kegiatan Penutup

» Guru dan Peserta didik merefleksikan kegiatan pembelajaran

» Guru dan Peserta didik mengagendakan pekerjaan rumah untuk materi zat
aditif dan adiktif

» Guru menyampaikan materi yang akan dibahas pada pertemuan selanjutnya

» Guru memberikan penghargaan pada kelompok yang memiliki kinerja dan
kerjasama yang baik

» Guru menutup kegiatan dengan mengucapkan salam dan doa
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Pengetahuan
Uji Kompetensi :Pemahaman
peserta didik melalui tes
tertulis / tugas tertulis

Sikap
Kedisiplinan, tanggung
jawab, kesungguhan selama
pembelajaran berlangsung

Keterampilan
Penilaian Kinerja kelompok
selama pembelajaran
berlangsung.

Ninaandrianitaag mail.com



