
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP)  

 

Satuan Pendidikan  : SD Negeri 2 Jatidatar        Kelas / Semester  :  5 /I 

Tema 3                         :  Makanan Sehat           Alokasi waktu          :  2 x 35 Menit 

Subtema 3  : Pentingnya Menjaga Asupan Makanan Sehat  

 

A. KOMPETENSI DASAR   

IPA Bahasa Indonesia 

3.3 Menjelaskan organ pencernaan dan fungsinya  

      pada hewan dan manusia serta cara  memelihara  

      kesehatan organ pencernaan manusia 

4.3 Menyajikan karya tentang  konsep organ dan  

     fungsi  pencernaan pada hewan atau  manusia 

3.4 Menganalisis informasi yang disampaikan  

      paparan iklan dari media cetak atau elektronik 

4.4 Memeragakan kembali informasi yang disampaikan  

      paparan iklan dari media cetak atau elektronik  

      dengan bantuan lisan, tulis, dan visual. 

 

B. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. Siswa dapat mengidentifikasi berbagai macam  penyakit yang mengganggu organ pencernaan manusia 

2. Siswa mampu menganalisis jenis-jenis penyakit sistem pencernaan manusia 

3. Siswa dapat membedakan iklan media cetak dan elektronik 

4. Dengan melihat gambar siswa mampu menganalisis jenis-jenis iklan media cetak dan elektronik. 

 

C. KEGIATAN  PEMBELAJARAN 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 

Pendahuluan 

10 menit 

1. Melakukan Pembukaan dengan Salam dan Dilanjutkan dengan membaca doa  

2. Pembiasaan untuk mematuhi protokol kesehatan 

3. Guru mengecek kehadiran siswa 

4. Mengaitkan Materi Sebelumnya dengan Materi yang akan dipelajari dan 

diharapkan dikaitkan dengan pengalaman peserta didik. 

5. Memberikan gambaran tentang tujuan dan  manfaat mempelajari pelajaran yang 

akan dipelajari dalam kehidupan sehari-hari. 

Kegiatan Inti 

55 Menit 

Langkah-Langkah Pembelajaran 

1. Guru menunjukan sebuah gambar yang berhubungan dengan materi yang akan 

dipelajari.  

2. untuk menstimulus rasa ingin tahu siswa tentang pokok pembelajaran di subtema 

ini guru dapat menggunakan pertanyaan :  

 

 

 

 

 

 

a. Apa yang kamu lihat pada gambar tersebut? 



 b. Apa yang sedang anak tersebut lakukan? 

c. Apakah jajanan yang dibeli oleh anak pada gambar menurutmu sehat? 

d. Apa yang terjadi pada organ pencernaan kita apabila kita terlalu sering makan 

makanan yang tidak sehat?  

3. Guru menjelaskan materi tentang materi penyakit sistem pencernaan manusia 

kepada para siswa 

4. Siswa mengerjakan tugas individu yang ada di LKPD tentang materi penyakit 

sistem pencernaan manusia. 

5. Siswa menyimak gambar mengenai bebagai jenis iklan media cetak dan elektronik 

6. Guru menjelaskan materi iklan kepada para siswa 

7. Bersama dengan kelompoknya siswa diminta untuk mengerjakan LKPD mengenai  

iklan media cetak dan elektronik  

8. Siswa mengerjakan soal evaluasi  

Penutup 

5 menit 

1. Peserta didik mengemukakan dan menyimpulkan hasil pembelajaran hari ini 
2. Guru memberikan penguatan dan apresiasi dan motivasi kepada seluruh 

peserta didik 

3. Siswa bersama-sama dengan guru menyanyikan salah satu lagu daerah 

4. Berdoa bersama 

 

D. PENILAIAN 

1. Penilaian sikap: Melalui observasi dan dituliskan dalam jurnal pengamatan 

 

2.Penilaian Pengetahuan 

No Mapel Penilaian Pengetahuan (Penugasan) 

1 IPA Test tertulis  

3 B.Indonesia Test tertulis 

 

 

2.Penilaian Pengetahuan 

No Mapel Penilaian Keterampilan (Unjuk Kerja) 

1 IPA Mengisi kolom sesuai dengan petunjuk gambar 

3 B.Indonesia Mengembangkan Ide Pokok menjadi sebuah tuliskan dengan meggunakan bahasanya 

sendiri  

 

 

E. SUMBER DAN  MEDIA  

1. Buku Pedoman Guru Tema 3 Kelas 5 dan Buku Siswa Tema 3 Kelas 5 (Buku Tematik Terpadu Kurikulum 

2013, Jakarta: Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan, 2017). 

2. Contoh-contoh gambar iklan elektronik, contoh-contoh poster, buku teks, buku bacaan, guru, teman, dan 

lingkungan sekitar. 

 

 

Refleksi Guru 

 

 

 



 

Catatan Guru 

1. Masalah         :………. 

2. Ide Baru  :……….. 

3. Momen Spesial :…………. 

 

 

Mengetahui 

Kepala Sekolah, 
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