
PPG DALAM JABATAN 
ANGKATAN 2 TAHUN 2020 

 
 

Nama Lengkap  :    KAKHAERUL ANWAR SIDIK, S.Pd. 
Kelas    :    Guru Kelas SD - 2  
Nama Tugas  :    Tugas Produk Pengembangan Perangkat Pembelajaran 
 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN ( RPP )  
 
Satuan Pendidikan  : SDN JATIRAGAS I 
Kelas / Semester  :  5 /1 
Tema                         :  Sehat Itu Penting ( Tema 4) 
Sub Tema                   :  Cara Memelihara Kesehatan Organ Peredaran Darah Manusia (Sub Tema 3) 
Muatan Terpadu  : Bahasa Indonesia, IPA 

Pembelajaran ke :  1 
Alokasi waktu          :  1 Hari 
 
A. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. Setelah mengamati video pembelajaran tentang gangguan fungsi organ peredaran darah 
manuasia, Peserta Didik dapat mengidentifikasi berbagai macam penyakit yang 
mempengaruhi organ peredaran darah manusia dan cara memelihara kesehatan organ 
peredaran darah. 

2. Setelah mengamati pantun melalui on screen google meet, peserta didik dapat menjelaskan 
isi pantun yang disajikan secara lisan dan runtut. 

3. Melalui kegiatan menulis pantun dengan  tema  menjaga kesehatan tubuh, siswa dapat 
menjelaskan isi pantun yang dibuat secara tertulis dan runtut. 

4. Setelah membaca teks tentang peredaran darah pad LKPD Google Forms, peserta didik 
dapat peserta didik mampu menjelaskan berbagai usaha unruk menjaga kesehatan 
peredaran darah. 

 
B. KEGIATAN  PEMBELAJARAN 

 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 
Waktu 

Pembukaan 1. Melakukan Pembukaan dengan Salam dan Dilanjutkan Dengan 

Membaca Doa (Orientasi) dipandu melalui google meet 

2. Mengaitkan Materi Sebelumnya dengan Materi yang akan 

dipelajari dan diharapkan dikaitkan dengan pengalaman 

peserta didik (Apersepsi) 

3. Memberikan gambaran tentang manfaat mempelajari pelajaran 

yang akan dipelajari dalam kehidupan sehari-hari melalui 

google meet. (Motivasi) 

5 menit 

Inti Langkah-Langkah Pembelajaran                                       
➢ Peserta didik mengamati video pembelajaran tentang 

gangguan fungsi organ peredaran darah manuasia melalui 
share screen google meet. 

➢ Guru dan peserta didik berdiskusi tentang video yang telah 
disajikan 

➢ Guru bersama peserta didik menyimpulkan hasil diskusi  
➢ Guru mengirim share screen tek bacaan tentang penyakit 

jantung koroner  
➢ Perwakilan peserta didik membaca dengan on mic google 

meet 
➢ Guru menarasikan kalimat penghubung antar  kompetensi 
➢ Slogan“ Mencegah Lebih Baik daripada Mengobati” menjadi 

kalimat kunci sebagai penghubung antarkompetensi, yakni 
cara memelihara peredaran darah dalam tubuh manusia 
dengan pantun. 

➢ Guru bersama-sama dengan siswa membaca pantun  yang 
yang di share screen google meet. 

➢ Selesai membaca, siswa mencermati pantun dengan seksama. 
➢ Hasil pengamatan siswa terhadap pantun digunakan untuk 

menjawab pertanyaan-pertanyaan mengidentifikasi ciri-ciri 

45 Menit 



Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 
Waktu 

pantun on mic google meet. 
➢ Peserta didik melaksanakan kegiatan AYO MENULIS: Guru 

memberikan waktu kepada siswa untuk memahami ciri-ciri 
pantun pada LKPD yang menggunakan google Forms link di 
kirim lewat chat google meet. 

➢ Setelah benar-benar memahami, secara mandiri siswa 
menuliskan ciri-ciri pantun  dan mebuat pantun dengan tema 
menajaga kesehatan tubuh di LKPD Google Forms. 

➢ Pada kegiatan : AYO MEMBACA : siswa membaca 
bacaan tentang cara-cara memelihara kesehatan peredaran 
darah dalam tubuh, selain bersepeda bacaan ada pada LKPD 
Google Forms.  

➢ Peserta dididk mengidentifikasi dan menyebutkan cara-cara 
memelihara kesehatan peredaran darah dalam tubuh di LKPD 
google forms. 

Penutup A. Kerja Sama Orang Tua 
1. Dengan bimbingan dan pengawasan orang tua, siswa membuat 

jadwal olah raga untuk menjaga kesehatan peredaran darah 
dalam tubuh manusia. 

2. Peserta didik menerapkan secara disiplin jadwal dan kekuatan 
olah raga untuk menjaga kesehatan peredaran darah dalam 
tubuh manusia. 

3. Perwakilan peserta didik mampu mengemukan hasil belajar hari 
ini melalui on mic google meet 

4. Guru memberikan penguatan dan kesimpulan  
5. Peserta  diberikan kesempatan berbicara /bertanya dan 

menambahkan informasi dari siswa lainnya melalui on mic 
google meet  

6. Penugasan dirumah melalui google forms 
7. Salam dan do’a penutup di pimpin oleh salah satu siswa. 

10 menit 

 
C. PENILAIAN (ASESMEN) 

1. Sikap 

• Keaktifan dan kesopanan dalam berkomunikasi selama proses pembelajaran di Google 
meet 

• Tanggung jawab dan percaya diri dalam menyelesaikan tugas. 

• Disiplin kehadiran google meet  
2. Pengetahuan 

• Tes tertulis dalam presensi.di google form 
3. Keterampilan 

• Keterampilan membuat pantun di LKPD google form. 
 
 

Mengetahui 
Kepala Sekolah, 

 
 
 
 
 

UNANG LILI,S.Pd. 
NIP. 196704271988031002 

Patokbeusi, Juli 2020 
Guru Kelas  

 
 
 
 
 

KAKAHAERUL ANWAR SIDIK, S.Pd. 
NIP. 198806032019031006 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


