
PEMERINTAH KABUPATEN MADIUN 

DINAS PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN 

SMP NEGERI 3 GEGER 

Jl. Delima No.01 Ds. Sareng Kec. Geger. Kab. Madiun 

 

RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN (RPL ) 

TAHUN PELAJARAN 2020/2021 
 

SATUAN PENDIDIKAN : SMPN 3 GEGER 

KELAS/SEMESTER   : VIII / GENAP 

TEMA     : Kematangan Emosi 

 SUB TEMA    : Mengekpresikan perasaan secara wajar atas dasar  

                                        pertimbangan kontekstual 

 PEMBELAJARAN   : 3 

ALOKASI WAKTU   :  10 menit 

 

 

A. TUJUAN PEMBELAJARAN 

Setelah mengikuti kegiatan layanan diharapkan siswa mampu : 

1. Memahami pengertian emosi 

2. Mampu mengekpresikan perasaan secara wajar atas dasar pertimbangan kontekstual. 

 

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN 

 

Pembukaan  Salam, presensi dan membina hubungan baik 

 Guru menunjukkan gambar orang sedih dan 

menanyakan kepada siswa bagaimana 

pendapatnya. 

 Guru menyampaikan tujuan pembelajaran 

2 mnt 

Kegiatan inti  Guru menunjukkan gambar tentang macam-

macam ekspresi perasaan  

 Guru bersama siswa menyimpulkan apa yang 

dimaksud ekspresi perasaan 

 Guru menunjukkan gambar tentang orang 

berkelahi dan meminta siswa untuk 

mengemukakan pendapatnya 

 Guru bersama siswa mendiskusikan cara-cara 

agar mampu mengekpresikan perasaan secara 

wajar atas pertimbangan kontektual 

7 menit 

Penutup  Guru menyimpulkan hasil pembelajaran 

 Guru  menanyakan kepada siswa tentang 

perasaan siswa setelah mengikuti pembelajaran  

 Guru memberikan tugas  

 Salam penutup 

1 menit 

 

 

C. PENILAIAN PEMBELAJAAN 

 

1. Evaluasi proses 

Dilaksanakan dengan menggunakan cara pengamatan selama kegiatan / proses 

berlangsungnya, adapun aspek yag diamati adalah : a. partisipasi siswa dalam mengikui 

kegiatan pembelajaran b. keaktifan siswa dalam diskusi kelas   

2. Evaluasi hasil 

Penilaian hasil diperoleh dari tugas yang diberikan bapak/ibu guru bk kepada siswa. 

 

    

 

 




