
RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN 
BIMBINGAN DAN KONSELING 

SMPN 1 SUKASARI KABUPATEN SUMEDANG 
TAHUN PELAJARAN 2021-2022 

 
A. Satuan Pendidikan  : SMPN 1 SUKASARI KAB. SUMEDANG 
B. Kelas/ Semester : IX/Genap 
C. Tema   : Topik 8, Kematangan Intelektual 
D. Sub. Tema  : Kematangan Memilih Sekolah Lanjutan 
E. Pembelajaran ke : 1 
F. Bidang Layanan  : Bimbingan Karir 
G. Komponen Layanan : Layanan Peminatan dan Perencanaan Individual 
H. Alokasi Waktu   : 10 menit 
I. Tujuan Layanan  : 

- Siswa mampu menyebutkan ragam sekolah lanjutan setelah SMP 
dan memahami perbedaan antara SMA, SMK dan MA 

- Siswa dapat menentukan plihan sekolah lanjutan yang sesuai 
dengan dirinya (Minat dan Bakat) 

J. Uraian Kegiatan  : 
Tahap Kegiatan  Uraian Kegiatan 
Pendahuluan  
 
 
 
 
 
 
Kegiatan Inti 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Penutup 

1. Membuka kegiatan dengan salam dan berdoa, 
2. Membina hubungan baik dengan siswa (menanyakan 

kabar dan apakah masih semangat untuk mengikuti 
kegiatan layanan ), 

3. Menyampaikan tujuan kegiatan layanan yang akan 
dicapai. 
 

1. Pemaparan tentang pilihan sekolah setelah SMP, 
2. Menjelaskan perbedaan sekolah lanjutan (SMA, SMK, 

dan MA), 
3. Memberi kesempatan kepada siswa untuk bertanya, 
4. Membagi kelompok dengan anggota 4 orang dan 

meminta untuk mendiskusikan klasifikasi sekolah 
lanjutan, 

5. Meminta hasil jawaban diskusi untuk di tempel di 
papan tulis, 

6. Membahas hasil diskusi. 
 

1. Guru BK mengajak siswa untuk merefleksikan hasil 
kegiatan, 

2. Guru BK mengajak siswa untuk menyimpulkan  
kegiatan layanan yang sudah dilaksanakan, 

3. Guru BK mengakhiri kegiatan. 
K. Sumber/ Alat  : 

Sumber   : Buku Panduan BK 



Alat    : Laptop, Lembar Kerja, Instrumen Evaluasi 
L. Rencana Penilaian  :   

1. Proses   : 
- Guru BK mengamati secara langsung sikap dan antusias siswa 

dalam mengkuti kegiatan, 
- Guru BK mengamati cara siswa menyampaikan pendapat 

/bertanya. 
2. Hasil  : 

- Pemahaman siswa terhadap pilihan sekolah lanjutan, 
- Siswa daapat menentukan pilihan sekolah yang sesuai dengan 

dirinya. 
M. Rencana Tindak Lanjut :  

Guru BK mengadakan layanan konseling indivdu, konseling kelompok dan konsultasi tentang 
sekolah lanjutan. 
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LEMBAR KERJA SISWA 

 

1. Sebutkan nama sekolah lanjutan baik Negeri atau Swasta yang termasuk SMA, SMK dan MA 
didaerah sekitaran Tanjungsari-Sumedang? 

2. Sebutkan nama-nama jurusan yang ada di SMK yang kalian ketahui? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



INSTRUMEN PENILAIAN 

Lembar Refleksi Diri 

Pilih dengan cara mencentang (√) jawaban “YA” apabila setuju dan jawaban “TIDAK” apabila tidak 
setuju. 

REFLEKSI YA TIDAK 
1. Saya merasa sangat perlu dengan materi ini   
2. Menurut saya materi ini sangat menarik   
3. Saya sangat memahami materi yang disampaikan   
4. Saya merasa perlu bantuan guru BK untuk berkonsultasi 

menentukan pilihan sekolah setelah SMP. 
  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 


