
 

 

 

 

 

RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN 

KONSELING INDIVIDUAL 

SEMESTER GANJIL TAHUN PELAJARAN 2020 / 2021 

 

1. Nama Konseli   : Melati 

2. Kelas/Semester : XI farmasi 

3. Hari, Tanggal    : 18 September 2020 

4. Pertemuan ke-   : 1 

5. Waktu                : 45 menit 

6. Tempat              : Ruang BK 

7. Gejala yang nampak/keluhan : Peserta didik mengalami kesulitan dalam belajar daring on line 

Wajah konseli sedih dan merasa murung, sedih selanjutnya konseli menceritakan maksud dan tujuan 

datang ke sekolah ingin bertemu dengan Guru BK. 

Keluhan konseli tentang kesulitan dalam belajar daring secara on line  

8. Rencana pendekatan dan teknik yang digunakan: 

Dari hasil Konseling Individu,peserta didik mempunyai masalah tentang kesulitan dalam belajar daring 

secara on line 

Dari hasil konseling individu guru BK menggunakan pendekatan Behavior dan menggali informasi tentang 

masalah yang dialami oleh peserta didik. 

Setelah melakukan konseling individu secara langsung  peserta didik merasa lega dan sudah bisa memecahkan 

masalahnya. 

Setelah selesai melakukan konseling individu peserta didik diberi motivasi agar peserta didik semangat mengikuti 

pembelajaran jarak jauh.        

 

Sumpiuh,  Juli 2020 

Guru BK/ Konselor 

 

Riza Kurniasari,S. Pd 

 

Keterangan: 

Dokumen ini bersifat rahasia 

 

 

 


