
EVALUASI PEMBELAJARAN 1 

 

Satuan Pendidikan   : SD Negeri Banjaran  

Kelas / Semester   : V (Lima) / 1  

Tema 4 : Sehat Itu Penting 

Sub Tema 1 : Peredaran Darahku Sehat 

Mata Pelajaran  : IPA  

=========================================================================

Pilihlah jawaban yang benar! 

1. Mengalirnya darah ke seluruh tubuh dinamakan sistem .... 

a. Pengaliran darah  

b. Pernafasan darah   

c. Rotasi darah   

d. Peredaran darah 

2. Sistem peredaran darah dalam tubuh ada dua, yaitu peredaran darah kecil dan peredaran darah besar. 

Ketika darah mengalir dari bilik kanan menuju paru-paru melalui arteri pulmonalis disebut … 

a. Peredaran darah besar 

b. Peredaran darah kecil 

c. Pengaliran darah 

d. Peredaran darah 

3. Darah adalah salah satu bagian penting dari tubuh manusia. Organ tubuh manusia yang memompa 

darah agar tetap mengalir adalah .... 

a. Paru-paru  

b. Jantung    

c. Hati 

d. Ginjal 

4. Ketika darah mengalir ke seluruh tubuh, aliran darah tersebut juga turut mengalirkan ... 

a. Tulang  

b. Oksigen 

c. Nitrogen  

d. Daging 

5. Sistem peredaran darah kecil mengalir dari .... 

a. Bilik kanan menuju paru-paru     

b. Bilik kanan menuju seluruh tubuh    

c. Bilik kiri menuju paru-paru 

d. Bilik kini menuju seluruh tubuh 

6. Pembuluh darah terdiri atas dua jenis, yaitu pembuluh nadi dan pembuluh balik. Pembuluh yang 

membawa darah yang kaya akan oksigen keluar dari jantung ke seluruh tubuh adalah… 

a. Pembuluh nadi 

b. Pembuluh balik 

c. Aorta 

d. Pembuluh kapiler 

7. Darah yang telah mengalir kembali ke jantung dari seluruh tubuh banyak mengandung .... 

a. Oksigen  

b. Vitamin    

c. Karbondioksida  



d. Zat besi 

8. Jantung tersusun dari otot-otot yang disebut .... 

a. Miokardium  

b. Katup jantung   

c. Aorta    

d. Kapiler 

9. Tempat pertukaran oksigen dan karbondioksida dalam paru-paru terjadi  di .... 

a. Bronkiolus   

b. Trakea    

c. Arteri    

d. Alveolus 

10. Paru-paru juga memiliki peranan yang penting dalam proses peredaran darah. Dalam proses peredaran 

darah, paru-paru berperan sebagai… 

a. Mengedarkan darah ke seluruh tubuh 

b. Penyuplai oksigen ke dalam darah 

c. Menjaga darah agar dapat mengalir dengan benar 

d. Memompa darah dengan melewati pembuluh darah 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KUNCI JAWABAN IPA 

EVALUASI PEMBELAJARAN 1 

 

1. d 

2. b 

3. b 

4. b 

5. a 

6. a 

7. c. 

8. a 

9. d 

10. b 

 

Keterangan : 

Nilai = Jumlah Skor                     x 100 

            Jumlah Skor Maksimal  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



EVALUASI PEMBELAJARAN 1 

 

Satuan Pendidikan   : SD Negeri Banjaran  

Kelas / Semester   : V (Lima) / 1  

Tema 4 : Sehat Itu Penting 

Sub Tema 1 : Peredaran Darahku Sehat 

Mata Pelajaran  : B. Indonesia  

 

Pilihlah jawaban yang benar! 

1. Berikut yang bukan ciri-ciri pantun, yaitu : 

a. Tiap bait terdiri atas lima baris 

b. 8-12 suku kata di tiap baris 

c. Memiliki sampiran dan isi 

d. Berima a-b-a-b 

2. Perhatikan pantun rumpang berikut! 

 

 

 

 

 

Isi untuk melengkapi pantun di atas adalah ... . 

a. Ingatlah selalu nasehat guru 

Belajar giat raih prestasi    

b. Ingatlah selalu nasehat ibu 

Raihlah cita-cita tuk masa depan 

c. Nasihat guru kan kukenang 

Belajar giat raih prestasi 

e. Setinggi langit cita-citamu 

Belajar giat pasti tercapai 

3. Sampiran adalah … 

a. Baris pertama dan ketiga dalam pantun  

b. Baris pertama dan kedua dalam pantun  

c. Baris kedua dan keempat dalam pantun  

d. Baris ketiga dan keempat dalam pantun  

4. Anak itik selesai berenang 

Nampak lucu di tengah sawah 

Sungguh hatiku merasa senang 

Hari ini aku diberi hadiah 

Pantun di atas tergolong pantun .... 

a. Muda   

 

b. Tua   

 

c. Kanak-kanak   

 

d. Jenaka

5. Perhatikan pantun berikut! 

 

 

 

 

 

Pesan dalam pantun di atas adalah .... 

a. Belajar mengaji setiap saat agar pandai ilmu agama 

b. Belajar setiap saat agar pandai ilmu agama 

c. Puji mengajak belajar ilmu agama 

d. Puji adalah anak yang pandai ilmu agama

 

Jalan-jalan ke Pulau Buru 

Sungguh elok mentari pagi 

………………………………. 

………………………………. 

 

Ada salam dari si Puji 

Salam manis untuk semua 

Siang malam belajar mengaji 

Agar pandai ilmu agama 

 



KUNCI JAWABAN B. INDONESIA 

EVALUASI PEMBELAJARAN 1 

 

1. a 

2. a 

3. b 

4. c 

5. a 

Keterangan : 

Nilai = Jumlah Skor                     x 100 

            Jumlah Skor Maksimal  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



EVALUASI PEMBELAJARAN 2 

 

Satuan Pendidikan  : SD Negeri Banjaran  

Kelas / Semester   : V (Lima) / 1  

Tema 4   : Sehat Itu Penting 

Sub Tema 3  : Cara Memelihara Kesehatan Organ Peredaran Darah Manusia 

Mata Pelajaran  : IPA  

Pilihlah jawaban yang benar! 

1. Pembuluh darah pada betis kaki kanan tampak menonjol. Keadaan ini berbeda dengan pembuluh 

darah pada kaki kirinya. Kemungkinan mengalami . . . . 

a. Varises 

b. Wasir 

c. Ambeien 

d. Perikarditis 

2. Penyakit yang disebabkan bila sel darah putuh diproduksi terlalu banyak dalam tubuh manusia 

adalah . . . . 

a. Anemia 

b. Leukimia 

c. Hemofilia 

d. Hipertensi 

3. Pembuluh darah yang membawa darah bersih adalah . . . . 

a. Pembuluh nadi 

b. Pembuluh kapiler 

c. Pembuluh balik 

d. Vena paru – paru 

4. Penyakit yang ditandai dengan darah sukar membeku adalah . . . . 

a. Hemofilia 

b. Leukimia 

c. Anemia 

d. Varises 

5. Penyempitan pembuluh darah di sekitar jantung dapat menyebabkan …. 

a. Hipertensi 

b. Varises 

c. Ambien 

d. Jantung koroner 

6. Bagian darah yang berguna untuk membunuh kuman adalah …. 

a. Sel darah merah 

b. Sel darah putih 

c. Keping-keping darah 

d. Cairan darah 

7. Anemia adalah penyakit…. 

a. Kelebihan sel darah merah 

b. Kekurangan sel darah merah 

c. Kelebihan sel darah putih 

d. Kekurangan sel darah putih 

8. Cara mencegah penyakit anemia antara lain adalah .... 

a. Memperbanyak tidur di siang hari 

b. Banyak mengkonsumi susu sapi 

c. Mengkonsumi makanan yang mengandung zat besi 

d. Sering berjemur ketika di pagi hari 

9. Makan buah-buahan seperti pisang dan alpukat serta mengurangi menkonsumsi makanan yang 

menggunakan garam dapur dapat mencegah penyakit .... 

a. Thalassemia 

b. Diare 

c. Hipertensi 

d. Hemofilia 

10. Aterosklirosis adalah salah gangguan organ peredaran darah yang disebabkan oleh pengerasan 

dinding arteri. Hal tersebut bisa diakibatkan karena .... 

a. Penumpukan oksigen di tubuh 

b. Penumpukan lemak di lapisan dalam arteri 

c. Terlalu banyak menghirup karbondioksida 

d. Pembengkakan di lapisan pembuluh vena 



KUNCI JAWABAN IPA 

EVALUASI PEMBELAJARAN 2 

 

1. a 

2. b 

3. d 

4. a 

5. d 

6. b 

7. b 

8. c 

9. c 

10. b 

 

Keterangan : 

Nilai = Jumlah Skor                     x 100 

            Jumlah Skor Maksimal  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



EVALUASI PEMBELAJARAN 2 

 

Satuan Pendidikan  : SD Negeri Banjaran  

Kelas / Semester   : V (Lima) / 1  

Tema 4   : Sehat Itu Penting 

Sub Tema 3  : Cara Memelihara Kesehatan Organ Peredaran Darah Manusia 

Mata Pelajaran : B. Indonesia  

 

Pilihlah jawaban yang benar! 

1. Ke pasar baru beli kacamata  

Dengan semangat sambil berlari  

Jagalah selalu kesehatan kita  

Dengan olahraga setiap hari  

Pantun di atas termasuk pantun .... 

a. Nasihat 

b. Jenaka 

c. Teka-teki 

d. Sedih 

2. Berikut ini yang tidak termasuk ciri-ciri pantun adalah .... 

a. Satu baik terdiri empat baris 

b. Baris satu dan dua berisi 

sampiran 

c. Baris ketiga dan keempat berisi 

sindiran 

d. Bersajak a – b – a – b 

3. Ke taman naiknya roda tiga  

Adik senang ketika dikejar  

Kesehatan jantung perlu dijaga  

Agar darah kita mengalir lancar  

Sajak dari pantun di atas adalah .... 

a. a – a – a – a 

b. a – r – a  - r 

c. ga – jar – ga – car 

d. a – b – a - b 

4. Cari makan ke arah dapur  

Ada nasi tinggal sedikit  

Pola makan harus di atur  

Agar tubuh tidak mudah sakit  

Amanat dari pantun di atas adalah .... 

a. Makan nasi dapat menghilangkan lapar walau sedikit 

b. Makan nasi bisa mencegah sakit  jika selalu teratur 

c. Mengatur pola makan itu penting agar tubuh tidak mudah sakit 

d. Agar tubuh tidak mudah sakit maka pola makan harus dengan nasi 

5. Perhatikan pantun berikut! 

Jalan-jalan ke pasar anyar 

Jangan lupa membeli kaca 

Kalau kamu ingin pintar 

Haruslah rajin membaca 

Pesan dalam pantun di atas adalah… . 

a. Kalau jalan-jalan harus membeli kaca. 

b. Kalau ingin pintar harus membeli kaca. 

c. Kalau ingin pintar harus rajin belajar. 

d. Kalau jalan-jalan harus dengan membaca. 



KUNCI JAWABAN B. INDONESIA 

EVALUASI PEMBELAJARAN 2 

 

1. a 

2. c 

3. d 

4. c 

5. c 

 

Keterangan : 

Nilai = Jumlah Skor                     x 100 

            Jumlah Skor Maksimal  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



EVALUASI PEMBELAJARAN 3 

 

Satuan Pendidikan   : SD Negeri Banjaran  

Kelas / Semester   : II / 1  

Tema 3  : Tugasku Sehari-hari  

Sub Tema 2  : Tugasku Sehari-hari di Sekolah  

Mata Pelajaran  : B. Indonesia  

Pilihlah jawaban yang benar! 

1. Setelah sekolah selesai sebaiknya…. 

a. Jajan di sekolah 

b. Bermain di rumah teman 

c. Pergi ke taman 

d. Langsung pulang ke rumah 

2. 1. Memakai sepatu 

2. Sarapan 

3. Bangun tidur 

4. Memakai seragam 

5. Mandi 

Urutan yang benar kegiatan sebelum berangkat ke sekolah adalah….. 

a. 1-3-2-4-5 

b. 2-4-3-5-1 

c. 3-5-4-2-1 

d. 5-4-3-2-1 

3. Agar tubuhku sehat dan kuat maka aku…. 

a. Menonton tv setiap hari 

b. Membaca buku setiap waktu 

c. Bermain bersama teman 

d. Makan makanan 4 sehat 5 sempurna 

4. Ibu guru mengatakan bahwa agar menjadi juara kelas maka kami harus…. 

a. Rajin belajar 

b. Rajin berolahraga 

c. Rajin membantu ibu 

d. Rajin bermain 

5. Pak guru mengatakan bahwa ketika mengerjakan soal pada saat ulangan maka kami tidak boleh…. 

a. Membaca soal 

b. Mencontek 

c. Menulis 

d. Mengerjakan sendiri 

 

 



KUNCI JAWABAN B. INDONESIA 

EVALUASI PEMBELAJARAN 3 

 

1. d 

2. c 

3. d 

4. a 

5. b 

Keterangan : 

Nilai = Jumlah Skor                     x 100 

            Jumlah Skor Maksimal  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



EVALUASI PEMBELAJARAN 3 

 

Satuan Pendidikan   : SD Negeri Banjaran  

Kelas / Semester   : II / 1  

Tema 3  : Tugasku Sehari-hari  

Sub Tema 2  : Tugasku Sehari-hari di Sekolah  

Mata Pelajaran  : PPKn  

 

Pilihlah jawaban yang benar! 

1. Alia adalah siswa kelas 2 SD. 

Alia jika ke sekolah memakai rok dan bando. 

Alia adalah siswa berjenis kelamin …. 

a. Laki-laki 

b. Perempuan 

c. Anak-anak 

2. Siswa yang berjenis kelamin laki-laki biasanya mempunyai rambut yang …. 

a. Panjang 

b. Lurus 

c. Pendek 

3. Bagas, Bayu, Budi 

Nama-nama di atas biasanya adalah nama siswa …. 

a. Perempuan 

b. Laki-laki 

c. Baru 

4. Walau teman kita punya jenis kelamin berbeda, kita harus tetap …. 

a. Rukun 

b. Bermusuhan 

c. Ramai 

5. Ratna dan Hanum adalah teman baru Mifta. 

Ratna berasal dari Surabaya dan Hanum berasal dari Bali. 

Mereka berteman dengan akrab, walau berbeda asal …. 

a. Daerahnya 

b. Sekolahnya 

c. Pekerjaannya 

 

 



KUNCI JAWABAN PPKn 

EVALUASI PEMBELAJARAN 3 

 

1. b 

2. c 

3. b 

4. a 

5. a 

 

Keterangan : 

Nilai = Jumlah Skor                     x 100 

            Jumlah Skor Maksimal  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


