
RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN (RPL) 

SEMESTER GANJIL TAHUN PELAJARAN ...................... 

Satuan Pendidikan  : SMP Negeri/ Swasta.... Balikpapan 

Kelas/ Semester : VII / 1 (Ganjil) 

Tema Layanan : Landasan Prilaku Etis 

Sub Tema 

Pembelajaran ke 

: 

: 

Etika Bergaul di Sosial Media 

1 (Pertama) 

Alokasi Waktu : 2 x 40 menit 
 

A. Tujuan Pembelajaran/ Layanan 

Peserta didik dapat mengimplementasikan / menerapkan etika bergaul di sosial media 

B. Kegiatan Pembelajaran/ Layanan 

1. Tahap Awal/Pendahuluan 
1. Membuka dengan salam dan berdoa dipimpin salah satu peserta didik  
2. Membina hubungan baik dengan peserta didik  
3. Menyampaikan tujuan layanan sehubungan dengan materi yang akan disampaikan 
4. Menanyakaan kesiapan kepada peserta didik dalam mengikuti kegiatan layanan bimbingan 

klasikal secara daring 
5. Mengisi absen  

2. Tahap Inti 
1. Guru BK menyampaikan materi  
2. Peserta didik mengikuti layanan bimbingan klasikal  dengan tertib 
3. Diskusi dan tanya jawab sesuai dengan materi 
4. Perwakilan peserta didik (2-3) diberi kesempatan menyampaikan  hasil diskusi/ 

pengalamannya dalam pergaulannya di sosial media 
5. Peserta didik mengerjakan LKPD dan di kumpulkan sesuai waktu yang sudah ditentukan. 

3. Tahap Penutup 
1. Membuat kesimpulan dan refleksi terkait materi layanan 
2. Menyampaikan rencana layanan yang akan datang Kegiatan di akhiri dengan doa dan salam  

 

4. Evaluasi 

1. Evaluasi Proses : Memperhatikan proses jalannya layanan dengan refleksi hasil masing masing 

peserta didik baik  sikap dan keaktifan para peserta didik dalam mengikuti layanan. 

2. Evaluasi Hasil : Evaluasi dari hasil setelah mengikuti kegiatan layanan peserta didik merasakan 

susana yang menyenangkan, pentingnya topik dibahas, cara penyampaian yang 

menyenangkan 

  

        

       Balikpapan,     2021 

 
Mengetahui,        Guru BK,    
Kepala Sekolah,              
               
 
 
................................   Mujiyana 
NIP ..............................   NIP 196611231996011001 
 



 

Lampiran 

 
A. Ringkasan Materi 

 

Tema   : Landasan Prilaku Etis 

Sub Tema   : Etika Bergaul di Sosial Media 

Aspek Perkembangan  : Landasan Perilaku Etis 

Tugas Perkembangan  : Mengenal sistem etika dan nilai-nilai bagi pedoman 

:       hidup sebagai pribadi, anggota masyarakat dan minat 

:      manusia 

Bidang Layanan  : Sosial 

Tujuan Umum Layanan  : Peserta didik mampu mengimplementasikan etika 

bergaul di sosial media 

 

Sosial Media atau media sosial saat ini merupakan sarana komunikasi yang 

cepat dan mudah untuk dilakukan, hampir setiap orang memiliki akun media sosial 

untuk bersosialisasi secara virtual. Kondisi pandemi pada saat ini meningkatkan 

intensitas penggunaan media sosial sebagai sarana komunikasi baik untuk 

pekerjaan dan pembelajaran. 

Era pandemi ini mengharuskan kita lebih banyak menghabiskan waktu di 

rumah untuk bekerja, belajar dan beribadah semua diusahakan untuk dilakukan 

dari rumah demi menekan angka penyebaran virus Covid-19. Dalam dunia 

pendidikan pada era pandemi ini komunikasi via media sosial semakin sering 

dilakukan. Namun, kerap kali dalam berkomunikasi via media sosial peserta didik 

cenderung kurang memperhatikan nilai sopan santun. Ada hal yang perlu 

diperhatikan ketika harus berkomunikasi di sosial media , yaitu : 

1. Perhatikan Waktu 

Perhatikanlah waktu yang tepat ketika ingin mengirimkan pesan. Pilihlah 

waktu selain waktu istirahat dan beribadah. 

2. Mengucapkan Salam 

Sebelum menyampaikan maksud dan tujuan, tuliskan salam dengan benar. 

Dengan salam terlebih dahulu akan terasa lebih sopan, penerima pesan akan 

senang membaca pesan yang disampaikan. 

3. Perkenalkan Diri 

Seorang yang kiata ajak komunikasi tidak semua mengenal kita dengan baik 

maka perlu memperkenalkan diri terlebih dahulu sebelum menyampaikan pesan. 

4. Penggunaan Bahasa 

Gunakan bahasa yang baik dan benar akan lebih baik dan sopan jika tidak 

disingkat. Bedakanlah kalimat ketika kita berbicara dengan teman sebaya dan 

kalimat ketika kita berbicara kepada yang lebih tua. Tidak diperkenankan 

menggunakan kata ganti seperti “Kamu atau Anda”. 

5. Gunakan Kata Permohonan 

Gunakan kata “mohon maaf, jika berkenan, mohon bantuan (apabila 

memerlukan bantuan)”. 

6. To The Point 

Pesan yang ingin kamu sampaikan hendaknya tidak bertele-tele dan 

gunakanlah kalimat yang mudah dipahami. 



7. Berperilaku Baik 

Dalam menyampaikan pesan hendaknya tidak terkesan memaksa  atau 

tidak terburu-buru dan tidak menggurui. 

8. Terima Kasih 

Akhiri dengan ucapan “terima kasih” setelah pembicaraan selesai. 

 

B. LKPD  

1. Tuliskan pemahaman dan pendapatmu tentang cara bergaul di sosial media ! 

2. Kelompokanlah hal apa saja yang boleh dilakukan dan tidak boleh dilakukan 

ketika bergaul di sosial media ! 

 

BOLEH DILAKUKAN TIDAK BOLEH DILAKUKAN 

  

  

  

  

  

 

 

 

C. Bahan Refleksi 

1. Bagaiman pendapatmu setelah menyimak tentang materi layanan Landasan 

Prilaku Etis dengan sub tema Etika bergaul di sosial media ? 

2. Ceritakan pengalamanmu terkait materi tersebut ! 

 

D. RTL 

Tuliskanlah rencana tindakan apa yang akan kalian lakukan selanjutnya setelah 

menerima layanan bmbingan konseling dengan materi etika bergaul di sosial 

media ! 

 

E. Instrumen Penilaian 

 

1. PENILAIAN PROSES 

NO PROSES YANG DINILAI DESKRIPSI PENILAIAN PROSES 

1 Partisipasi dan aktivitas  

Peserta didik dalam kegiatan layanan 

 Peserta didik aktif  menjawab pertanyaan dan 
bertanya 

 
 

2 Pemahaman peserta didik atas materi 

yang disajikan atau pemahaman atas 

masalah yang dialaminya. 

 Peserta didik bisa menjawab pertanyaan dengan benar 

4 kelancaran proses dan suasana  Layanan BK secara virtual berjalan tertib dan lancar 



penyelenggaraan kegiatan layanan 

2. PENILAIAN HASIL 

 

SIKAP/PERASAAN POSITIF (COMFORTABLE) 

Nama : 

Kelas : 

Pernyataan di bawah ini berisi tentang hasil yang kalian peroleh setelah mengikuti 

layanan bimbingan klasikal. Bacalah dengan cermat setiap pernyataan tersebut. 

Berikan jawaban dengan cara memberi tanda ceklist (√) pada salah satu jawaban yang 

paling sesuai, 

Ya  : (Skor 3) 

Kurang : (Skor 2) 

Tidak   : (Skor 1) 

R E F L E K S I YA KURANG TIDAK 

Menurut saya materi ini sangat penting 
 

   

Saya sangat memahami materi yang telah diberikan 
 

   

Saya merasa kegiatan pembelajaran menarik untuk 
diikuti 
 

   

Saya merasa materi ini memberikan manfaat bagi 
saya 

   

 
 

Guru Bimbingan Konseling 

 

 

 

        Mujiyana 

                      NIP 19661123 199601 1 001 

 

Kategori skor evaluasi : 

4-6 : Kurang memahami materi layanan 

7-9 : Cukup memahami materi layanan 

10-12 : Memahami materi layanan 

 

 


