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RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN BIMBINGAN KLASIKAL  

SEMESTER 1 (GANJIL )  

TAHUN PELAJARAN 2021-2022 
 

Satuan Pendidikan : SMP IT Assyifa Boardingschool 

Jalancagak 

Mata Pelajaran : Bimbingan dan Konseling 

Kelas/Semester : VII/ 1 (Ganjil) 

Materi Pokok : Cita-Citaku 

Tahun Pelajar  : 2021/2022 

Alokasi Waktu : 60 menit ( 10 menit) 

Komponen Layanan : Layanan Dasar 

Bidang Layanan : Pribadi-Karir 

Fungsi Layanan : Pemahaman 

Aspek Perkembangan : Wawasan dan kesiapan Karir 

Metode : Menulis Mind Map 

 

A. Tujuan Layanan Bimbingan Klasikal/ Tujuan Pembelajaran 

1. Peserta didik mampu memilih cita-cita yang diinginkan  

2. Peserta didik mampu menguraikan alasan mengapa memilih cita-cita tersebut  

3. Peserta didik mampu mengaitkan cita-cita yang dipilih dengan minat dan bakat yang 

dimiliki 

 

B. Kegiatan Layanan Bimbingan Klasikal/ Kegiatan Pembelajaran 

 1. Tahap Awal 

  1. Guru BK memasuki ruangan kelas, kemudian 

memberi salam 

2. Guru BK mempersilahkan ketua kelas untuk 

memimpin Do’a 

3. Guru BK mengecek kehadiran peserta didik 
4. Guru BK menjelaskan tujuan materi layanan 

klasikal yang akan dicapai 

5. Guru BK menjelaskan langkah-langkah kegiatan 



 2. Tahap Peralihan  ( Transisi) 

  1. Guru BK menanyakan kesiapan peserta didik 

melaksanakan kegiatan dan memulai ketahap inti 

2. Guru BK melakukan ice breaking (tepuk 

bersemangat) 

 3. Tahap Inti / Kerja 

  1. Guru BK menjelaskan gambaran tentang apa itu 

cita-cita, dan mengapa harus memiliki cita-cita 

2. Guru BK melakukan Tanya jawab dengan peserta 

didik tentang cita-cita dari penjelasan yang sudah 

disampaikan 

3. Guru BK membagikan kertas HVS kepada peserta 

didik 

4. Guru BK meminta peserta didik untuk membuat 

mind map tentang cita-citanya. Hal-hal yang harus 

ada di mind map adalah: 

a. Memilih cita-cita (1 saja yang paling 

diinginkan)  

b. Alasan memilih cita-cita tersebut 

c. Kesesuaian cita-cita yang dipilih dengan minat 

dan bakat yang dimiliki 

d. Apa yang harus dipersiapkan supaya cita-

citanya tercapai 

5. Setelah semua peserta didik selesai membuat mind 

map tentang cita-cita, selanjutnya guru BK 

menunjuk 3 orang untuk mempresentasikan mind 

mapnya 

6. Guru BK mempersilahkan bagi peserta didik yang 

lain untuk memberikan komentar kepada temannya 

yang melakukan presentasi 

 4. Tahap Pengakhiran (Terminasi) 

  1. Guru BK melakukan refleksi dengan menanyakan 

kesulitan-kesulitan ketika memilih cita-cita dan 

membuat mind map  

2. Guru BK mengajak peserta didik membuat 

kesimpulan yang terkait dengan kegiatan layanan 

bimbingan klasikal  

3. Guru BK memberikan penguatan dari rencana 

peserta didik tentang cita-citanya 

4. Guru BK meminta perwakilan peserta didik 

sebanyak 5 orang  untuk mengisi form evaluasi yang 

disediakan. 

5. Guru BK mengakhiri kegiatan dengan berdoa dan 

salam 



 

C. Penilaian Layanan Bimbingan Klasikal/ Penilaian Pembelajaran 

 

1. Evaluasi Proses Guru BK atau konselor melakukan evaluasi dengan 

memperhatikan proses yang terjadi. 

Melakukan Refleksi hasil, setiap peserta didik 

menuliskan di kertas yang sudah disiapkan. 

Format Evaluasi Proses Terlampir (Sumber POP BK) 

2. Evaluasi hasil Evaluasi setelah mengikuti kegiatan klasikal, antara lain : 

1. Merasakan suasana pertemuan : menyenangkan/kurang 

menyenangkan/tidak menyenangkan. 

2. Topik yang dibahas : sangat penting/kurang 

penting/tidak penting 

3. Cara Guru Bimbingan dan Konseling atau konselor 

menyampaikan : mudah dipahami/tidak mudah/sulit 

dipahami 

Format Evaluasi Hasil Terlampir (Sumber POP BK) 

 

 

 

Subang,…..Mei 2021 

Mengetahui  

Kepala Sekolah,      Guru BK/Konselor, 

 

 

 

 

Farhan Muhamad, Lc.                           Hasanah, S.Pd 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Materi : Cita-citaku 

 Setiap orang pasti mempunyai tujuan dalam menjalani kehidupan. Sehingga dalam 

kehidupannya orang mempunyai rencana atau program yang akan dilakukannya. Untuk itu sedini 

mungkin kita harus menentukan untuk apa kita hidup . Kalau kita renungkan sebenarnya kita 

dihidupkan oleh Allah bukan untuk enak-enakan. Tetapi untuk beribadah yaitu dengan 

menjalankan perintah dan larangan-larangan Allah. Belajar, bekerja adalah contoh ibadah. Agar 

apa yang kita inginkan dalam kehidupan ini bisa lancar maka perlu direncanakan. Langkah yang 

pertama adalah menentukan cita-cita. Dengan menentukan cita-cita terlebih dahulu kita akan 

termotivasi langkah apa saja yang akan kita lakukan untuk menggapai cita-cita itu. 

contoh  Mind Map : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sumber inspirasi materi dari: 
https://mintotulus.files.wordpress.com  
 
 

 

 

 

 

 

Cita -cita 

Dokter 

Yang harus di 

siapkan:  

1. Mempertahanka

n nilai supaya 

bagus 

Bakat: 

Nilai 

Matematika 

dan IPA Bagus 

Minat: 

Suka IPA 

Alasannya: 

-ingin 
menolong 

- 
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EVALUASI PROSES LAYANAN BIMBINGAN KLASIKAL 

 

 

Kelas    :  

Jumlah peserta didik : 

Petunjuk    

Beri tanda centang (√) pada kolom skor sesuai dengan hasil penilaian Anda. 

 

NO PERNYATAAN SKOR 

1 2 3 4 

1 Peserta didik terlibat aktif     

2 Peserta didik antusias dalam mengikuti kegiatan     

3 Peserta didik kreatif     

4 Peserta didik saling menghargai     

5 Peserta didik saling mengeluarkan pendapat     

6 Peserta didik berargumentasi mempertahankan 

pendapat masing-masing 

    

7 Layanan terselenggara dengan menyenangkan     

8 Layanan sesuai alokasi waktu     

 Total Skor =     

 

 

Skor 4 : sangat baik 

Skor 3 : baik 

Skor 2 : cukup baik 

skor 1 : kurang baik 



Keterangan : 

1. Skor minimal yang dicapai adalah 1 x 8 = 8, dan skor tertinggi adalah 4 x 8 = 32 

2. Kategori hasil 

Kategori hasil : 

a. Sangat baik = 28 – 32 

b. Baik = 23 – 27 

c. Cukup = 22 – 26 

d. Kurang = ....... 21 

 

 

 

Subang,…..Mei 2021 

Mengetahui  

Kepala Sekolah,      Guru BK/Konselor, 

 

 

 

 

Farhan Muhamad, Lc.                           Hasanah, S.Pd 
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ANGKET EVALUASI HASIL LAYANAN BIMBINGAN KLASIKAL 

 

Nama : 

Kelas : 

 

NO PERNYATAAN SKOR 

1 2 3 4 

1 Saya memahami dengan baik tujuan yang diharapkan dari 

materi yang disampaikan 

    

2 Saya memperoleh banyak pengetahuan dan informasi dari 

materi yang disampaikan 

    

3 Saya menyadari pentingnya bersikap sesuai dengan materi 

yang disampaikan 

    

4 Saya meyakini diri akan lebih baik, apabila bersikap sesuai 

dengan kateri yang disampaikan 

    

5 Saya dapat mengembangkan perilaku yang lebih positif 

setelah mendapatkan materi yang disampaikan. 

    

6 Saya dapat mengubah perilaku sehingga kehidupan saya 

menjadi lebih teratur dan bermakna 

    

 Total Skor =     

 

 



Keterangan : 

1. Skor minimal yang dicapai adalah 1 x 6 = 6, dan skor tertinggi adalah 4 x 6 = 24 

2. Kategori hasil : 

- Sangat baik = 21 - 24 

- Baik = 17 - 20 

- Cukup = 13 - 16 

- Kurang = ... – 12 

 

 

  Subang, Mei 2021 

Guru BK, 

 

 

Hasanah, S.Pd. 

 Peserta Didik (KM), 

 

 

…………………. 

 Mengetahui, 

Kepala SMPIT As-Syifa Boardingschool, 

 

 

Farhan Muhamad, Lc. 

 

 

 

 


