
RENCANA PROGRAM PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH) 

 
   

Satuan Pendidikan     : TK Nirwana 
Kelas / Semester      :  B / 1  

Tema/sub tema :  Aku Anak Sehat Bebas Corona / PHBS 
Pembelajaran Ke :  Minggu Pertama 

Alokasi waktu           : 10 Menit 
Tujuan Pembelajaran :  

- Anak mampu bersikap Mandiri   

- Anak mampu berprilaku sehat dan bersih 

- Anak terbiasa  mencuci tangan sendiri, memakai 
masker , banyak minum air putih, vitamin, istirahat di 
dalam Rumah, makan bergizi. 

 
Proses kegiatan : 

 
A. Pendahuluan ( 2 menit ) 

Salam ,berdoa,apsensi,apresepsi,motivasi,menjelaskan tujuan pembelajaran dan 

metode belajar yang akan digunakan serta menyepakati aturan bermain pada hari ini 

 

B. Kegiatan Pembelajaran ( 6 menit ) 

1. Memjelaskan materi sesuai topik , menjelaskan cara mencuci tangan yang benar   

2. Praktek langsung mencuci tangan 

3. Prakten langsung cara menggunakan masker 

 

C. Penilaian Pembelajaran 

 

1. Memngevaluasi / penilaian langsung terhadap siswa yang mencuci tangan secara  

runtut dan benar 

2. Memberikan tanda bintang / ceklis terhadap anak yang mampu bersikap mandiri 

3. Memberikan tanda bintang / ceklis terhadap anak yang mampu berprilkau hidup 

sehat dan bersih 

 

D. Penutup 

1. Diskusi dan tanya jawab 

2. Evaluasi dan refleksi 

3. Kesimpulan akhir dari kegiatan 
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