
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN MINGGUAN (RPPM) 

KB PEMBINA BARABAI SEMESTER I 

TAHUN PELAJARAN 2020/2021 

Tema 

Sub Tema 

Topik 

: 

: 

: 

Kebutuhanku 

Kebersihan dan Kesehatan (mandi, cuci tangan, memakai masker dll) 

Aku anak sehat bebas corona 

KelompokUsia : 4-5 Tahun 

Minggu ke : XI 

Alokasi waktu :

  

05-10 Oktober 2020 

Kelompok/Sentra : Usia 4-5 th / Persiapan, BahanAlam, Balok & Ibadah 

NO. 
PROGRAM 

PENGEMBANGAN 
KOMPETENSI DASAR 

MATERI 

PEMBELAJARAN 

TUJUAN 

PEMBELAJARAN 

RENCANA 

KEGIATAN 

STRATEGI 

PEMBELAJARAN 

1. FisikMotorik 

3.3 – 3-4 

Mengenalan anggota tubuh 

fungsi dan gerakkannya 

Menggunakan anggota tubuh 

untuk mengembangkan 

motorik kasar dan motorik 

halus 

Melakukan kegiatan 

motorik kasar dan halus 

sesuai aturan 

Anak dapat menirukan 

gerakan motorik kasar 
Morning Cirle Demonstrasi 

2. Bahasa 

3.10 – 4.10 

Menceritakan kembaliapa 

yang didengar  dengan 

kosakata yang lebih banyak 

Menceritakan tentang 

kebersihan dan kesehatan 

 

Anak mampu 

mengungkapkan perasaan, 

ide dengan pilihan kata 

yang sesuai ketika 

berkomunikasi 

Diskusi tentang 

kebersihan dan 

kesehatan 

Pengajaran langsung 

3. Bahasa 

3.11– 4.11 

Memahami bahasa ekspresif 

dan menunjukan kemampuan 

berbahasa ekspresif 

Mengungkapkan 

perasaan, ide dengan 

pilihan kata yang sesuai 

ketika berkomunikasi 

Anak mampu 

mengungkapkan perasaan, 

ide denganpilihan kata yang 

sesuai ketika berkomunikasi 

Berdiskusi 

tentang manfaat 

menjaga 

kebersihan 

Pengajaran langsung 

4. FisikMotorik 

2.1 

Mengenal berbagai macam 

alat – alat kebersihan 

 

 

Melakukan kegiatan di 

Sentra Persiapan 

Anak dapat mengenal 

berbagai macam alat – alat 

kebersihan 
Kegiatan Sentra Pemberian tugas 



5. Kognitif 
3.6 – 4.6 

Mengenal dan menyampaikan 

benda – benda disekitar 

Melakukan kegiatan di 

Sentra Persiapan 

 

Anak mampu 

mengklasifikasikan benda 

berdasarkan fungsi 

 

Kegiatan Sentra 
Pemberian tugas 

6. FisikMotorik 

3.4 – 4.4 

Mengetahui carahidup sehat  

dan mampu menolong 

dirisendiri untuk hidup sehat 

Melakukan kegiatan di 

Sentra Bahan Alam 

Anak dapat mengetahui 

manfaat menjaga kebersihan 
Kegiatan Sentra Pemberian tugas 

7. Seni 

2.4 

Memiliki perilaku yang 

mencerminkan sikap estetika 

(kreatif) 

Melakukan kegiatan di 

Sentra BahanAlam 

Anak mampu ikut 

membersihkan lingkungan 

sekolah 

 

Kegiatan Sentra Pemberian tugas 

8. SEM 

 

3.14 – 4.14 

Mengenal kebutuhan, 

keinginan, dan minat diri dan 

mengungkapkan kebutuhan, 

keinginan dan minat diri 

dengan cara yang tepat 

Melakukankegiatan di 

Sentra Balok 

Anak mampu memilih 

kegiatan/benda yang paling 

sesuai dengan yang 

dibutuhkanAnak dapat 

membuat karya seni sesuai 

kreativitasnya 
 

Kegiatan Sentra Pemberian tugas 

9. NAM 

3.1 – 4.1  

Mengenal kegiatan beribadah 

sehari - hari 

Melakukan kegiatan di 

Sentra Ibadah 

Anak dapat mengenal hadist 

tentang menjaga kebersihan 

dan Anak dapat mengenal   

huruf hijaiyah 
 

Kegiatan Sentra Pemberian tugas 

10. SENI 

 

3.15 – 4.15 

Mengenal, menghasilkan dan 

menunjukan berbagai karya dan 

aktivitas seni 

 

Kegiatan akhir pekan 
Anak dapat membuat karya 

seni sesuai kreativitasnya 

Kegiatan Akhir 

Pekan 
Demonstrasi 

  Barabai, 03 Oktober  2020 



 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH) 

A. IDENTITAS 

Nama Lembaga :    TK Negeri Pembina Barabai 

Semester/Minggu :  I / XI 

Tema/Sub Tema :   Kebutuhanku /Kebersihan dan Kesehatanku (mandi, cuci tangan, memakai masker, dll) 

Hari/Tanggal : 05-10 Oktober 2020 

Kelompok/Sentra : Usia 4-5 th / Persiapan, Bahan Alam, Balok & Ibadah 

 
B. RENCANA KEGIATAN PEMBELAJARAN  

1. Kompetensi Dasar :3.10 – 4.10, 3.11 – 4.11, 2.1, 3.6 – 4.6, 3.4 – 4.4, 2.4, 3.14 – 4.14, 3.1 – 4.1, 3.12 – 4.12, 3.15 – 4.15 

2. Tujuan Pembelajaran 

a. Anak mampu menceritakan kembali apa yang didengar dengan kosakata yang lebih banyak 
b. Anak mampu mengungkapkan perasaan, ide dengan pilihan kata yang sesuai ketika berkomunikasi 
c. Anak dapat mengenal berbagai macam alat – alat kebersihan (persiapan) 

d. Anak mampu mengklasifikasikan benda berdasarkan fungsi (persiapan) 

e. Anak dapat mengetahui manfaat menjaga kebersihan (BahanAlam) 
f. Anak mampu ikut membersihkan lingkungan sekolah (BahanAlam) 
g. Anak mampu memilih kegiatan/benda yang paling sesuai dengan yang dibutuhkan (Balok) 
h. Anak dapat mengenal hadist tentang menjaga kebersihan (Ibadah) 

i. Anak dapat mengenal huruf hijaiyah (Ibadah) 

j. Anak dapat membuat karya seni sesuai kreatifitasnya 
 

KD 
Muatan / Materi 

Pembelajaran 

Tahap 

Pembelajaran 
Kegiatan Metode APE Sumber Belajar 

1 2 3 4 5 6 7 

  Penyambutan 

(07.15 – 08.00) 
Menyambut kedatangan anak 

   

Mengetahui, 

TK Negeri Pembina barabai 

 

 

 Fatmahidayani Hejna,S.Pd, 

NIP.19880509 201503 2 005 

  

Guru Kelompok 

 

 

Hendrayana 

NIG.99102918 
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3.3-4.3 

Fisik 

Motorik 

 

Permainan 

motorikkasar atau 

halus dengan aturan 

Lingkaran Pagi 

(08.00 – 08.15) 
 Morning Circle 

 Bersama guru, anak melakukan 

kegiatan motorik 

 

 

 

Demonstrasi 

  

 

Guru 

Transisi 

(08.15 – 08.30) 

 

 

 Toilet Training 

 Duduk melingkar di atas karpet didalam 

kelas 

 Mengkondisikan anak untuk siap 

mengikuti kegiatan 

 

   

 
3.10 – 

4.10 

Bahasa 

 

 

 

 

Menceritakan 

kembaliapa yang 

didengar dengan 

kosakata yang lebih 

banyak 

Kegiatan Awal 

(08.30 – 08.45) 
 Salam 

 Doa 

 Bernyanyi 

 Absensi  

 Pembahasan tema 

Mengenal Kebutuhanku;Kebersihan dan 

kesehatan 

 Menceritakan tentang kebersihan dan 

kesehatan 

 

 

 

 

 

 

Bercakap-

cakap 

 

Anak langsung 

 

 

 

 

 

Pengalaman anak 

  PijakanSebelum

Bermain 

(08.45 – 09.00) 

 

 

 

 Menjelaskan rangkaian kegiatan bermain  

 Mengenalkan alat dan bahan main 

 Membuat aturan main 

 Memilih teman main 

 Memilih tempat main 

 Mempersilahkan anak untuk bermain 

   

   

PijakanSaat 

Bermain 

1. Anak Mengamati 

Anak mengamati gambar tentang 

menjaga kebersihan dan kesehatan 

 

Pembelajaran 

langsung 

 

Anaklangsung 

 

Guru 

3.11– 

4.11 

Bahasa 

Mengungkapkanper

asaan, ide dengan 

pilihan kata yang 

sesuai ketika 

berkomunikasi 

 2. Anak Menanyakan 

Guru dan anak berdiskusi tentang 

pentingnya menjaga kebersihan dan 

kesehatan 

 

Pembelajaran 

langsung 

 

Gambar/Poster/

Foto 

 

Guru 



  

 3. Anak  Mengumpulkan  Infomasi 

Guru memberikanin formasi tentang 

kebersihan dan kesehatan 

 

4. Anak Menalar 

Anak mencoba menyebutkan 

manfaat menjaga kebersihan  dan 

kesehatan 

Pembelajaran

langsung 

 

Observasi 

 

 

GuruAnak 

2.1 

Fisik 

Motorik 

 

3.6 – 4.6 

Kognitif 

 

 
3.4 – 4.4 

Fis-Mot 

 

2.4 

Seni 

 

 
3.14 – 

4.14 

Sosial 

 

 

 

3.1 – 4.1  

NAM 

 

 

 
3.12 – 

4.12 

Bahasa 

 

 

Mengenal berbagai 

macam alat – alat 

kebersihan 

 

Mengklasifikasikan

benda berdasarkan 

fungsi 

 

Manfaat menjaga 

kebersihan 

 

Membersihkan 

lingkungan sekolah 
 

Memilih 

kegiatan/benda yang 

paling sesuai dengan 

yang dibutuhkan 
 

 

Mengenal hadist 

tentang menjaga 

kebersihan 

Mengenal huruf 

 

 

 

 

 

Membuat karya seni 

sesuai 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PijakanSetelahB

ermain 

Istirahat 

(09.30 – 10.00) 

5. Anak mengkomunikasikan 

Kegiatan Sentra Persiapan : 

a. Mengenal berbagai macam alat 

kebersihan 

b. Mengklasifikasikan benda ke 

dalam kelompok  yang sama 

c. Mengenal angka/huruf 

 

Kegiatan Sentra Bahan Alam : 

a. Mencuci tangan dengan sabun 

b. Membersihkan lingkungan 

sekolah 

 

Kegiatan Sentra Balok : 

a. Bermain balok unit membuat 

tempat sampah 

b. Mengelompokan benda 

berdasarkan fungsi 
 

Kegiatan Sentra Ibadah : 

a. Manfaat menjaga kebersihan 

b. Mengenal hadist tentang menjaga 

kebersihan 

c. Mengenal huruf hijaiyah 
 

Kegiatan Akhir Pekan : 

a. Aktivitas seni sesuai minat 

(menari & musik) 

b. Berkegiatan dalam kelas 

c. Makan Bersama 

 

 

 

Pemberian 

Tugas 

 

 

 

 

Pemberian 

Tugas 

 

 

Pemberian 

Tugas 

 

 

 

 

Pemberian 

Tugas 

 

 

 

Pemberian 

Tugas 

 

 

Guru dan anak 



3.15 – 

4.15 

SENI 

 

 

 

 

 

 

kreativitasnya 

 

 

 

 

 

d. Kegiatan Outdoor 

- Membereskan alat main 

- Menggali pengalaman main anak 

- Anak menceritakan pengalamannya saat 

bermain 

- Menceritakan tentang hasil karya anak 

- Menyimpulkan konsep pengetahuan 

yang ditemukan anak pada hari ini 

   - Doa sebelum makan 

- Mencuci tangan 

- Makan bersama 

- Membereskan peralatan makan sendiri 

- Baca doa selesai makan 

- Bermain di luar 

 - Air 

- Sabun 

- Serbet 

- Bekal 

 

 

  KegiatanAkhir 

(10.00 – 10.30) 
 Menyampaikan informasi kegiatan 

yang  akan dilakukan esok hari 

 Kegiatan penenang : Recalling 

 Berdo’a, salam 

 

 

Unjuk kerja 

   

 

  Barabai,  10 Oktober 2020 

Mengetahui 

Kepala TK Negeri Pembina barabai 

 

 

Fatmahidayani Hijna, S.Pd 

NIP.19880509 201503 2 005 

  

Guru Kelompok 

 

 

Hendrayana  

NIG.99102918 
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REKAPITULASI PENILAIAN HARIAN & MINGGUAN 

KB PEMBINA BARABAI SEMESTER I 

TAHUN PELAJARAN 2020/2021 

Tema  :  Kebutuhanku       Kelompok Usia : 4-5 Tahun 

Subtema :  Kebersihan Dan Kesehatan     Hari/Tanggal    : Senin – Sabtu ( 05-10 Oktober 2020) 

Topik :  Mandi, Cuci tangan, Memakai masker Dll 

Bidang 

Pengem- 

bangan 

KD dan Muatan 

Materi 

Alat 

Penilaian 

NAMA ANAK 

    
 

 

S S R K J S R

M 

S S R K J S R

M 

S S R K J S R

M 

S S R K J S R

M 

S S R K J S R

M 

FisikMoto

rik 

3.3 – 3.4  

Mengunakan anggota 

tubuh untuk 

pengembangan 

motorik kasar dan 

motorik halus 

Rating scale 

                                   

Bahasa 

3.10 – 4.10 

Menceritakan tentang 

kebersihan dan 

kesehatan 

Rating scale 

                                   

Bahasa 

3.11 – 4.11 

Mengungkapkan 

perasaan, ide dengan 

pilihan kata yang 

sesuai ketika 

berkomunikasi 

Rating scale 

                                   

FisikMot

orik 

2.1 

Mengenal berbagai 

macam alat – alat 

kebersihan 

Rating scale 

                                   

Kognitif 

3.6 – 4.6 

Mengenal dan 

menyampaikanbenda 

– benda di sekitar 

Rating scale 

                                   



Bidang 

Pengem- 

bangan 

KD dan Muatan 

Materi 

Alat 

Penilaian 

NAMA ANAK 

    
 

 

S S R K J S R

M 

S S R K J S R

M 

S S R K J S R

M 

S S R K J S R

M 

S S R K J S R

M 

FisikMoto

rik 

3.4 – 4.4 

Mengetahui cara 

hidup sehat dan 

mampu menolong 

diri sendiri untuk 

hidupsehat 

 

                                   

Seni 

2.4 

Memiliki perilaku 

yang mencerminkan 

sikap estetika 

 

                                   

SEM 

 

3.14 – 4.14 

Mengenal kebutuhan, 

keinginan, dan minat 

diri dan 

mengungkapkan 

kebutuhan, keinginan 

dan minat diri dengan 

cara yang tepat 

 

                                   

NAM 

3.1 – 4.1  

Mengenal kegiatan 

beribadah sehari - 

hari 

 

                                   

SENI 

 

3.15 – 4.15 

Mengenal, 

menghasilkan dan 

menunjukan berbagai 

karya dan aktivitas 

seni 

 

                                   

 

 

 

 



  Barabai,  10 Oktober 2020 

Mengetahui, 

Keala TK Negeri  Pembina barabai 

 

 

Fatmahidayani Hejna, S.Pd, 

NIP.19880509 201503 2 005 

  

Guru Kelompok 

 

 

Hendrayana  

NIG.99102918 
 

REKAPITULASI PENILAIAN HARIAN & MINGGUAN 

Tema  : KEBUTUHANKU        NamaAnak  :  

Subtema   : KEBERSIHAN & KESEHATAN    Kelompok  : 2 

  Topok  : ANAK SEHAT BEBAS CORONA                                  Hari/Tanggal: SENIN-SABTU,05-10 OKTOBER 2020 

HASIL KARYA 

   /KRIYA 

HASIL PENGAMATAN KD & 

INDIKATOR 

SKALA 

PEN. 

SIMPULAN 

AKHIR 
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Barabai, 10 Oktober 2020 

Guru Kelompok 




