
 

LEMBAR KERJA PESERTA DIDIK 

NAMA SISWA : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TUJUAN PEMBELAJARAN 
1. Siswa dapat menentukan kewajiban dan hak sebagai anggota keluarga berkaitan dengan 

berpakaian 
2. Siswa dapat memberikan saran pada satu permasalahan secara sederhana  
3. Peserta didik dapat menyebutkan bentuk bentuk  tentang kebiasaan beristirahat yang sering 

dilakukan di rumah. 
4. Menceritakan salah satu bentuk aktivitas istirahat untuk menjaga kesehatan  

 
 
 

 

Langkah – Langkah kegiatan  

Bacalah teks di bawah ini dengan seksama 

 

                                            Pakaian Aminah 

Ibu selalu menyiapkan pakaian bersih dan rapi  untuk Aminah  , pakaian itu membuat aminah 

merasa nyaman . Aminah  memiliki banyak pakaian yang bagus – bagus. Aminah memiliki 

pakaian untuk ke sekolah. Aminah  memiliki pakaian untuk ke masjid. Aminah  memiliki 

pakaian untuk bermain. Aminah  memiliki pakaian untuk tidur, Aminah juga memiliki pakaian 

untuk pergi bersantai. 

 

KELAS / SEMESTER   :  III / I 

TEMA  : HAK DAN KEWAJIBANKU 

SUB TEMA :  HAKA DAN KEWAJIBANKU DI RUMAH  

PEMBELAJARAN : 2 



 

 

 

Semua pakaian yang dimiliki pemberian orang tuanya.Ibu mengigatkan Aminah  supaya 

jangan lupa untuk bersyukur atas apa yang dimilikinya, karena di luar sana masih banyak 

anak – anak yang tidak memiliki pakaian yang layak.  Aminah  sangat bersyukur memiliki 

orang tua yang baik, sayang, peduli dan bertanggung jawab pada anaknya. Ibu selalu 

mengingatkan Aminah  untuk selalu menjaga kebersihan pakaiannya dan memakai pakaian 

sesuai kebutuhan  

 

Amati  baju yang digunakan Dodi  dibawah ini ! menurutmu Dodi akan pergi kemana ? apa 

alasannya ? coba kamu isi pada kolom yang tersedia  coba kamu isi pakaian  

 

 

 



 

…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 

2. Berdasarkan bacaan di atas coba kamu analisis hak dan kewajiban Aminah , tuliskan pada 

kolom di bawah ini. 

 

Hak aminahh 
……………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………… 
Kewajiban aminah 
………………………………………………………………………………………………............................... 
…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
 

 

KEGIATAN 2  

Setelah kamu memahami hak dan kewajibanmu di rumah , coba kamu baca teks di bawah ini 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Istirahat Siang 

Siti wajib membantu ibu di rumah. Usai makan siang, 
Siti mengangkat pakaian dari jemuran. Usai membantu ibu,  
Siti beristirahat. Beristirahat adalah hak setiap orang.  
Ada banyak cara beristirahat 
 

Beristirahat 
bisa dengan cara  
tidur atau bersantai.  
Dapat juga dengan  
cara menyegarkan diri. 
Tujuannya adalah membuat tubuh tenang.  
Siti beristirahat dengan tidur. Tidur siang  
dapat menghilangkan rasa  
lelah. Tidur siang juga  
menyehatkan badan.  
Tidur siang dapat 
 menenangkan pikiran.  
Dengan tidur siang tubuh 
 akan kembali segar  
dan bersemangat. Kalian juga 
 memiliki hak untuk  
beristirahat. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

Adakah kamu mendapatkan saran dalam bacaan di atas ? coba kamu tuliskan 
kalimat sarannya. 
 
Perhatikan penjelasan kalimat saran di bawah ini. 
 
  

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Kalimat saran disebut juga kalimat  
anjuran . Kalimat saran  adalah kalimat 
yang berisi pendapat  ( usulan  
, anjuran ) yang disampaikan untuk 
dipertimbangkan oleh si penerima saran. 
Saran yang disampaikan harus bersifat 
positif untuk kebaikan . 
Kalimat saran biasanya menggunakan 
kata – kata di bawah ini  

1. Sebaiknya 
2. Seharusnya 
3. Ada baiknya  
4. Lebih baik   

 



 
 
 

       Istirahat artinya menghentikan segala kegiatan 
tubuh . istirahat berguna untuk mengembalikan dan memulihkan tubuh . 
tanpa istirahat, tubuh menjadi sangat lelah dan bisa menjadi jatuh sakit. 
Untuk itu coba kamu jelaskan bentuk – bentuk istirahat yang dapat 
memulihkan tubuh dari rasa lelah. 
 
 

 
Bentuk – bentuk istirahat tubuh 
 
 

 
 

1 tidur  pada malam hari 
 
Alasannya………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………… 
 
 
 
 



 

  2.Tidur Siang 
Alasannya………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………….. 
 
 
 
 

 
 
3.Duduk santai 
Alasannya 
……………………………………………………………………………………
………………. 
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