
LKPD 3 x pertemuan. 

LKPD Pertemuan Pertama : 

Nama  : 

Kelas  :  

 

 

LEMBAR KERJA PESERTA DIDIK (LKPD) 
“Pengertian rokok dan beberapa jenis rokok dan mengidentifikasi zat-zat yang 

terkandung dalam rokok” 
 

Latihan 1. Mengidentifikasi zat-zat yang terkandung dalam rokok 

• Apakah yang di maksud rokok?  

• .................................................................................................................................... 

• ................................................................................................................................... 

• ................................................................................................................................... 

• ................................................................................................................................... 

• ................................................................................................................................... 

• Jelaskan macam /jenis rokok  ? 

• .................................................................................................................................. 

• .................................................................................................................................. 

• .................................................................................................................................. 

• .................................................................................................................................. 

• .................................................................................................................................. 

3. Jelaskan zat-zat berbahaya yang terkandung dalam rokok 

• ……………………………………………………………………………………………………………………………… 

• …………………………………………………………………………………………………………………………….. 

• ……………………………………………………………………………………………………………………………. 



• …………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

 

 LKPD Pertemuan Kedua :       

 

LEMBAR KERJA PESERTA DIDIK (LKPD) 
“penyakit apa saja yang ditimbulkan dari merokok baik perokok aktif maupun pasif” 

 

Latihan 1. Peserta didik berdiskusi kelompok  tentang materi yang disampaikan melalui 
PPT  serta tayangan video akibat yang ditimbulkan dari merokok 

Nama Kelompok : ........................................................................................................ 

Anggota Kelompok : 1. .................................................................................................... 
  2. .................................................................................................... 
  3. .................................................................................................... 
  4. .................................................................................................... 
  5. .................................................................................................... 
  6. .................................................................................................... 
  7. .................................................................................................... 

Diskusikan lah materi dbawah ini, 

1. Jelaskan beberapa penyakit yang ditimbulkan dari merokok 

• .................................................................................................................................... 

• ................................................................................................................................... 

• ................................................................................................................................... 

• .................................................................................................................................... 

2. Jelaskan gejala penyakit yang ditimbulkan dari perokok pasif 

• .................................................................................................................................... 

• .................................................................................................................................... 

• .................................................................................................................................... 

• .................................................................................................................................... 

• .................................................................................................................................... 



 

 

 

 

 

LKPD Pertemuan Ketiga : 

LEMBAR KERJA PESERTA DIDIK (LKPD) 
“faktor pendorong seseorang  merokok serta upaya untuk menghindari pengaruh 

merokok” 

Peserta didik berdiskusi kelompok  tentang materi faktor pendorong seseorang  merokok 
serta upaya untuk menghindari pengaruh merokok 

Nama Kelompok : ........................................................................................................ 

Anggota Kelompok : 1. .................................................................................................... 
  2. .................................................................................................... 
  3. .................................................................................................... 
  4. .................................................................................................... 
  5. .................................................................................................... 
  6. .................................................................................................... 
  7. .................................................................................................... 
 

 
Berdasarkan hasil diskusi kerjakan soal-soal berikut ini . 
 
1. Berdasarkan pengalamanmu coba jelaskan faktor apa saja yang mendorong seseorang 

untuk merokok? 

• ……………………………………………………………………………………………………………………………. 

• …………………………………………………………………………………………………………………………… 

• …………………………………………………………………………………………………………………………… 

• …………………………………………………………………………………………………………………………. 

• …………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. Bagaimana langkah –langkah/strategi yang harus dilakukan  seseoarng agar terhindar 

dari pengaruh merokok 

• …………………………………………………………………………………………………………………………… 

• …………………………………………………………………………………………………………………………… 

• ………………………………………………………………………………………………………………………….. 



• …………………………………………………………………………………………………………………………… 

• ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

 
 


