LEMBAR KERJA PESERTA DIDIK

( LKPD )

Tema : 3. Makanan Sehat

Subtema : Pentingnya Makanan Sehat Bagi Tubuh

—

pernahkah kalian mengalami sakit perut ? sakit bukan. coba kaliN

tuangkan pengalaman kalian ketika sakit perut , dengan mengisi pertanyaan singkat dibawah

ini |

Sakit perut merepotkan bukan? Sakit perut menandakan ada gangguan pada sistem
pencernaan kita, sebelum terjadi sakit pencernaan, pasti ada pemicunya atau penyebabnya .
diatas kalian telah mengisi pengalaman kalian pemicu atau penyebab kalian mengalami

gangguan sistem pencernaan.

Nah selanjutnya silahkan kalian lakukan kegiatan berikut :



Hidupkan Hp kalian,
. Buka aplikasi youtube pada menu Hp kalian masing - masing

. tonton video pada link https://www.youtube.com/watch?v=WOF1WrJxZGk,

. isi Peta pikiran ( mind map ) penyebab gangguan pada sistem pencernaan dibawah ini

sesuai video tersebut atau berdasarkan pengalaman pribadi kalian | dengan

bimbingan orang tuamu dirumah,



https://www.youtube.com/watch?v=WOF1WrJxZGk
https://www.youtube.com/watch?v=WOF1WrJxZGk

Dari kegiatan awal sampai akhir, silahkan kalian buat kesimpulan dengan bimbingan orang tua di
rumah !

Apabila sudah kalian isi peta pikiran diatas, silahkan pekerjaannya bisa

dikirimkan ke guru kalian melalui pesat Whatssapp

TERIMA KASIH ... TETAP SEMANGAT DAN TETAP JAGA \ J

PROTOKOL KESEHATAN




