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Tujuan Pembelajaran 

1. Melalui slide power point siswa mencermati gambar anak-anak 
bermain bola, siswa dapat memahami dan melakukan gerakan 
menendang, melempar, dan menangkap bola. 

 

Petunjuk Kegiatan 

1. Carilah pasangan dengan teman sekelasmu 

2. Bermainlah dengan jujur 

3. Amati gambar pada power point yang telah dibagikan melalui WAG 

4. Lakukanlah praktik melempar dan menangkap bola secara bergantian 

5. Kemudian kirim hasil video kalian melaui WAG 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No Kriteria 
Baik Sekali Baiik Cukup Perlu Bimbingan 

4 3 2 1 

1 Melempar  Dapat 

melakukan 

gerakan 

melempar 

dengan benar  

Dapat 

melakukan 

gerakan 

melempar 

dengan 

benar, namun 

dilakukan 

dengan 

sedikit 

bimbingan 

guru 

Dapat 

melakukan 

gerakan 

melempar 

dengan 

benar, namun 

selalu 

dilakukan  

dengan 

bimbingan 

guru 

Tidak Dapat 

melakukan 

gerakan 

melempar 

dengan benar,  

2 Menangkap bola  Dapat 

melakukan 

gerakan 

Menangkap 

dengan benar  

Dapat 

melakukan 

gerakan 

Menangkap 

dengan 

benar, namun 

dilakukan 

dengan 

sedikit 

bimbingan 

guru 

Dapat 

melakukan 

gerakan 

Menangkap 

dengan 

benar, namun 

selalu 

dilakukan  

dengan 

bimbingan 

guru 

Tidak Dapat 

melakukan 

gerakan 

Menangkap 

dengan benar,  

 

Rubrik Penilaian 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Indikator 

 3.3.1. Menjelaskan keberagaman 

karakteristik individu di sekolah 

dengan benar. 

 4.3.1. Mengkategorikan Jenis-jenis 

keberagaman karakteristik di 

sekolah dengan benar. 
 

Tujuan Pembelajaran 

3.3 Mengidentifikasi jenis - jenis 

keberagaman karakteristik    individu di 

sekolah 

4.3 Mengelompokkan jenis-jenis 

keberagaman karakteristik individu 

di sekolah. 
 

 

 

 

Petunjuk Materi 

1. Ayo, lakukan 

pengamatan di 

kelasmu 

2. Tuliskan ciri-ciri 

siswa laki-laki dan 

siswa perempuan 

3. Tuliskann di buku 

tugasmudengan rapi 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nah, sekarang dari pengamatan kalian bagaimanakah ciri-ciri 

siswa laki-laki dan perempuan? 

Tuliskan di buku tugas kalian ya 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Ciri-ciri siswa laki-laki dan siswa 
perempuan : 

1. Siswa laki-laki biasanya memakai 

celana dan bermabut pendek 

2. Siswa perempuan biasanya 

memakai rok dan berambut 

panjang 

Kunci Jawaban 

TERIMA KASIH 


