
 

LEMBAR KEGIATAN PESERTA DIDIK 

TEMA 4  

Sehat itu Penting 

SUBTEMA 2 

Gangguan Kesehatan 

pada Organ Peredaran 

Darah 

Pembelajaran 1 

Kelas V 
Semester 1 

Tuliskan nama anggota kelompokmu disini :  

1. ............................ 

2. ............................ 

3. ............................ 

4. ............................ 

5. ............................ 

 

Disusun oleh Tika Kartika, S.Pd.SD 

 



 

PETUNJUK PENGGUNAAN LKPD 

Sebelum kalian menggunakan LKPD ini, ada beberapa hal yang 

harus kalian perhatikan: 

1. Bentuklah tim berjumlah 4-5 orang. 

2. Baca dan pahami petunjuk serta langkah kegiatan 

dengan cermat.  

3. Lakukan langkah kegiatan secara runtut dengan 

memperhatikan keselamatan.  

4. Diskusikan dengan kelompokmu dalam menyelesaikan 

tugas tersebut.  

5. Tanyakan pada gurumu apabila ada yang belum 

dipahami. 

6. Apabila telah selesai, rapikan kembali alat dan bahan 

yang telah kalian gunakan dalam kegiatan tersebut. 

7. Lakukan dengan hati-hati dan sungguh – sungguh. 

 



 

TUJUAN 

KEGIATAN 

1. Dengan kegiatan membaca pantun, siswa dapat mengidentifikasi 

makna dan amanat pantun dengan benar. 

2. Dengan kegiatan berkreasi membuat pantun, siswa dapat 

menjelaskan amanat pantun buatannya dengan benar. 

3. Dengan mengamati gambar yang ada di powerpoint, siswa dapat 

mengidentifikasi 5 penyebab gangguan yang dapat mempengaruhi 

organ peredaran darah manusia secara rinci. 

4. Dengan kegiatan diskusi, siswa dapat mempresentasikan 5 

gangguan yang dapat mempengaruhi organ peredaran darah 

manusia menggunakan model sederhana dengan tepat. 

 



 

DARAHKU  

 

Buatlah pantun yang berisi tentang pentingnya menjaga organ 

peredaran darah agar terhindar dari gangguan kesehatan. 

 Tuliskan pantunmu disini! 

Pantunku 

........................................................................................................... 

........................................................................................................... 

........................................................................................................... 

........................................................................................................... 

........................................................................................................... 



 

 

Coba cari tahu berbagai gangguan pada organ 

peredaran darah manusia. Kalian dapat bertanya 

kepada orang yang kalian anggap tahu. Kalian juga 

bisa membaca tentang berbagai penyebab gangguan 

pada organ peredaran darah manusia dari surat 

kabar, majalah, ataupun dari internet. 

tuliskan hasil diskusi pada tabel berikut! 

No. Gangguan pada Organ Peredaran Darah Manusia 

  

  

  

  

  

 



 

Tuangkan hasil kerja kelompokmu pada tabel berikut! 

No. Gangguan pada Organ Peredaran Darah Manusia 

  

  

  

  

  

 

Setelah kalian mengetahui berbagai gangguan pada organ 

peredaran darah manusia, sekarang diskusikan penyebab 

gangguan tersebut!  



 

Selamat bekerja! 



 

 

 

 


