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LEMBAR KERJA PESERTA DIDIK

Tema 4. SEHAT ITU PENTING

Sub Tema 3. CARA MEMELIHARA KESEHATAN ORGAN
PEREDARAN DARAH MANUSIA

Pembelajaran 1 (Satu)

Kelas V (Lima)

Semester I

Kompetensi Dasar | IPA

3.4 Memahami organ peredaran darah dan fungsinya pada hewan
dan manusia serta cara memelihara kesehatan organ peredaran
darah

4.4 Menyajikan karya tentang organ peredaran darah pada manusia

B. INDONESIA

3.6 Menggali isi dan amanat pantun yang disajikan secara lisan dan
tulis dengan tujuan untuk kesenangan.

4.6 Melisankan pantun hasil karya pribadi dengan lafal, intonasi,

dan ekspresi yang tepat sebagai bentuk ungkapan diri.

Indikator IPA
Pencapaian ) _
Kompetensi 3.4.1 Menjelaskan 3 macam penyakit pada organ peredaran

darah

3.4.2 Menjelaskan cara pencegahan penyakit pada organ
peredaran darah.

3.4.3 Menyimpulkan cara memelihara kesehatan organ peredaran
darah.

3.4.4 Mendemostrasikan cara memelihara kesehatan pada organ

peredaran darah.

B. INDONESIA
3.4.5  Menelaah ciri-ciri pantun secara lisan, tertulis dan runtut.

3.4.6  Menyimpulkan isi pantun

3.4.7  Menyimpulkan amanat pantun

3.4.8  Membuat pantun sesuai tema.

3.49 Membacakan pantun hasil karya sendiri dengan lafal,

intonasi, dan ekspresi yang tepat.




Tujuan
Pembelajaran

. Setelah menyimak PPT melalui google meet, siswa dapat

menjelaskan 3 macam penyakit pada organ peredaran darah

manusia.

. Setelah menyimak PPT melalui google meet, siswa dapat

menjelaskan cara pencegahan penyakit pada organ peredaran

darah manusia

. Setelah menyimak PPT melalui google meet, siswa dapat

menyimpulkan 3 cara memelihara kesehatan organ peredaran

darah.

. Setelah menyimak PPT melalui google meet, siswa dapat

mendemostrasikan 2 cara memelihara kesehatan organ

peredaran darah manusia.

. Setelah menyimak PPT melalui google meet tentang pantun,

siswa dapat menganalisis ciri-ciri dari sebuah pantun dengan

tepat.

. Setelah menyimak PPT melalui google meet tentang pantun,

siswa menyimpulkan isi pantun dengan benar

. Setelah menyimak PPT melalui google meet tentang pantun,

siswa menyimpulkan amanat pantun dengan benar

. Setelah menyimak PPT melalui google meet tentang pantun,

siswa dapat membuat pantun berdasarkan ciri-ciri pantun

dengan benar.

. Setelah menyimak tayangan PPT melalui google meet tentang

cara membaca pantun, siswa dapat membacakan pantun karya
pribadi melalui rekaman video dengan lafal, intonasi dan ekspresi

yang tepat dan percaya diri

Materi
pembelajaran

Cara memelihara kesehatan gangguan organ peredaran darah.

Pantun.
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Lembar Kerja Peserta Didik

KAMIUI PASTT BISA
ANAK-ANAKKU

Tujuan :
Melalui kegiatan lembar kerja peserta didik, diharapkan peserta didik mampu :

% Menguraikan 3 macam penyakit pada organ peredaran darah dan cara

pencegahannya secara tertulis.

% Menyimpulkan cara memelihara kesehatan organ peredaran darah dengan
tepat.

< Menganailisis ciri-ciri pantun dengan tepat.

< Menyimpulkan isi dan amanat pantun dengan benar

< Melalui kegiatan berkreasi membuat pantun tentang kesehatan tubuh, siswa
dapat membacakan pantun karya pribadi melalui rekaman video dengan lafal,

intonasi dan ekspresi yang tepat dan percaya diri



Petunjuk Kegiatan:

1.

Bacalah perintahnya secara seksama!

2. Kemudian kerjakan dengan benar dan tepat dalam buku tulismu!
3. Tanyakan pada gurumu atau orang tua mu jika kamu merasa kesulitan!

A. Amatilah Video berikut
https://www.youtube.com/watch?v=VRJdhgFF7eE&feature=youtu.be. Sebutkanlah
bagian - bagian jantung !

Selain jantung koroner, masih banyak contoh penyakit yang dapat

mengganggu organ peredaran darah. Sekarang, tugas kamu untuk mencari

contoh penyakit yang bisa mengganggu organ peredaran darah manusia

beserta cara pencegahannya. Kamu bisa mencari informasi tersebut dari

berbagai sumber bacaan, termasuk internet. Tuliskan hasilnya dalam bentuk

tabel seperti berikut!

Penyakit

Cara Pencegahan
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C. Bagaimana cara memelihara kesehatan organ kesehatan organ peredaran
darah pada manusia? Tulis jawabannya dalam kolom yang sudah disediakan.

D. Demostrasikanlah 2 cara memelihara organ peredaran darah manusia dalam
sebuah video! Kirimkan video tersebut melalui grup Whatsapp.

E. Perhatikanlah pantun berikut, kemudian tulislah dalam tabel ciri-cirinya

Apa jenis pantun di atas?

Ada berapa baitkah pantun di atas?

Terdiri atas berapa bariskah bait pantun di atas?
Tuliskan baris yang merupakan sampiran!
Tuliskan pula baris yang merupakan isi pantun!

Jelaskan amanat pantun di atas!
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F. Buatlah pantun yang bertemakan “Kesehatan Organ Peredaran Darah

Manusia”. Isikan tiap pantun pada kotak yang telah disediakan.

G. Bacakan pantun di atas dalam bentuk Video dan dikirimkan melalui Grup
WA!
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