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Subtema 3
Cara Memelihara Kesehatan
Organ Peredaran Darah Manusia

36 Menggali isi don amanat 3.4 Memahami organ peredaran
pantun yang disajikan secara darah dan fungsinya pada
lisan dan tulis dengan tujuan . e hewan dan manusia serta cara
untuk kesenangan. memelihara kesehatan organ
4.6 Melisankan pantun hasil karya peredaran darah.
pribodi dengan lafal, intonasi, 4.4 Menyajikan karya tentang organ
dan ekspresi yang tepot peredaran darah pada manusia.

sebagai bentuk ungkapan diri.




LEMBAR KERJA PESERTA DIDIK (LKPD)

Satuan Pendidikan : SDN JATIRAGAS I
Kelas / Semester : 5 /1

Tema

: Sehat Itu Penting ( Tema 4)

Sub Tema . Cara Memelihara Kesehatan Organ Peredaran Darah Manusia

(Sub Tema 3)

Muatan Terpadu : Bahasa Indonesia, IPA

Pembelajaran ke : 1

A.

KOMPTENSI DASAR

BAHASA INDONESIA

3.6 Menggali isi dan amanat pantun yang disajikan secara lisan dan tulis dengan
fujuan untuk kesenangan.

4.6 Melisankan pantun hasil karya pribadi dengan lafal, intonasi, dan ekspresi
yang tepat sebagai bentuk ungkapan diri.

IPA

3.4 Memahami organ peredaran darah dan fungsinya pada hewan dan manusia
serta cara memelihara kesehatan organ peredaran darah.

TUJUAN PEMBELAJARAN

. Setelah mengamati pantun peserta didik dapat menyebutkan ciri-ciri pantun.
. Melalui kegiatan menulis pantun peserta didik dapat membuat pantun dengan

tema menjaga kesehatan tubuh.

. Setelah membaca teks tentang peredaran darah, peserta didik dapat peserta

didik mampu menjelaskan berbagai usaha unruk menjaga kesehatan peredaran
darah.

ALAT DAN BAHAN

1. Buku Siswa Kelas 5 Tema 4
2. Gawai Android

3. Koneksi Internet

4. Sumber lain yang relevan

KEGIATAN I
1. LANGKAHKEGIATAN
a. Bacalah pantun dengan seksama
Jawablah pertanyaan-pertanyaanya dengan feliti sesuai perintah
Jawab pertanyaan langsung di Google Form
Setelah semua tejawab selesai klik kirim
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Ayo Mengamati

Perhatikan pantun berikut ini!

Kacang goreng enak dimakan
Kue tape diberi ragi

Kalau tembok sudah dibersihkan
Jangan ada coretan lagi

2. HASIL PENGAMATAN
a. Apa jenis pantun di atas?
Ada berapa baitkah pantun di atas?
Terdiri atas berapa bariskah bait pantun di atas?
Tuliskan baris yang merupakan sampiran!
Tuliskan pula baris yang merupakan isi pantun!
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3. AYO BERLATIH!
Buatlan pantun dengan tema berikut :

Pantun dengan tema menjaga kesehatan tubuh

4. KESIMPULAN
Pantun memiliki satu bait yang terdiri atas ... baris, yang terdiri dai ... baris
.. dan ... baris .... Baris yang menunjukkan sampiran adalah baris ke ... dan ...
sedangkan baris yang menunjukkan isi adalah baris ke .. dan ... Pantun
besajak ....

E. KEGIATAN II

1. LANGKAHKEGIATAN
a. Bacalah teks bacaan dengan seksama
b. Jawablah pertanyaan-pertanyaanya dengan teliti sesuai perintah
c. Jawab pertanyaan langsung di Google Form
d. Setelah semua tejawab selesai klik kirim



Ayo Membaca

Peredaran darah juga sangat erat kaitannya dengan kerja dari
jantung. Semakin baik kondisi jantung, maka peredaran darah di dalam
tubuh juga menjadi semakin baik. Namun demikian, tidak semua orang
memiliki kondisi peredaran darah yang normal dan dapat berfungsi
dengan baik. Ada beberapa orang yang memiliki kelainan dan juga
penyakit yang berhubungan dengan peredaran darah mereka.

Ada beberapa penyebab yang menjadi faktor timbulnya penyakit
yang berhubungan dengan peredaran darah manusia. Beberapa
penyebab yang dimaksud seperti faktor keturunan, obesitas, pengaruh
timbulnya suatu penyakit kronis, gaya hidup tidak sehat, dan karena
asap rokok, baik pada perokok aktif maupun perokok pasif.

2. HASIL PENGAMATAN
Selain jantung koroner, masih banyak contoh penyakit yang dapat
mengganggu organ peredaran darah. Sekarang, tugas kamu untuk mencari
contoh penyakit yang bisa mengganggu organ peredaran darah manusia
beserta cara pencegahannya. Kamu bisa mencari informasi tersebut dari
berbagai sumber bacaan, ftermasuk internet. Tuliskan hasilnya dalam
bentuk tabel seperti berikut!

1.

2.

LKPD DIBUAT DAN DIBAGIKAN KEPADA PESERTA DIDIK SECARA
DIGITAL MELALUI GOOGLE FORM DENGAN LINK BERIKUT
https://forms.gle/irKL5YhawUTxYXCX8
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