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Satuan Pendidikan      : SDN MARGACINTA 01 

Mata Pelajaran            : Tematik 

Kelas                          : 5 

Tema                          : 4. Sehat itu Penting 

Subtema                      : 3. Cara Memelihara kesehatan Organ Peredaran darah 

Pembelajaran               : 5 

Muatan Pelajaran       : SBdP, IPA dan Bahasa Indonesia 
 

 

Kompetensi Dasar dan Indikator Pencapaian Kompetensi 

 

Muatan : SBdP 

No Kompetensi Indikator 

3.1 Memahami gambar cerita. 3.1.1 Mengidentifikasi gambar cerita. 

4.1 Membuat gambar cerita. 4.1.1 Membuat gambar cerita dengan 
 

tema yang sudah di tentukan. 

Muatan : IPA 
 

No Kompetensi Indikator 

3.4 Menjelaskan organ peredaran darah 
 

dan fungsinya pada hewan dan 

manusia serta cara memelihara 

kesehatan organ peredaran darah 

manusia. 

3.4.1  Menganalisis  macam  -  macam 
 

gangguan   yang   mempengaruhi 

organ peredaran darah manusia. 

4.4 Menyajikan    karya    tentang    organ 
 

peredaran darah pada manusia. 

4.4.1    Membuat  diagram  alur  peredaran 
 

darah manusia. 

Muatan : Bahasa Indonesia 
 

No Kompetensi Indikator 

3.6 Menggali isi dan amanat pantun yang 
 

disajikan secara lisan dan tulis dengan 

tujuan untuk kesenangan. 

3.6.1  Menyimpulkan  isi  dan  amanat 
 

yang terkandung di dalam pantun. 

4.6 Melisankan pantun hasil karya pribadi 
 

dengan lafal, intonasi, dan ekspresi 

yang tepat sebagai bentuk ungkapan 

diri. 

4.6.1  Membacakan  pantun  hasil  karya 
 

sendiri  dengan  intonasi  dan  lafal 

yang benar. 
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Tujuan Pembelajaran 

1. Peserta didik dapat menyebutkan amanat yang terkandung dalam pantun 

2. Peserta didik dapat membuat gambar organ peredaran darah 

3. Peserta didik dapat membuat gambar bercerita 
 

 

Uraian kegiatan 

1. amati Pantun di bawah ini 

 

a. Rambutku lebat rambutku subur  

Tidak dapat dipasang jepitan 

Tubuhku sehat kuucap syukur 

Darah mengalir tanpa hambatan 

 

b. Bersinar terik sang matahari 

Bagai api panas membara  

Rajin berolahraga beladiri 

Badan kuat hati gembira 

 

c. Terbang randah burung kutilang 

Hinggap di dahan sambil menoleh 

Hatuku senang tidak kepalang  

Ayah pulang membawa oleh-oleh 

 
2. Tentukan amanat yang terkandung dalam pantun di atas 

 
Pantun Amanat 

 

1 
 

 

2 
 

 

3 
 

 

3. Amati gambar peredaran darah manusia 
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4. Tuliskan fungsi dari setiap organ peredaran darah di atas! 

 

Nama Organ Fungsi Organ 

Serambi Kanan Menerima darah kotor dari tubuh yang dibawa 

oleh pembuluh darah 

  

  

  

  

  

 

 

5. Perhatikan gambar cerita di bawah ini! 
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6. Buatlah gambar cerita sederhana dengan tema kesehatan! 


