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Nama Siswa  : 

No. Absen  : 



 

 

A. Tujuan Pembelajaran: 

 

1. Setelah menyaksikan video dari youtube, siswa dapat merinci 3 macam penyakit 

yang mempengaruhi alat peredaran darah manusia dengan benar. 

2. Setelah menyaksikan video dari youtube, siswa dapat menentukan 3 cara 

memelihara kesehatan alat peredaran darah manusia dengan benar. 

3. Melalui bimbingan guru dari media Daring, siswa dapat menjelaskan isi pantun 

yang disajikan secara lisan dan runtut. 

4. Dengan kegiatan menulis pantun, siswa dapat merinci bagian – bagian pantun 

secara tertulis dan runtut. 

5. Dengan kegiatan mencoba menulis pantun dengan tema menjaga kesehatan 

tubuh, siswa dapat membuat 1 pantun yang bertemakan kesehatan alat peredaran 

darah dengan benar. 

 

B. Materi Pembelajaran: 

1. Penyakit yang menyerang organ peredaran darah manusia. 

2. Pantun 

C. Ikuti Petunjuk Pembelajaran menggunakan LKPD ini. 

1. Kerjakan LKPD ini dengan memperhatikan petunjuk dalam Group WhatsApp. 

2. Perhatikan petunjuk yang ada dalam LKPD, seperti Ayo Menulis , Ayo 

Mengamati, Ayo Mencoba dan Ayo Menyimpulkan. 

3. Cermati dengan teliti dalam mengerjakan LKPD. 

4. Foto dan kirim hasil kerja kalian lewat WhatsApp pribadi. 

 

D. Langkah – langkah kegiatan 

Silahkan amati video berikut https://youtu.be/m2_pFg13c10  

 

 
Kalian sudah mengetahui jenis – jenis penyakit yang menyerang organ 

peredaran darah manusia. Sekarang, tugas kamu untuk tuliskan penyakit 

yang bisa mengganggu organ peredaran darah manusia beserta cara 

Ayo Menulis  

https://youtu.be/m2_pFg13c10
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pencegahannya. Kamu bisa mencari informasi tersebut dari berbagai sumber 

bacaan, termasuk internet. Tuliskan hasilnya dalam bentuk tabel seperti 

berikut!   

NO. Penyakit Cara Pencegahannya 

1.   

2.   

3.   

4.   

5.   

 

 

 

 

“ Mencegah lebih baik daripada mengobati”. Itulah selogan 

kesehatan yang sering kita dengar. Apa makna selogan tersebut? Tentu saja 

selogan yang berisi nasihat. Adapun makna dari selogan tersebut , adalah 

mencegah timbulnya faktor yang dapat menyebabkan terjangkitnya 

penyakit. Mencegah lebih baik daripada mengobati penyakit yang terlanjur 

menjangkit tubuh kita.  

Nasihat bagi masyarakat secara umum bisa dilakukan melalui 

berbagai media seperti melalui selogan. Selain itu, nasihat bisa disampaikan 

melalui pantun. 

 

 
Ayo Mengamati 



 

 

Masih ingatkah kamu dengan bagian – bagian pantun? Untuk menguji 

ingatanmu. Kerjakan tugas berikut! 

Perhatikan Pantun berikut! 

 

 

 

 

 

1. Apa jenis pantun diatas? 

2. Ada berapa baitkah pantun diatas? 

3. Terdiri atas berapa bariskah bait pantun diatas? 

4. Tuliskan bait yang merupkan sampiran! 

5. Tuliskan pula baris yang merupakan isi pantun! 

Tuliskan Jawabanmu dalam bentuk tabel seperti berikut! 

Jenis Pantun Jumlah Bait Jumlah Baris Baris 

Sampiran 

Baris Isi 

Pantun 

     

 

Pergi kesawah menenam ketan 

Setelah hari kamis, itu jum’at 

Rajinlah makan sayur - sayuran 

Agar tubuh menjadi sehat 
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Pantun berbentuk puisi, terdiri atas empat baris, bersajak ab-ab, 

baris pertama dan kedua adalah sampiran sedangkan baris ketiga dan ke 

empat adalah isi. 

 

 

Kamu telah memahami bagian – bagian dan ciri – ciri pantun. Kamu 

juga sudah tau tentang jenis – jenis pantun. Nah sekarang, coba kamu buat 

satu bait pantun dengan tema menjaga kesehatan organ peredaran darah 

manusia. 

Tulis pantun kamu dalam kolom berikut 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Kamu telah mempelajari banyak hal dalam materi pembelajaran 1 ini. Mari 

menyimpulkan kegiatan pembelajaran hari ini! 

1. Apa Materi yang sudah kalian pelajari hari ini? 

2. Jelaskan pengertian pantun! 

3. Sebutkan ciri – ciri pantun! 

4. Sebutkan 3 penyakit yang menyerang organ peredaran darah manusia! 

5. Sebutkan 3 cara memelihara kesehatan organ peredaran darah manusia! 

Ayo Mencoba  

 

Ayo Menyimpulkan 



 

 

Tuliskan hasil jawabanmu dari pertanyaan diatas pada kolom dibawah ini!  
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