
 
 

 

Mata Pelajaran 

Kelas / Semester 

Tema / Subtema / Pembelajaran  

 

Materi pembelajaran 

Alokasi Waktu 

: Bahasa Indonesi, SBdP dan IPA 

: 5 / 1 

: 4. Sehat Itu Penting / 3. Cara Memelihara 
Kesehatan Organ Peredaran Darah Manusia / 5 

: Pantun, Gambar Cerita dan Organ peredaran darah 

: 6 x 35 Menit 

 
 
 
 
 

 
 

 

  PETUNJUK  BELAJAR  

1. Jangan lupa, Sebelum belajar harus berdo’a terlebih dahulu ! 

2. Mintalah orangtua untuk mendampingimu. 

3. Amati, baca dan pahami petunjuk yang disajikan dalam LKPD. 

4. Selesaikan kegiatan-kegiatan dalam LKPD ini sesuai dengan intruksi. 

5. Kumpulkan hasil pekerjaanmu melalui Whatsapp. 

6. Setelah selesai, jangan lupa berdo’a Kembali, ya ! 

Kelompok : ........................................... 

Ketua : ........................................... 

Anggota : 1 ........................................ 
 

2 ........................................ 
 

3 ........................................ 
 

4 ........................................ 
 

5 ........................................ 

LEMBAR KERJA PESERTA DIDIK 



Menyajikan bagan alur jenis penyakit yang mengganggu organ peredaran 

darah manusia. 

B. TUJUAN KEGIATAN   

1. Siswa dapat membuat dan membaca pantun buatannya dengan lafal dan 

intonasi yang benar serta penuh percaya diri. 

2. Siswa dapat membuat gambar cerita dan menyiapkan alat dan bahan untuk 

membuat gambar cerita. 

3. Siswa dapat mengidentifikasi alur jenis penyakit yang mengganggu organ 

peredaran darah dan upaya menjaga kesehatan organ peredaran darah. 

C. ALAT DAN BAHAN 

 
 

 

 

PPT (Power Point) 

D. LANGKAH - LANGKAH 

 
A. JUDUL 

 

1. Bacalah kembali materi jenis-jenis penyakit peredaran darah pada manusia. 

2. Pahami macam-macam gangguan yang mempengaruhi organ peredaran 

darah manusia. 

3. Buatlah bagan jenis penyakit yang mengganggu organ peredaran darah 

dengan teman kelompokmu. 

4. Identifikasi upaya yang sudah kalian lakukan untuk menjaga kesehatan 

organ peredaran darah. 

5. Buatlah pantun yang bertema menjaga kesehatan organ peredaran darah 

manusia. 

6. Buatlah gambar cerita yang bertema menjaga kesehatan organ peredaran 

darah manusia. 



 
 
 

Setelah kalian menyimak video tentang upaya-upaya menjaga kesehatan organ peredaran 

darah, sekarang cobalah membuat pantun nasehat yang isinya tentang menjaga 

kesehatan organ peredaran darah manusia. 

 
 

Ayo mencoba membuat pantun bertema 
menjaga kesehatan organ peredaran 
darah 

 
 

Jalan-jalan beli obat 

Berjalan kaki pasti lelah 

Jika kalian ingin sehat 

Jagalah organ peredaran darah 
 
 

Ayo menulis! 
 

 

Buatlah pantun yang berisi tentang menjaga kesehatan organ peredaran darah 

dan Bacakan pantun yang kamu buat dengan lafal, intonasi, dan ekspresi yang 

benar pada forum google meet! 

 

........................................................................................... 
 

........................................................................................... 
 

........................................................................................... 
 

........................................................................................... 
 

........................................................................................... 

KEGIATAN 1 

Bahasa Indonesia 

Ayo klik link ini https://youtu.be/oOKjp9JQMzk 

Simak dan perhatikan vidio tersebut dengan teliti! 

" 

" 



 
 

 

Buatlah gambar bercerita tentang menjaga kesehatan oergan peredaran darah 

dan tak lupa persiapkan terlebih dahulu alat dan bahan untuk membuat! 

KEGIATAN 2 SBdP 

Setelah kalian membuat pantun dan membacakan pantun yang kamu buat 

dengan lafal, intonasi, dan ekspresi yang benar di forum Google meet secara 

bergantian. Kemudian buatlah gambar cerita tentang menjaga kesehatan 

oergan peredaran darah dan tak lupa persiapkan terlebih dahulu alat dan 

bahan untuk membuat gambar cerita. 

Ayo berkreasi! 



No. Upaya Menjaga Kesehatan Organ Peredaran Darah 

1. .................................................................................................. 

2. .................................................................................................. 

3. .................................................................................................. 

4. .................................................................................................. 

5. .................................................................................................. 

 

 

Identifikasikanlah upaya untuk menjaga kesehatan organ peredaran darah 

manusia pada tabel berikut berdasarkan hasil pengamatanmu! 
 

Amatilah alur jenis penyakit yang mengganggu organ peredaran darah 

manusia dibawah ini ! 

 
KEGIATAN 3 IPA 

 
Setelah kalian membuat gambar cerita tentang menjaga kesehatan oergan 

peredaran darah, kemudian identifikasikan upaya-upaya menjaga kesehatan 

organ peredaran darah manusia. 



D. HASIL PENGAMATAN 
 
 

Ayo mengamati! 
 

 
GAMBARLAH 2 BAGAN ALUR JENIS PENYAKIT YANG 

MENGGANGGU ORGAN PEREDARAN DARAH MANUSIA. 

Tuliskan diagram alur tersebut pada kolom berikut! 



SSeellaammaatt 

 
BBeekkeerrjjaa 

 
 

Tuliskan kesimpulan yang kalian peroleh dari hasil pengamatan yang telah 

dilakukan! 
 
 

 

Jawab : 

........................................................................................................................ 

........................................................................................................................ 

........................................................................................................................ 

........................................................................................................................ 

........................................................................................................................ 

........................................................................................................................ 

........................................................................................................................ 

........................................................................................................................ 

........................................................................................................................ 

........................................................................................................................ 

........................................................................................................................ 
 
 
 
 
 

 

 

 Neneng Komasari, S.Pd 

                                SDN BINTARA JAYA VII 
 
 
 
 
 
 

 
E. KESIMPULAN 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


