
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN JARAK JAUH 
 

 

Sekolah    : SLB Fajar Aamanah 

Kelas/ Ketunaan        :  I/ Tunagrahita 

Semester  :  I (Satu) 

Tema        : Diriku 

SubTema : Anggota tubuhku 

Pembelajaran  : 1 

 

Alokasi Waktu :  1 x  90 menit 

 

KD     Bahasa Indonesia :  

3.1 Mengenal anggota tubuh dan panca indra 
 

KD Matematika : 
3.2. Mengenal lambang bilangan asli 1 sampai 5  

 

A. TUJUAN 

 

 Setelah mendengarkan, peserta didik bisa bernyanyi “Dua Mata Saya” 

 Setelah mengamati gambar peserta didik bisa menyebutkan nama-nama anggota tubuh dan dapat 

mengenal nama-nama anggota tubuh dengan benar. 

 Setalah mengamati gambar, peserta didik bisa menghitung jumlah anggota tubuh. 

 Dengan bermain, peserta didik bisa menunjukkan anggota tubuh dengan baik. 

 
 

B. LANGKAH-LANGKAH PEMBELAJARAN 

 

Media :  

 Buku Siswa  

 Gambar anggota tubuh 

 Gambar untuk diwarnai 

 

Alat/Bahan : 

 Alat untuk mewarnai 

 

Metode : 

Direct instruction (instruksi  

langsung) 

 

PENDAHULUAN  Guru mengucapkan salam, peserta didik menjawab salam. 

 Peserta didik membaca do’a sebelum belajar dengan bimbingan guru. 

 Guru menyapa peserta didik “Bagaimana kabarnya” hari ini udah sarapan belum. 

 Guru memeriksa kehadiran peserta didik . 

 Guru menanyakan hari, tanggal, bulan, tahun dan dan menuliskannya di papan tulis. 

 Guru memberikan apresiasi kepada peserta didik. 
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Guru membuka pelajaran dengan menyapa peserta didik dan menyampaikan bahwa mereka akan belajar mengenal 

anggota tubuh. 

Guru memulai kegiatan dengan mengajak peserta didik menyanyikan lagu “Dua Mata Saya”. 

Setelah peserta didik menyanyikan lagu tersebut, guru meminta peserta didik secara individu/kelompok untuk 

menyanyikan lagu tersebut. 

 Lalu guru menunjukkan gambar bagian-bagian tubuh dan meminta peserta didik mengamati gambar tersebut. 

Peserta didik dan guru melakukan tanya jawab berkaitan dengan nama-nama anggota tubuh sambil menunjukkan 

bagian-bagian tubuh pada gambar. 

 

PENUTUP  Guru dan peserta didik bersama-sama menyimpulkan materi yang dipelajari. 

 Guru menyampaikan pesan moral. 

 Guru menyampaikan materi yang akan dipelajari pada pertemuan selanjutnya, agar 

       peserta didik termotivasi untuk mengikuti pembelajaran selanjutnya. 

 Berdo’a bersama. 

 

C. PENILAIAN 
- Sikap  : tingkah laku 

- , percaya diri dan ketelitian              - Pengetahuan : Tes tertulis                 -  Ketrampilan : Berpendapat 

 

 

Mengetahui, 

 

 

Tualang , Juni 2021 

Kepala Sekolah  Guru Kelas  

 

 
HADILAH, S.Pd 
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