RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP)

Sekolah : SD THHK

Kelas/Semester : V/1

Tema : 4. Sehat Itu Penting

Sub Tema : 1. Peredaran Darahku Sehat
Pembelajaran : 1 (IPA)

Alokasi waktu : 2 jp (2 x 35 menit)

Tujuan Pembelajaran :

1.

Melalui kegiatan penggunaan alat peraga peredaran darah manusia peserta didik dapat
menceritakan proses peredaran darah pada manusia dengan rinci.

Melalui kegiatan diskusi kelompok peserta didik dapat menjelaskan cara menjaga kesehatan
organ peredaran darah pada manusia dengan tepat.

Kegiatan Pembelajaran :

1.

2.

Kegiatan awal

a. Guru memberikan salam pembuka, menanyakan kabar, dan mengabsen .

b. Guru mengajak peserta didik berdoa sebelum belajar dipimpin salah satu peserta didik
(religius)

¢. Guru menyampaikan tema, sub tema dan tujuan pembelajaran, kegiatan pembelajaran dan

penilaian.
Kegiatan inti

a. Guru mengingatkan siswa tentang pelajaran sebelumnya dan mengaitkan dengan pelajaran

yang akan disampaikan.
b. Guru menunjukkan alat peraga peredaran darah pada manusia.
c. Peserta didik mengamati alat peraga tersebut (mengamati).

Guru memberikan stimulus dengan menggunakan alat peraga tersebut , agar peserta didik
mengamati lebih cermat tentang proses peredaran darah yang ditunjukkan oleh alat peraga

tersebut (menanya, menalar, berpikir kritis).
e. Guru menjelaskan proses peredaran darah pada manusia melalui penggunaan alat peraga
tersebut.

f. Peserta didik menggunakan alat peraga peredaran darah pada manusia secara berkelompok

(mencoba).

g. Peserta didik melakukan diskusi tentang peredaran darah pada manusia dan cara menjaga

organ peredaran darah pada manusia secara berkelompok (menanya, menalar, berpikir
kritis)



h. Peserta didik mempresentasikan hasil diskusi dengan menceritakan peredaran darah pada
manusia dan cara menjaga organ peredaran darah di depan kelas secara berkelompok
(mengkomunikasikan)

i. Peserta didik mengungkapkan pendapat dan tanggapannya dengan menanggapi hasil
diskusi kelompok lainnya.

3. Kegiatan penutup.

a. Peserta didik dibimbing oleh guru menyimpulkan materi pembelajaran.

b. Guru memberikan tugas PR melakukan literasi di rumah tentang gangguan organ peredaran
darah.

c. Guru mengajak peserta didik berdoa bersama dipimpin oleh salah satu siswa.

Penilaian :
PENILAIAN TUJUAN TEKNIK
Sikap Disiplin waktu dalam observasi
menyelesaikan pekerjaan,
bertanggung jawab,

bekerjasama, dan santun dalam
menyampaian hasil pekerjaan

Pengetahuan Mengetahui kemajuan dan hasil | Tes tertulis
belajar peserta didik dari hasil
identifikasi di LKPD

Ketrampilan Mengetahui ketrampilan dalam | Kinerja
menggunakan alat peraga
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