
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN ( RPP ) 

TK TRI KUSUMO 

 

TEMA/SUB TEMA/SUB-SUB TEMA : Makanan/makanan sehat dan bergizi/ Sate Buah 

HARI / TANGGAL :  Rabu, 5 Januari 2022 

KELOMPOK/USIA : B (5-6 Tahun)  

SEMESTER / MINGGU :  II  / 1 

ALOKASI WAKTU : 10  menit 

KD  YANG DICAPAI      KD   :NAM.1.1, 3.1-4.1 FM3.3-4.3 K : 3.6-4.6,3.9-4.9, B 3.10 -4.10, SE: 2.12, 3.14-4.14 Seni 3.15-4.15       

                                                                                            TUJUAN :  

Anak dapat mengerti buah ciptaan Tuhan dan mempunyai keinginan dan minat diri dengan suka makan 

buah, serta terampil dalam mengolah aneka buah menjadi sebuah karya (dessert buah) 

Anak dapat mengetaui tanama 

MATERI DALAM KEGIATAN 

 Mempercayai adanya tuhan melalui ciptaanya, mengenal buah ciptaan Tuhan 

 Melakukan kegiatan ibadah sehari-hari dengan berdo”a sebelum dan sesudah makan 

 Memiliki kebutuhan, keinginan dan minat diri dengan suka makan buah 

 Dapat mengkoordinasikan mata dan tangan untuk melakukan gerakan yang rumit mengupas dan memotong 

buah 

 Mengenal benda-benda disekitarnya warna, bentuk dan pola 

 Mengenal teknologi sederhana dengan mengenal nama benda berdasarkan fungsi pisau untuk memotong. 

 Memiliki sikap tanggungjawab mengerjakan kegiatan sampai tuntas 

 Memahami bahasa reseptif dengan menunjukkan kemampuan menyimak perkataan/perintah dari guru 

 Mengenali berbagai karya dan aktifitas seni dengan membuat sate buah 

MATERI DALAM PEMBIASAAN 

 Membiasakan anak untuk mengucapkan salam masuk dalam SOP, Mengukur suhu tubuh, jaga jarak dan selau 

pakai masker. Penyambutan dan penjemputan, mencuci tangan masuk dalam SOP. 

.Media /sumber belajar: Celemek, aneka buah, tusuk sate, pisau, piring, Cutting Board (Telenan) dan mayonise 

 

.Langkah-langkah kegiatan pembelajaran 

Tahap 

Pembelajaran 

Nama 

Kegiatan 

Kegiatan     Metode Alat 

Penilaian 

Keterangan 

 Pijakan 

lingkungan 
- Guru mempersiapkan bahan dan alat 

untuk kegiatan hari itu 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tanya 

jawab 

Bercakap-

cakap 

-tanya 

jawab 

Unjuk 

kerja 

 

 

Mengamati 

 

Menanya 

 

Mengumpul-kan 

informasi 

 

Mengasosiasikan 

 

Mengkomunikasik

an 

PEMBU- 

KAAN 

 

I. Kegiatan 

awal 

 

- Masa transisi (ke toilet, cuci tangan, 

minum) 

- Duduk  

- Salam, berdoa, absen 

 

 

II. Pijakan 

sebelum main 

 

 -Apersepsi kegiatan kemarin 

-Menyampaikan tema, sub tema dan sub-

sub tema 

-Tanya jawab dan bercakap-cakap 

tetang makanan sehat dan bergizi 

-Menyebutkan manfaat buah bagi tubuh 

Observasi  

 

 

 

 



- Membuat aturan Main   

 

 

Pemberian 

Tugas 

INTI 

 

III. Pijakan saat 

main 
- Mengupas dan memotong buah 

- Membuat sate buah dengan pola abc-

abc 

Hasil 

Karya 

 

- Makan bersama sate buah Unjuk 

Kerja 

IV. Pijakan 

Setelah main 
- Membereskan alat main 

- ISTIRAHAT (bermain di luar) 

- Cuci tangan, Makan dan Minum 

 

 

 

PENUTUP 

 

V. 

KegiatanAkhir 
- Diskusi tentang kegiatan hari itu 

(recalling)  

- Pesan Moral  : mari kita membiasakan 

untuk menyenangi makan buah yang 

sehat dan bergizi, karena makan bergizi 

tubuh menjadi sehat. 

- Menyampaikan kegiatan hari esok 

- Berdoa, salam.. 

 

Observasi  

 

 

 

Mengetahui          Pacitan, 5 Januari 2022 

Kepala TK Tri Kusumo                Guru Kelas 

 

 

 

SUMARTIN, S.Pd.AUD                  FEBTI TRIASTUTI,S.Pd 
NIP. 196806 200701 2 027 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

LEMBAR PENILAIAN HARIAN  

SEMSETER II TAHUN PELAJARAN 2021/2022 

TK TRI KUSUMO 

Nama           :      Tema        : Makanan  

Kelompok     :      Sub Tema   :    makanan sehat dan bergizi 

Hari/Tgl        : Rabu, 5 Januari 2022              Minggu Ke :    1 

I. PENILAIAN CHEKLIS 

No Kegiatan KD Alat 

Penilaian 

Capaian Perkembangan 

BB MB BSH BSB 

1. Buah Ciptaan Tuhan NAM 1.1 Unjuk kerja     

2. Berdo’a sebelum dan sesudah makan sate NAM 

3.1-4.1 

Unjuk kerja     

3. Menyelesaikan tugas sampai selesai SE 2.12 Unjuk kerja     

4. Melakukan 3-4 perintah guru B. 3.10-4.10 Unjuk kerja     

II. PENILAIAN HASIL KARYA 

No Kegiatan (KD) Narasi Capaian Perkembangan 

BB MB BSH BSB 

 1     - Membuat sate buah  
seni (3.15-4.15) 

 

     

2.    - Mengupas dan  
memotong  buah  (FM 3.3-
4.3) 
 

     

III. CATATAN ANEKDOT 

Kegiatan / KD Tempat dan 

waktu 

Peristiwa Capaian 

Perkembangan 

- Mau makan buah ( SE 3.14-

4.14) 
  

 

 

 

 

 

 

 

Mengetahui                    Ngadirojo, 5 Januari 2022 

Kepala TK                  Guru  Kelas 

 

 

 

 

SUMARTIN S,.Pd.AUD                           FEBTI TRIASTUTI, S.Pd 

NIP. 196806 200701 2 027 

 


