RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN

Satuan Pendidikan : TK Dharma Wanita Sambirejo
Kelas / Semester : Kelompok A/I

Tema . Kebutuhanku

Sub Tema : Makanan sehat dan bergizi
Pembelajaran ke 1

Alokasi Waktu ;10 menit

A TUJUAN PEMBELAJARAN
1. Anak terbiasa berdoa sebelum dan sesudah kegiatan
2. Anak terbiasa hidup bersih dan sehat
3. Anak dapat mengetahui makanan 4 sehat 5 sempurna
4. Anak dapat mengetahui manfaat makanan bagi tubuh kita

Alat dan bahan : Macam-macam makanan 4 sehat 5 sempurna,pensil, gambar, pensil warna (untuk -

Anak)
Papan tulis,board maker, penghapus (untuk guru)
B. KEGIATAN PEMBELAJARAN
1. Pembukaan
a. Salam, Doa, Pembukaan
b. Menirukan doa akan belajar
c. Bercakap-cakap tentang makanan 4 sehat 5 sempurna
d. Menyanyi lagu 4 sehat 5 sempurna
e. Manfaat makanan bagi tubuh kita
2. INTI
a. Menata sepiring menu makanan sehat
b. Mewarnai gambar makanan 4 sehat 5 sempurna
c. Menebal tulisan “makanan 4 sehat 5 sempurna”
3. PENUTUP
a. Menanya perasaan selama kegiatan hari ini

b. Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dilaksanakan hari ini dan mainan apa saja yang paling

disukai
¢. Menginformasikan kegiatan untuk esok hari
d. Doa, Salam, Penutup

REKAMAN HARIAN PENCAPAIAN PERKEMBANGAN ANAK

Pencapaian Perkembangan Anak

No. Indikator Penilaian
FAREL DITA EVA NANDO VINO
NAM 3.1.3 Berdoa sebelum dan
1 .
sesudah kegiatan
FM 3.15.8/4.15.8 Mewarnai gambar
2
makan 4 sehat 5 sempurna
KOG 3.5.2./4.5.2 menata sepiring menu
3 | makanan sehat
BHS 3.12.4/4.12.4 Menebali tulisan
4 (13 2
makanan 4 sehat 5 sempurna
5 SE 2.5.3 Berani mengemukakan

pendapat

Mengetahui
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