
RENCANA  PROGRAM  PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH)
TAMAN KANAK-KANAK DARUT TAUHID

Semester /minggu : satu  (1 ) / 7

Kelompok /usia : B 1 / 5- 6 th

Tema /sub tema : kebutuhanku  / makanan sehat

Sub sub tema : Daging dan pepaya

KD : 1.1 - 2.6 – 2.7 – 3.4 – 3.8 – 4.4 – 3.14 – 4.14

Materi / tujuan pembelajaran    : - Anak dapat mempercayai  ALLAH melalui ciptaanNYA

- Dapat mengenal nama benda di sekitarnya

- Dapat mengetahui manfaat / guna dari jenis makanan

- Dapat memiliki perilaku hidup sehat

- Dapat menjaga dan melindungi diri dengan cara pola hidup

sehat ( makan makanan yang dan bergizi)

Kegiatan  main : kelompok dengan kegiatan pengaman

Media / sumber belajar : - kertas bergambar buah pepaya

- beberapa gambar buah buaha

- crayon

- daging ayam

- telur

- buah pepaya

LANGKAH - LANGKAH PEMBELAJARAN
A . kegiatan awal ( 30 menit  )

1. Penyambutan anak
2. Penerapan SOP pembukaan  ( berdo’a )
3. Membaca surat pendek
4. Absensi
5. Apersepsi

B. kegiatan inti ( 60 menit )
1. Guru menunjukkan  ganbar atau bentuk buah dan anak anak menyebutkan nama buah

tersebut
2. Menyebutkan makanan 4 sehat 5 sempurna
3. Mewarnai kertas bergambar pepaya
4. Menebali huruf p-e-p-a-y-a

C . Bermain bebas di luar dan di dalam ruangan ( istirahat )
Cuci tangan , makan , dan minum ( 30 menit  )
1. Merapikan alat alat permainan yang telah di gunakan
2. Bila ada perilaku yang kurang tepat harus di diskusikan bersama
3. Penguatan pengetahuan yang di dapat anak

D . Kegiatan akhir / penutup (  30 menit   )
1. Evaluasi ( tanya jawab ) , menanyakan tentang perasaannya selama kegiatan hari ini
2. Berdiskusi tentang kegiatan apa saja yang sudah di mainkan hari ini dan mainan apa

yang paling di suka
3. Bercerita pendek yang berisi pesan pesan
4. Menginformasikan tentang  kegiatan besok pagi
5. Penerapan SOP penutupan ( berdo,a )



E . Rencana penilaian
1. Sikap

a. Dapat mengucap terima kasih jika memperoleh sesuatu
b. Menggunakan kata sopan pada saat bertanya

2. Pengetahuan  dan ketrampilan
a. Dapat menyebutkan makanan sehat dan bergizi
b. Dapat memilih makanan yang sehat
c. Dapat mewarnai gambar dengan rapi
d. Dapat menunjukkan makanan yang sehat
e. Dapat membaca gambar

Mengetahui,
Kepala TK DARUT TAUHID Guru kelompok B 1
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