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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH)
TK DHARMA WANITA JINGGLONG
TAHUN PELAJARAN 2021/2022

¢ Nama Lembaga : TK DHARMA WANITA JINGGLONG
e Semester/Bulan/Minggu ke : 1/ Nopember /17

e Tema/Sub tema : Makanan/ 4 Sehat 5 Sempurna

e Kelompok/Usia : A/4-5 th

e Hari/Tanggal : Selasa, 16 Nopember 2021

e Alokasi Waktu : 07.30- 09.00

Kompetensi Dasar :

e NAM 3.2 : Berprilaku baik berbagi bekal dengan teman
e SOSEM 2.7 : Medengarkan cerita bu guru tentang makanan yang bergizi
e FM 3.3-43 : Menggunting gambar gelas susu dan menempel di buku gambar

KOGNITIF 3.5-4.5 : Menghitung jumlah kacang panjang dan membentuk lambang
bilangan dengan plastisin
BAHASA 3.11-4.11 : Bersyair tetang 4 sehat 5 sempurna

SENI 2.4,3.15-4.15 : Menggambar salah satu jenis 4 sehat 5 sempurna

Tujuan Pembelajaran :

Anak mau berbagi

Anak dapat mendengarkan cerita tentang makanan yang bergizi
Anak dapat menggunting sesuai pola

Anak dapat menghitung jumlah kacang panjang

Anak dapat mengucapkan syair
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Anak dapat menggambar salah satu dari 4 sehat 5 sempurna

Pembiasaan

1. Mengucapkan dan menjawab salam

2. Berdo’a sebelum dan sesudah melakukan kegiatan
3. Membiasakan hidup sehat
4

Memiliki prilaku tanggung jawab, disiplin, mandiri, kreatif, inovatif dan percaya diri

ALAT DAN BAHAN :
% Nampan , 4 sehat 5 sempurna ( Nasi, Lauk, Sayur, Buah, Susu ) gunting kertas, Plastisin,

Lem, Krayon, Buku Gambar, Pensil



METODE PEMBELAJARAN : - Tanya Jawab
- Ceramah
- Praktik langsung
- Bersyair

PEMBUKAAN (2 Menit)

++ Salam, Berdoa

< Apersepsi
Guru melakukan Tanya jawab tentang kegiatan kemarin yaitu mengenal Jenis —jenis nasi (
Nasi Putih, Nasi Tiwul, Nasi Ampok )
Berdiskusi tentang perilaku baik berbagi bekal dengan teman.
Guru Menyampaikan kegiatan yang akan dilaksanakan hari ini, yaitu menggambar salah satu
makanan 4 Sehat 5 Sempurna, menghitung jumlah kacang panjang dan membentuk lambang
bilangannya dengan plastisin, dan menggunting gambar gelas dan menempel di buku gambar

INTI (60 menit)
1. Anak mengamati
% Anak mengamati macam-macam benda yang termasuk 4 sehat 5 sempurna

+«»+ Anak anak mengamati media yang sudah disiapkan guru

2. Anak Bertanya
++ Apa saja yang ada di nampan ?
«»+ Sayur apa namanya, buah apa namanya ?

++ Apa warna susu, bagaiman rasanya ?

3. Anak Mengumpulkan informasi, Menalar dan mengkomunikasikan.
+«» Anak menyebutkan macam — macam benda yang ada di nampan
+«+ Anak menyebutkan nama sayur dan nama buah

+«+ Anak menyebutkan warna dan rasa susu

Kegiatan : Kelompok 1:
+» Anak menggambar salah satu jenis makanan 4 sehat 5 sempurna
Kelompok 2:
++ Anak menghitung jumlah kacang panjang dan bentuk lambang bilangannya dengan
plastisin



Kelompok 3:
+«+ Mengunting gambar gelas susu dan menempel di buku gambar.
PENUTUP (2 menit)
Recalling:
1. Merapikan alat yang telah digunakan
2. Menunjukkan hasil karyanya
3. Penguatan pengetahuan yang didapat anak
+ Menanyakan bagaimana perasaan selama mengikuti kegiatan hari ini.
% Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dimainkan hari ini.
+» Menginformasikan kegiatan untuk esok hari,
4. Mengucap syair “4 sehat 5 sempurna”
5. Berdo'a setelah belajar
6. Salam penutup
TEKNIK PENILAIAN YANG AKAN DIGUNAKAN
1. Catatan hasil karya
2. Catatan anekdot
3. Catatan penilaian harian anak (Cek list)

Mengetahui
Kepala TK Dharma Wanita Jingglong Guru Kelas
AMIN NASROFI’AH, S.Pd AUD AMIN NASROFI’AH, S.Pd AUD

4 SEHAT 5 SEMPURNA
Cobalah terka apa namanya
Pertama Nasi
Kedua Lauk
Ketiga sayur
Keempat buah

Tambah satu namanya susu



PENILAIAN HARIAN CEKLIST

TEMA : Makanan/ 4 Sehat 5 Sempurna KELOMPOK

A

SEMESTER / MINGGU : 1/ Nopember / 17 HARI/TANGGAL : Selasa, 16 Nopember 2021
N | KD NAM 3.2: SOSEM 2.7 FM 3.3-4.3 KOGNITIF BAHASA 3.11- | SENI 2.4,3.15- | MUATAN CAPAI
0 Berprilaku baik Medengarkan Menggunting 3.5-45: 411 415 LOKAL AN
berbagi bekal cerita bu guru gambar gelas Menghitung Bersyair tetang 4 Menggamt_)ar_ Pengenalan
dengan teman tentang mgk.anan susu dan _ Jum_lah kacang sehat 5 sempurna | salah satu jenis Surat
yang bergizi. menempel di panjang dan 4 sehat 5
buku gambar membentuk sempurna
lambang
bilangan dengan
plastisin
Nama B/MB|B|B|M/B|B /B|MB|B|/B/MB/B|B M|B|B|B|M|B|B|B|M|B|B
B|/B|S|S  B|B|S|S | B/B|S|S|B|B|S|S | /B|B|S|S|B|B|S|S|B|B|S|S
H | B H | B H | B H | B H B H | B H | B
1
2
3
4
Mengetahui, Kalipang, 16 Nopember 2021

Kepala TK Dharma Wanita Jingglong

Guru Kelompok A




AMIN NASROFTI’AH, S.Pd AUD

AMIN NASROFT’AH, S.Pd AUD

CATATAN ANEKDOT
SEMESTER : | TAHUN PELAJARAN : 2021/2022
Hari. Tgl Nama Anak Kelompok/ Waktu, Tempat Peristiwa Indikator Capaian
Umur Perkembangan
Mengetahui, Kalipang, 16 Nopember 2021

Kepala TK Dharma Wanita Jingglong

Guru Kelompok A




AMIN NASROFTI’AH, S.Pd AUD

NAMA
KELOMPOK :
USIA

FORMAT HASIL KARYA

AMIN NASROFT’AH, S.Pd AUD

KD

HASIL KARYA

HASIL PENGAMATAN

2.43.15-4.15
1. menggunting gambar gelas susu dan menempel di
buku ganbar

2. Menggambar salah satu jenis 4 sehat 5 sempurna

Mengetahui,
Kepala TK Dharma Wanita Jingglong

Kalipang, 16 Nopember 2021
Guru Kelompok A




AMIN NASROFI’AH, S.Pd AUD AMIN NASROFT’AH, S.Pd AUD







