PIMPINAN CABANG AISYIYAH KECAMATAN TOILI
PENDIDIKAN ANAK USIA DINI (PAUD)
TK ABA SENTRALSARI

Jalan.A.Yani No 67 Sentral Timur, Kecamatan Toili, Email tkabasentralsari@gmail.com

RENCANA PROGRAM PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH)

Semester/Minggu ke/Hari k 1 1/7/4

Hari /tgl To-

Kelompok usia / Kelas : 5-6tahun/ B

Tema/sub tema : Kebutuhanku / Makanan (makanan sehat)

KD 1 1.1, 2.1, 3.3,4.3,3.6,4.6.3.11,4.11, 3.15,4.15
Materi : - Bersyukur atas nikmat Tuhan (rmakanan )

- Kebiasaan hidup sehat

- Makan yang teratur

- Percakapan dengan teman
- Makanan kesukaanku

Kegiatan main : Kelompok dengan kegiatan pengaman
Alat dan bahan’ : - Gambar makanan kesukaan

- Kertas

- Pensil
Karakter : Peduli Sosial

A. TUJUAN PEMBELAJARAN :
Setelah mengikuti pembelajaran ini diharapkan anak dapat :
1. Terbiasa mengucap syukur atas nikmat makanannya
2. Menyebutkan jenis- jenis makanan sehat
3. Menyebutkan makanan kesukaan
4. Mengungkapkan perasaannya dengan kalimat yang baik
5. Memiliki rasa peduli kepada teman dengan bisa berbagi makanan
6. Menggambar salah satu jenis makanan
B. KEGIATAN PEMBELAJARAN
Pembukaan (30 menit)
1. Penerapan SOP pembukaan ( berdoa bersama, absen,dll}
2. Berdiskusi tentang makan sehat
3. Berdiskusi tentang manfaat makanan sehat
4. Menjawab pertanyaan tentang makanan kesukaan
5. Mengenalkan kegiatan dan aturan yang digunakan bermain
INTI ( 60 menit)
Siswa di bagi menjadi 3 kelompok
Masing masing kelompok mengerjakan kegiatan main dibawah ini saecara bergantian
1. Menunjukkan makanan kesukaan
2. Memilih makanan yang sehat ( sebab akibat )

3. Membuat gambar makanan/ minuman




Istirahat 30 menit

1. Merapikan alat-alat yang telah digunakan

2. Makan bersama yang diwalai dengan cuci tangan dan berdoa

3. Bermain di luar kelas

PENUTUP ( 30 menit)

1.
2.
3.
4,
5.

Menanyakan perasaannya selama hari ini

Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dimainkannya hari ini, mainan apa yang paling disukai

Bercerita pendek yang berisi pesan-pesan

Menginformasikan kegiatan untuk besuk

Penerapan SOP penutupan

C. RENCANA PENILAIAN

1. Sikap

a. Dapat mengucap terimakasih jika memperoleh sesuatu

b. Menggunakan kata sopan pada saat bertanya

2. Pengetahuan dan ketrampilan

a. Dapat menyebutkan makanan yang sehat dan bergizi

b. Dapat memilih makanan yang sehat

c. Dapat membuat gambar makanan sesuai urutan angka.

d. Dapat membuat sajak tentang makanan

e. Dapat menunjukkan makanan kesukaannya

Prog. Kompetensi Nama Anak
ik
- Pengembangan Dasar incisnor Ali | Dodi | feri | Nina | Wulan | Ina
1 Nilai Agama & 11 Terbiasa mengucap syukur
Moral ' terhadap nikmat Allah
21 v' Terbiasa makan makanan
. . ’ bergizi seimbang

2 Bislk: hotark 2.2 v" Melakukan gerakan mata dan

4.3 L

tangan secara terkoordinasi

36 » Memilih makanan yang sehat

3 Kognitif 4' 6 » Menggabar makanan sesuai
’ urutan gambar
Mengungkapkan perasaan, ide

3.11 . ;

4 Bahasa 411 dengan pilihan kata yang sesuai
’ ketika berkomunikasi
. 315 Membuat karya seni sesuai
2 . 415 | kreativitas
Sentral Timur, ........... Agustus 2020

Mengetahui,







