
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

 

Satuan Pendidikan : TK CERIA 

Kelas / Semester : B / I 

Tema   : Makanan 

Sub Tema  : Makanan Sehat 

Pembelajaran ke : 15 

Alokasi waktu  : 10 menit 

 

A. Tujuan Pembelajaran 

- Mengenalkan makanan-makanan sehat 

- Memotivasi anak-anak agar rajin makan sayur 

- Menjelaskan kegunaan makanan sehat bagi anak-anak 

 

B. Kegiatan Pembelajaran 

- Kegiatan pembuka 

- Berdoa Bersama 

- Bernyayi Bersama 

- Menjelaskan tentang makanan sehat 

- Menjelaskan kegunaan makanan sehat 

- Kegiatan penutup 

 

C. Penilaian pembelajaran 

- Dapat mengetahui jenis-jenis makanan sehat 

- Dapat mengetahui kegunaan makanan sehat 

- Dapat menunjukkan makanan kesukaannya 

 

 

 

 

 


