
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

 

Satuan Pendidikan : SD Negeri 3 Dasan Lekong   

Kelas / Semester : 5 (lima) / 1 

Tema 3 : Makanan Sehat 

Sub Tema 1 : Bagaimana Tubuh Mengolah Makanan  

Muatan Terpadu :    IPA dan Bahasa Indonesia 

Pembelajaran ke : 5 
Alokasi Waktu : 4 x 35 menit (1 JP) 

KD IPA :    3.3.  Menjelaskan organ pencernaan dan fungsinya pada hewan 

dan manusia serta cara memelihara organ pencernaan pada 

manusia 

  4.3.  Menyajikan karya (misalnya; poster, model, dan bermain 

peran tentang konsep organ dan fungsi pencernaan pada 

hewan dan manusia. 

KD Bahasa Indonesia :    3.4.  Menganalisis Informasi yang disampaikan paparan iklan 

dari media cetak atau elektronik 

  4.4.  Memeragakan kembali informasi yang disampaikan 

paparan iklan dari media cetak dan elektronik dengan 

bantuan lisan, tulisan dan visual. 

 

A. Tujuan Pembelajaran 

1. Dengan melengkapi dan mengamati bagan gambar organ  tubuh  manusia, siswa mampu 

mendefinisikan organ pencernaan manusia dan fungsinya 

2. Melalui diskusi kelompok, siswa mengamati gambar iklan media cetak untuk 

dapat menyimpulkan pesan dan iklan tersebut  

B. Kegiatan Pembelajaran 

Kegiatan Deskripsi Alokasi 
Waktu 

1. Pendahuluan 1.1. Guru mengucapkan salam, mengingatkan protokol kesehatan 

(3M), dan meminta ketua kelas untuk memimpin doa bersama 

1.2. Mengaitkan materi sebelumnya, memotivasi siswa dan  
1.3. Menyampaikan tujuan pembelajaran serta langkah-langkahnya. 

2 menit 

2. Inti 2.1. Siswa mendiskusikan secara berkelompok tentang gambar organ 
sistem pencernaan pada manusia dengan cara melengkapi nama-
nama organnya. 

2.2. Siswa secara kelompok mempresentasikan fungsi dari masing-
masing organ pencernaan. 

2.3. Siswa menjelaskan cara menjaga organ pencernaan  agar tetap 
sehat. 

2.4. Guru mengarahkan siswa dalam kelompoknya untuk dapat 
menulis kesimpulan tentang fungsi organ pencernaan pada 
manusia 

6 menit 

3. Penutup  Refleksi dan kesimpulan, pentingnya menjaga dan memelihara 

kesehatan organ pencernaan   

 Doa bersama dan guru mengucapkan salan serta 

mengingatkan protokol kesehatan. 

2 menit 

 

C. Penilaian Pembelajaran 

1. Sikap : Observasi 

2. Pengetahuan  : Tes Tertulis 

3. Keterampilan  : Unjuk Kerja 

Lampiran: Gambar bagan organ 

pencernaan manusia. 
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Lampiran: 

 

 

Sumber: Buku siswa Kelas V Tema 

3 hal 35 – 37  

 


