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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN 

Satuan Pendidikan : TK Dharma Wanita Persatuan Purwosari

Kelas/Semester      : B/I

Tema                      : Makanan Sehat dan Bergizi

Sub Tema               : Buah Apel

Pembelajaran ke     : Model kelompok minggu ke-4

Alokasi Waktu       : 150 menit

A. TUJUAN PEMBELAJARAN

1. Terbiasa mengucap rasa syukur Alhamdulillah yang telah menikmati jus apel yang segar.

2. Melatih keberanian untuk tampil menyanyi lagu makanan sehat yang bergizi di depan

kelas.

3. Anak bisa menyebutkan warna, rasa, dan menghitung potongan dadu apel 1-10.

4. Melatih motorik halus dan motorik kasar anak melalui kegiatan usap tabor gambar apel

lalu mengguntingnya.

5. Anak dapat mengenal dan menyebutkan lambing-lambang huruf pada kata apel dengan

kartu huruf.

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN

Media : Gambar buah Apel

Alat/Bahan : Blender, Gula, Air, Pisau, Apel, Pensil Warna, Gunting, Kertas HVS, Kartu 

huruf

Kegiatan Pembukaan (30 menit)

1. Salam dan berdo’a

2. Presensi dan Appersepsi

3. Mendiskusikan tentang makanan sehat dan bergizi yakni buah apel

4. Menyanyi bersama lagu makanan yang sehat dan bergizi



5. Mengenalkan kegiatan dan aturan bermain

Kegiatan Inti (60 menit)

1. Mengamati buah apel dan menanyakan warna serta rasa minuman jus apel

2. Menghitung potongan dadu apel kemudian ditusukkan ke tusuk sate

3. Usap tabur warna ke gambar buah apel lalu mengguntingnya

4. Mengenal dan menyusun lambang-lambang huruf pada kata apel dengan kartu huruf

Istirahat (30 menit)

1. Cuci tangan

2. Berdo’a

3. Makan

4. Bermain indoor/outdoor

Kegiatan Penutup (30 menit)

1. Menanyakan perasaan anak selama kegiatan hari ini

2. Tanya jawab kegiatan yang dilakukan hari ini

3. Bercerita pendek berisi pesan-pesan

4. Menginformasikan kegiatan untuk besok

5. Berdo’a, salam, dan pulang

Mengetahui, 

Kepala TK Dharma Wanita Persatuan

Suhartatik, S.Pd Aud

Guru Kelompok B

Halimatus Sa’diyah, S.Pd Aud

 



C. PENILAIAN PEMBELAJARAN

Teknik Penilaian

1. Skala Perkembangan/Ceklis

2. Catatan Anekdot

3. Catatan Hasil Karya

Penilaian dengan Skala Perkembangan/Ceklis

Hari/Tanggal : 

No. Indikator Teknik
Nama Anak

Andin Alfin Putri Sindu

1. Terbiasa mengucapkan rasa 

syukur terhadap ciptaan Tuhan 

(Nam: 1.2 )

Percakapan BSH BSB BSH BSB

2. Berani tampil di depan teman 

guru,orang tua,dan lingkungan 

sosial lainnya.(Sosem: 2.5)

Penugasan BSH BSH BSH BSH

3. Menyebut lambing bilangan   

1-10 (Kog: 3.6 - 4.6)

Unjuk kerja BSB BSH BSH BSH

4. Menampilkan hasil karya seni 

baik dalam bentuk gambar 

(Seni: 3.15 - 4.15)

Unjuk kerja BSB BSH BSH BSB

5. Terampil menggunakan tangan

kanan dan kiri dalam berbagai 

aktifitas (missal menggunting 

pola ) (Fm: 3.3- 4.3 

Hasil karya BSB BSH BSH BSH

6. Menyebutkan lambang – 

lambang huruf yang di kenal 

(Bhs: 3.12. – 4.12)

Observasi BSH BSH BSH BSH



Ket:
BB : Belum Berkembang
MB : Mulai Berkembang
BSH : Berkembang Sesuai Harapan
BSB : Berkembangan Sangat Baik

Penilaian Anekdot

No. Tanggal dan
Waktu Peristiwa

Nama Anak Tempat KD Peristiwa Penilaian

Penilaian Hasil Karya

No. Nama Hasil Karya Hasil Pengamatan

Guru Kelompok B

Halimatus Sa’diyah, S.Pd Aud



Lampiran Media dan Bahan Ajar

Gambar 1. Buah Apel Gambar 2. Gambar Buah Apel

Gambar 3. Gambar Buah Apel Usap Tabur Gambar 4. Tempel Gunting Gambar Buah
Apel

Gambar 5. Alat dan Bahan Pembuatan Jus
Apel

Gambar 6. Jus Apel



Gambar 7. Apel Tusuk Gambar 8. Kartu Huruf Apel


