
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP)
(Simulasi Mengajar Guru Penggerak)

Satuan Pendidikan : Sps Sekarwangi Firdaus
Kelas/Semester : B/1
Tema : Kebutuhanku
Sub Tema : Makanan dan Minuman
Pembelajaran ke : 13
Alokasi Waktu : 10 Menit
Topik : Makanan Sehat dan Bergizi (sayuran)

A. Tujuan Pembelajaran
1. Anak dapat membaca doa sebelum dan sesudah makan
2. Anak dapat mengenal macam-macam sayuran
3. Anak dapat mengenal jenis-jenis makanan sehat
4. Anak terbiasa makan-makanan sehat dan bergizi
5. Anak mengucapkan kalimat sederhana
6. Anak menceritakan kembali apa yang telah di lakukan
7. Anak menghasilkan karya dan aktifitas seni

B. Kegiatan Pembelajaran
 Kegiatan Pembukaan (±2 menit)

1. Guru mengucapkan salam
2. Guru mengajak peserta didik untuk berdoa bersama
3. Guru melakukan presensi
4. Guru menyampaikan topik yang akan di pelajari

 Kegiatan Pembelajaran (±6 menit)
Mengamati : Anak mengamati sayuran

Menanya : Guru mendorong anak bertanya ciri-ciri sayuran berdasarkan
tekstur warna dan rasa.

Mengumpulkan Informasi : Guru memberi dukungan dengan cara menjelaskan
manfaat makanan sehat dan bergizi

Menalar : Anak dapat membedakan makanan sehat dan tidak sehat

Mengkomunikasikan :
1. Menghitung jumlah sayuran
2. Mewanai gambar sayuran
3. Membuat kolase gambar sayuran dengan kertas warna
4. Bermain balok (kegiatan pengaman)

Recalling :
1. Menanyakan kegiatan apa saja yang di mainkan anak
2. Menguatkan konsep tentang macam-macam makanan sehat dan
bergizi
3. Menguatkan konsep perbedaan makanan sehat dan tidak sehat



 Penutup (±2 menit) :
1. Menanyakan perasaan anak selama bermain hari ini
2. Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dimainkan hari ini,mainan apa

yang paling disuka
3. Menginformasikan untuk kegiatan hari esok
4. Berdoa setelah belajar

C. Penilaian Pembelajaran
1. Cheklis : Catatan hasil perkembangan anak pada pembelajaran hari ini
2. Catatan Anekdot : Catatan kejadian mulai dari awal sampai akhir pembelajaran
3. Hasil Karya : Hasil karya anak pada kegiatan pembelajaran hari ini
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