RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN

Satuan Pendidikan : TK MAWADDAH

Kelas/ Semester :B/1I

Tema : Makanan

Sub Tema : Makanan Sehat dan Bergizi
Pembelajaran ke =

Alokasi Waktu : 10 Menit

A. Tujuan Pembelajaran
1. Anak dapat mengenal jenis-jenis makanan sehat dan bergizi dengan baik.
2. Anak terbiasa menyenangi makanan sehat dan bergizi.
3. Anak terbiasa berdoa sebelum dan sesudah makan.
4. Anak terbiasa mencuci tangan sebelum makan.

B. Kegiatan Pembelajaran

Alokasi

Kegiatan Deskripsi Kegiatan Waktu

Pembukaan - Mengucapkan salam dan doa sebelum belajar. 4 Menit

- Apersepsi mengenalkan tema hari ini dan tujuan
pembelajaran yang ingin dicapai.

- Demonstrasi: memperkenalkan jenis-jenis makanan
sehat dan bergizi.

KegiatanInti |- Anak mengelompokkan gambar makanan sehat dan | 4 Menit
makanan tidak sehat.

- Menjelaskan pada anak-anak warmna dan bentuk
makanan sehat dan bergizi.

- Meniru tulisan “makanan”.

Penutup - Menanyakan perasaan hari ini. 2 Menit
- Berdiskusi tentang kegiatan hari ini.

- Menginformasikan kegiatan esok hari.
- Berdoa setelah belajar.

C. Penilaian Pembelajaran
Penilaian kegiatan pembelajaran ini dapat dilakukan menggunakan penilaian ceklis dan
catatan anekdot.
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