
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH) 

NAMA PAUD : TKIT Cahaya Ummat 

SEMESTER/BULAN/MINGGU : I/11/18 

KELAS/USIA : A/ 4-5 TAHUN 

TEMA/SUB TEMA/SUB-SUB 

TEMA 

: Makanan Sehat dan Bergizi/ Buah-buahan/ Pisang 

HARI/TANGGAL : Jumat/26 November 2021 

 

KOMPETENSI DASAR : NAM 1.1. Mempercayai adanya Tuhan melalui ciptaanNya. 

  FM 3.3-4.3. Mengenal anggota tubuh, fungsi, dan gerakannya untuk pengembangan motorik kasar dan halus. 

  BHS 3.6-4.6. Mengenal benda-benda di sekitarnya. 

  KOG 3.12-4.12. Mengenal keaksaraan awal melalui bermain. 

  SOSEM 2.7. Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap sabar untuk melatih kedisiplinan. 

  SENI 3.15-4.15. Mengenal berbagai karya dan aktifitas seni. 

 

TUJUAN PEMBELAJARAN : 1. Siswa dapat mengenal Tuhan melalui adanya buah-buahan. 

  2. Anak dapat melakukan gerakan melompat bervariasi. 



  3. Anak dapat mengenal anggota tubuh, fungsi, dan gerakan membuat sup buah. 

  4. Anak dapat mengenal buah-buahan sebagai makanan sehat. 

  5. Anak dapat mengenal kata macam buah-buahan. 

  6. Anak dapat memiliki sikap sabar. 

  7. Anak dapat membuat karya dan aktifitas seni. 

    

MATERI : 1 Sikap mempercayai adanya Tuhan dengan menyebutkan ciptaanNya. 

  2 Gerakan melompat bervariasi. 

  3. Anggota tubuh, fungsi, dan gerakan. 

  4. Benda disekitarnya. 

  5. Keaksaraan awal. 

  6. Sikap sabar. 

  7. Karya dan aktifitas seni. 

 

Alat Dan Bahan : Laptop,LCD, buah naga, pepaya, semangka, sirup, gelas, sendok, alat mengeruk buah, wadah ,makanan mainan, plastisin, 

piring plastik, kartu kata 



 

Kegiatan Motorik Kasar  Melompat bervariasi (KD 3.3-4.3/C4) 

 

Kegiatan Pembukaan  1. Guru dan siswa saling memberi dan menjawab salam, dan menanyakan kabar. 

2. Siswa dicek kehadiran oleh guru. 

3. Berdoa bersama sebelum belajar 

4. Bernyanyi dan tepuk-tepuk untuk penyegaran dan pengkondisian. 

5. Kegiatan sholat dhuha berjamaah. 

6. Siswa menyimak video tentang makanan sehat dan bergizi.  

https://www.youtube.com/watch?v=OqsqiQw56mg&t=14s  

7. Tanya jawab tentang makanan sehat dan bergizi 

 

Kegiatan Inti 1 Membuat sup buah /KD 3.3-4.3/C6 

STEAM: S= Tekstur buah naga, pepaya, semangka, alat keruk buah;T=alat keruk buah ;E=penggunaan alat keruk 

buah;A=warna buah,susu,sirup;M=banyak-sedikit, besar-kecil. 

 2 Melatih mengurutkan 4 seriasi /KD 3.6-4.6/C4 

STEAM;S=tekstur bahan makanan mainan ;T=makanan mainan/tiruan ;E=cara menggunakan makanan 

https://www.youtube.com/watch?v=OqsqiQw56mg&t=14s


mainan/tiruan;A=warna makanan mainan/tiruan ;M=mengurutkan makanan mainan 4 seriasi. 

 3 membuat buah-buahan dari plastisin /KD 3.15-4.15/C6 

STEAM:S=tekstur plastisin; T=gunting; E=proses mengubah menjadi kue ulang tahun;A=warna pada kreasi;M=bentuk 

kreasi, banyaknya kreasi yang dibuat. 

 4 Menyusun kata macam-macam buah/KD 3.12-4.12/C6 

STEAM:S= Tekstur kertas,stik es krim, kardus bekas; T= gunting, lem; E= cara menggunakan gunting; A=warna kertas; 

M= besar-kecil. 

 

Istirahat (makan snack dan 

bermain bebas 

1 

2 

3 

4 

cuci tangan 

doa 

makan 

bermain di luar kelas 

 

Kegiatan Penutup 1 Recalling 

 2 Doa 

 3 Pulang 

 



Penilaian 1 Anak berlatih mempercayai adanya Tuhan melalui ciptaanNya. 

 2 Anak melompat bervariasi. 

 3 Anak membuat sup buah 

 4 Anak mampu mengurutkan 4 seriasi makanan mainan 

 5 Anak mampu menyusun kata. 

 6 Anak dapat bersikap sabar. 

 7 Anak mampu membuat buah-buahan dari plastisin. 



 

Rencana Penilaian / Tema: Makanan Sehat dan Bergizi/ Subtema: Buah-buahan/ Sub-subtema: Pisang 

PP KD INDIKATOR NAMA ANAK  

Vara Mutiah Lubna Zizi Aidil Husna Asyim Vino 

NAM 1.1 Anak berlatih mempercayai adanya 

Tuhan melalui ciptaanNya. 

BSH BSH BSH BSH BSH BSH BSH BSH 

FM 3.3-4.3 Anak melompat bervariasi. 

Anak membuat sup buah 

BSB 

BSB 

BSB 

BSB 

BSB 

BSB 

BSB 

BSB 

BSB 

BSH 

BSB 

BSB 

BSB 

BSB 

BSB 

BSH 

KOG 3.6-4.6 Anak mampu mengurutkan 4 seriasi 

makanan mainan 

BSB BSB BSB BSB BSH BSB BSB BSH 

BHS 3.12-4.12 Anak mampu menyusun kata. 

 

BSB BSH BSH BSH BSH BSH BSH BSH 

SOS 

EM 

2.7 Anak dapat bersikap sabar. BSH BSH BSH BSH BSH BSH BSH BSH 

SENI 3.15-4.15 Anak mampu membuat buah-buahan dari 

plastisin. 

 

BSH BSH BSH BSH BSH BSH BSH BSH 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


