RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

Satuan Pendidikan : TK Purwaasih BKOW
Kelompok / Semester : B/ |

Tema : Kebutuhanku

Sub Tema : Makanan Sehat dan Bergizi (buah-buahan)
Pembelajaran ke : Minggu ke 8

Alokasi waktu : 180 menit

KD : (1.1), (1.2), 2.1), (2.8), (3.4)-(4.4), (3.6)-(4.6), (3.12)-(4.12)

A. TUJUAN PEMBELAJARAN
1. Mengenal Ciptaan Tuhan YME dan mensyukuri nikmat Nya
2. Mengenal jenis makanan sehat dan bergizi (buah-buahan)
3. Mengenal cara hidup sehat dengan gemar memakan buah-buahan
4. Menunjukkan perilaku hidup bersih dengan membuang sampah pada tempatnya

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN
1. Alat dan Bahan
a. Buah-Buahan (papaya, mangga, pisang jambu dll)
b. Susu coklat, Piring kertas kecil dan sendok
c. Kertas duplek dan gambar buah
d. Spidol, krayon dan kertas buram / HVS
2. Langkah-Langkah Kegiatan
Pembukaan
a. Salam dan Do’a
b. Anak mengamati buah yang di bawa Guru.
Guru memberikan penguatan pengetahuan anak mengenai salah satu makanan sehat dan bergizi.
c. Anak dan Guru bernyanyi “Papaya Cha-Cha”
Inti
a. Anak membedakan dan mengenal jenis Buah dari nama, warna, bentuk, ukuran dll.
b. Anak menghubungkan kata dengan benda (buah-buahan) melalui kegiatan membuat mahkota buah
¢. Anak membuat “Pisang Cha-Cha”
d. Anak membuang kulit buah ke keranjang sampah, sambil mendengar lagu “Keranjang Sampah”
Penutup
a. Recalling dan Evaluasi
b. Do’adan Pulang

C. PENILAIAN PEMBELAJARAN

Sikap Pengetahuan Keterampilan
1. Anak menunjukkan sikap 1. Menyebutkan jenis Buah dari 1. Membuat mahkota buah
bersih dan sehat nama, warna, bentuk, ukuran 2. Membuat “Pisang Cha-Cha”
2. Mandiri dil.

2. Menyebutkan pentingnya
memakan buah-buahan

3. Menuliskan / menyebutkan kata
sesuai gambar (Buah)
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